
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๖ 
รายวิชาสังคมศึกษา (สาระเศรษฐศาสตร์)  

รหัสวิชา ส ๓๒๑๑๑ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๖    สหกรณ์กับเศรษฐกิจในชุมชนของไทย  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ 
เรื่อง     สหกรณ์กับเศรษฐกิจในชุมชนของไทย                                       เวลา  ๘   ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวมณฑกาญจน์ ฉกรรจ์ศิลป์    
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
๑. สาระสำคัญ 

     สหกรณ ์ เป็นองค์การปกครองตนเองของกลุ่มคนท่ีรวมกลุ่มกันด้วยความสมัครใจเพื่อสนองความต้องการทาง

เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม สหกรณ์มีความสำคัญต่อการพัฒนาเศรษฐกิจท้ังในระดับชุมชนและประเทศ และมี

ส่วนในการแก้ปัญหาชุมชน 

 ๒. ตัวชี้วัด   (ส. ๓.๑  ม. ๔-๖ /๓)   
     (ส. ๓.๑  ม. ๔-๖ /๓)    ตระหนักถึงความสำคัญของระบบสหกรณ์ในการพัฒนาเศรษฐกิจในระดับชุมชนและ 
                                      ประเทศ 
       (ส. ๓.๑  ม. ๔-๖ /๔)    วิเคราะห์ปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชนและแนวทางแก้ไข 
 
๓.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

๑. อธิบายความหมาย ความสำคัญ และหลักการของสหกรณ์ (K) 
๒. จำแนกความหมาย ความสำคัญ และหลักการของสหกรณ์ ลงในแผนภาพ (P) 
๓.  เห็นประโยชน์ของสหกรณ์ท่ีมีผลต่อการพัฒนาชุมชนและประเทศ (A) 

 
๔.  สาระการเรียนรู้ 

๑) วิวัฒนาการของสหกรณ์ในประเทศไทย 
๒) ความหมาย ความสำคัญ และหลักการของระบบสหกรณ์ 
๓) ตัวอย่างและประเภทของสหกรณ์ในประเทศไทย 
๔) ความสำคัญของระบบสหกรณ์ในการพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชนและประเทศ 
๕) ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน 
๖) แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน 
๗) ตัวอย่างของการรวมกลุ่มท่ีประสบความสำเร็จในการแก้ปัญหาทางเศรษฐกิจของชุมชน 

 
 
 
 
 
 



๒ 
๕. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 ๕.๑  ความสามารถในการสื่อสาร 
 ๕.๒     ความสามารถในการคิด           
    -  ทักษะการคิดวิเคราะห์ - สังเคราะห์ 
    -  ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
    -  ทักษะการคิดแก้ปัญหา  
 ๕.๒  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต          
    -  กระบวนการทำงานกลุ่ม  

 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์                  
 ๑. รักชาติ ศาสน์กษัตริย์ 
 ๒.   มีวินัย 
 ๓.   ใฝ่เรียนรู้  
         ๔.    อยู่อย่างพอเพียง 
                               
๗.   กิจกรรมการเรียนรู้     
 ชั่วโมงที่ ๑-๓   เรื่อง  ความหมาย ความสำคัญและหลักการของระบบสหกรณ์ 
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  

๑)  ครูแจ้งตัวชี้วัดและจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
           ๒) ครูนำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) เพื่อทดสอบพื้นฐานความรู้ประสบการณ์ของผู้เรียน 
ก่อนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 
 ขั้นสอน     (วิธีสอนแบบบรรยาย, กระบวนการกลุ่ม,กระบวนการสืบค้น   ) 

๑). ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับสหกรณ์โดยครูใช้คำถามให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น ดังนี้ 
 - นักเรียนเคยใช้บริการร้านสหกรณ์หรือไม่ 
 - ในชุมชนของนักเรียนมีสหกรณ์ใดบ้าง 
 - สหกรณ์ท่ีนักเรียนรู้จักมีสหกรณ์ใดบ้าง 
 ครูให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นตามพื้นฐานความรู้ประสบการณ์ของตนเอง 
 ๒)  ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ  ๘  คน  คละกันตามความสามารถ คือ เก่ง ปานกลางค่อนข้างเก่ง  
ปานกลางค่อนข้างอ่อน และอ่อน ให้นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มจับคู่กันเป็น ๔  คู่ แต่ละคู่ปฏิบัติหน้าท่ี ดังนี้ 

-   คู่ท่ี ๑    ศึกษาความรู้เรื่อง  ลักษณะสำคัญของสหกรณ์ และหลักปฏิบัติในการดำเนินธุรกิจ 
       ของสหกรณ์ และช่วยกันทำใบงานท่ี  ๑  เรื่อง  ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับสหกรณ์ 
 
 

๓ 



 
-   คู่ท่ี ๒    ศึกษาความรู้เรื่อง  ประวัติความเป็นมาของสหกรณ์  และช่วยกันทำ ใบงานท่ี ๒ 
                      เรื่อง  ประวัติความเป็นมาของสหกรณ์ 
-   คู่ท่ี ๓    ศึกษาความรู้เรื่อง  วิวัฒนาการของสหกรณ์ในประเทศไทย  และช่วยกันทำใบงาน 
                       ท่ี  ๓   เรื่อง วิวัฒนาการของสหกรณ์ในประเทศไทย   
 -   คู่ท่ี  ๔      ศึกษาความรู้เรื่อง  สหกรณ์ในประเทศไทย  และช่วยกันทำใบงานท่ี  ๔  
                      เรื่อง สหกรณ์ในประเทศไทย 

 ๓. นักเรียนแต่ละคู่ช่วยกันตรวจสอบความถูกต้องของใบงานท่ีช่วยกันทำ และผลัดกันอธิบาย 
  ประเด็นสำคัญของเรื่องท่ีศึกษา 
 ๔. นักเรียนแต่ละคู่ของแต่ละกลุ่มผลัดกันอธิบายความรู้ตามหัวข้อในใบงานท่ีคู่ของตนรับผิดชอบ  
  เรียงตามลำดับจากคู่ท่ี 1 ถึงคู่ท่ี 3 และให้สมาชิกท่ีมีความสงสัยได้ซักถามจนมีความเข้าใจกระจ่าง 
  ชัดเจน ในกรณีท่ียังไม่เข้าใจให้ถามครูผู้สอน 

๕.  ครูสุ่มเรียกนักเรียนแต่ละกลุ่มออกไปเฉลยคำตอบในใบงาน กลุ่มละ 1 ใบงาน และให้กลุ่มอื่นท่ีมี 
ผลงานแตกต่างกันออกไปได้นำเสนอเพิ่มเติม  โดยมีครูเป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้อง 
 

ขั้นสรุป  
    ๑)   ครูสรุป ความหมาย  ความสำคัญและหลักการของสหกรณ์   โดยใช้ Power Point  ประกอบการ
บรรยายให้นักเรียนฟังอีกครั้งเพื่อความคงทน 
                     ๒) นักเรียนสรุปลงในสมุดบันทึกของนักเรียน 

     
ชั่วโมงที่ ๔-๖       เรื่อง  เศรษฐกิจในชุมชน 
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

  ๑) ครูนำข่าวหรือข้อมูลเกี่ยวกับสภาพเศรษฐกิจของไทยในปัจจุบัน เพื่อสะท้อนให้เห็นถึงสภาพปัญหาทาง
เศรษฐกิจ    เช่น   - สินค้าด้านพืชผักผลไม้ ท่ีราคาตกต่ำ ทำให้เกษตรกรขาดทุน 

               - ภาพโรงงานถูกปิด  
๒)  ครูนำภาพ เกษตรกรตัวอย่าง ท่ีใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ 
แล้วโยงเข้าสู่บทเรียน    

 
ขั้นสอน     (วิธีสอนแบบบรรยาย,  กระบวนการกลุ่ม  , กระบวนการสืบค้น   ) 

1. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเศรษฐกิจของชุมชน โดยให้นักเรียนร่วมกันสำรวจว่า เศรษฐกิจใน

ชุมชนของนักเรียนมีอะไรบ้าง แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็นโดยครูใช้คำถาม ดังนี้ 

          การพัฒนาเศรษฐกิจทางสังคมอย่างไรจึงจะเกิดผลสำเร็จ (ตัวอย่างคำตอบ การมี 

ส่วนร่วมของคนในชุมชนในการแก้ปัญหาและพัฒนาบนพื้นฐาน การร่วมคิด ร่วมทำ ร่วมรับผลประโยชน์ บนรากฐาน

ของความสามารถท่ีมีอยู่) 



          ทุนในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนท่ีสำคัญมีอะไรบ้าง เป้าหมายของการพัฒนาควรมุ่งพฒันาอะไร 

และมีปัจจัยใดท่ีเอื้ออำนวยให้เกิดการพัฒนาท่ีจะประสบผลสำเร็จ (ครูและนักเรียนร่วมกนัสรุปคำตอบเป็นแผนภาพ) 

2. ให้นักเรียนศึกษาแนวปฏิบัติในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน โดยครูให้นักเรียนนำเสนอ 

แนวปฏิบัติมาคนละ 1 ข้อ พร้อมอธิบายเหตุผลประกอบ 

3. ให้นักเรียนร่วมกันสรุปภาพรวมการมีส่วนร่วมในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมให้ยั่งยืนได้อย่างไร สรุปลง

ในแผนภาพ ดังตัวอย่าง 

4. ให้นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ ดังนี ้

           การพัฒนาขีดความสามารถของงาน ครอบครัว และชุมชน พัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ฟื้นฟู

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม รวมทั้งการอนุรักษ์วัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นแนวทางการพัฒนาท่ีให้

เกิดความยั่งยืน   

5. ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูใช้คำถามท้าทาย ดังนี้ 

           การพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชนควรพัฒนาเศรษฐกิจในรูปแบบใดจึงจะเกิดความยั่งยืน 

ขั้นสรุป 
๑. ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป “เกษตรทฤษฎีใหม่”  และการประยุกต์ใช้ในประกอบอาชีพแต่ละอาชีพ 

และนักเรียนสามารถนำไปเป็นแบบอย่างในการดำเนินชีวิตได้ 
 
ชั่วโมงที่ ๗-๘      เรื่อง  ปัญหาการพัฒนาประเทศท่ีผ่านมาโดยการศึกษาวิเคราะห์แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ 

                        สังคมฉบับท่ีผ่านมา  
 
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

๑. ครูสนทนากับนักเรียนเรื่องแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  แล้วให้นักเรียนร่วมกันสนทนาและ
แสดงความคิดเห็นโดยครูใช้คำถาม ดังนี้ 
  -แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติมีความเป็นมาอย่างไร 

 -  จากอดีต-ปัจจุบันประเทศไทยประกาศใช้มาแล้วกี่ฉบับ 

๒. ครูให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น ตอบคำถามตามพื้นฐานความรู้ ประสบการณ์ของตนเอง 

ขั้นสอน     (วิธีสอนแบบบรรยาย,  กระบวนการกลุ่ม  , กระบวนการสืบค้น   ) 
๑) ครูอธิบายความรู้เรื่องความเป็นมาและความสำคัญของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

ให้นักเรียนโดยใช้ Power point  ประกอบการบรรยาย 
๒) ครูแบ่งกลุ่มให้นักเรียนไปค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี 

 ๑- ๑๐  จาก Website ของสำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ แล้วให้แต่ละกลุ่มช่วยกัน
สรุปสาระสำคัญ นำเสนอความรู้หน้าช้ันเรียน 

๓) นักเรียนทำใบงานท่ี ๑ เรื่อง แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการแก้ปัญหาในปัจจุบัน 
ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยใบงาน 



 
ขั้นสรุป 
                ๑) ให้นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ ดังนี้ 
        แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติเป็นแม่บทในการกำหนดทิศทางในการพัฒนาตามภาวะ         
การเปล่ียนแปลงทางสังคม และเศรษฐกิจในประเทศและโลก  พร้อมท้ังให้นักเรียนสรุปว่าการน้อมนำหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้กำหนดทิศทางการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศต้ังแต่แผนพัฒนาฉบับ 
ท่ี ๙จนถึงฉบับปัจจุบัน 
                ๒)  นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ  จากนั้นนักเรียน
ช่วยกันเฉลยคำตอบและเปล่ียนกันตรวจ 
๘.  การวัดและประเมินผล 
๘.๑  วิธีวัด 

ด้านความรู้ 
 (K) 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
(A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ  
(P) 

๑. ทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 
๒. ซักถามความรู้ /การแสดงความ
คิดเห็น     
๓. ตรวจสมุด   เป็นรายบุคคล  
๔. ตรวจผลงานกลุ่ม/เด่ียว 

 ประเมินพฤติกรรมในการ 
  ทำงานเป็นรายบุคคลในด้าน 
  ความมีวินัย ใฝ่เรียนรู้   ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทำงานเป็นรายบุคคลและเป็น  

กลุ่มในด้านการส่ือสาร     
   การคิด  การแก้ปัญหา ฯลฯ 

      
 

๘.๒  เครื่องมือวัดและประเมินผล 
 

ด้านท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมินผล 
ด้านความรู้ 

( K ) 
--นักเรียนทำแบบทดสอบ 
 - ครู/กลุ่มเพื่อนซักถาม
ความรู้ 
- นักเรียนส่งสมุด /ส่งใบงาน 

- แบบทดสอบ 
 -แบบประเมินใบงาน 
- แบบสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนรายบุคคล/รายกลุ่ม 
(ระหว่างเรียน) 
 

-ร้อยละ ๖๐ ผ่านเกณฑ์ 
- ระดับคุณภาพ ๒  
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

( A ) 

- นักเรียน ส่งใบงาน 
และส่งสมุดค้นคว้าเพิ่มเติม 
-นักเรียนทำกิจกรรมกลุ่มใน
หัวข้อท่ีได้รับมอบหมาย 
- นักเรียนทำช้ินงานส่ง 

-แบบประเมินใบงาน 
- แบบสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนรายบุคคล/รายกลุ่ม 
(ระหว่างเรียน) 

- ระดับคุณภาพ ๒ 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านทักษะ
กระบวนการ  

-นักเรียนทำกิจกรรมกลุ่มใน
หัวข้อท่ีได้รับมอบหมาย 

- แบบประเมินพฤติกรรมการ
ปฏิบัติงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ ๒  
ผ่านเกณฑ์ 



 (P) - แบบประเมินผลงาน/ช้ินงาน 
(รายกลุ่ม/รายบุคคล) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๕ 
 
๙.  สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
       ๙.๑ สื่อการเรียนรู้ 
   ๑)  หนังสือเรียน เศรษฐศาสตร์ ม.4-6  



       ๒)      ใบความรู้สรุป    เรื่อง หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ 
     ๓)      ใบงาน   เรื่อง  แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการแก้ปัญหาในปัจจุบัน      
     ๔)       วีดิทัศน์ประกอบเพลง “อยู่อย่างพอเพยีง”          
     ๕)       ส่ือ Power  Point    เรื่อง  หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ 
  
 ๙.๒   แหล่งการเรียนรู้ 
       ๑)  ห้องสมุด 
       ๒)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
           http://www.sufficiencyeconomy.org/  
      http://www.doae.go.th/report/SE/html/01.htm  
      http://www.inspect9.moe.go.th/economic_king80.htm 
      http://www. sufficiencyeconomy.panyathai.or.th/ 

 
                  
กิจกรรมเสนอแนะ  (ถ้ามี) 
............................................................................................................................. .................................................
. 
............................................................................................................................. .................................................
..   
 
 

                                                                                                   ลงช่ือ
.....................................................ครูผู้สอน 

                                                                                             (นางสาวมณฑกาญจน์  ฉกรรจ์ศิลป์) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

  แผนท่ี ๕   เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ 
รายวิชา สังคมศึกษา ๓     รหัสวิชา ส ๓๒๑๐๑    ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  ๕ 

http://www.doae.go.th/report/SE/html/01.htm
http://www.inspect9.moe.go.th/economic


จำนวน  ๘๐  ช่ัวโมง/สัปดาห์    จำนวน ๒.๐  หน่วยกิต 
 

กำหนดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

สัปดาห์ท่ี.......๕.........จำนวน........๓.........ช่ัวโมง 
ช่ัวโมงท่ี...........๑๙ – ๒๑................. 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี   ๕ 
จำนวนนักเรียน  ..............  คน 

 
 

ลงช่ือ.................................................................. 
(นางวิไลลักษณ์   เหล่าธรรมยิ่งยง) 

ครูผู้สอน 
รายการนิเทศ 

.................................................................................... 

................................................................................... 

................................................................................... 
 
 

ลงช่ือ................................................... 
(นางอริยาพร  ขำวงค์) 

หัวหน้ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
วันท่ี..........เดือน...................พ.ศ............          

 
 
 

...................................................................................... 

...................................................................................................

............................................................................... 
 
 

ลงช่ือ................................................... 
(นายอายุปข่าน   สยามประโคน) 

รองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ 
วันท่ี..........เดือน...................พ.ศ............ 

รายการนิเทศ/ตรวจสอบ 
.................................................................................... 
.................................................................................... 
.................................................................................... 
 
 

ลงช่ือ................................................... 
(นางรัตนา   พันธ์พิทักษ์) 

งานพัฒนาการเรียนการสอน 
วันท่ี..........เดือน...................พ.ศ............ 

 
การพิจารณา/อนุมัติ/สั่งการ 

 
...................................................................................... 
.................................................................................................
........................................................................... 
 
 

ลงช่ือ................................................... 
(นายเหมือน   รักสนาม) 

ผู้อำนวยการโรงเรียนนางรองพิทยาคม 
วันท่ี..........เดือน...................พ.ศ............ 

 



 
บันทึกผลหลังสอนแผนการจัดการเรียนรู้ที่.......๕....... 

หน่วยการเรียนรู้ที่..........๕..............เร่ือง.....เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ......... 
รหัสวิชา  ส ๓๒๑๐๑            รายวิชา  สังคมศึกษา ๓  (สาระเศรษฐศาสตร์)             ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ 
สอนสัปดาห์ท่ี.......................       ช่ัวโมงท่ี.................................      ช่ือผู้สอน  นางวิไลลักษณ์    เหล่าธรรมยิ่งยง 

 
๑. ผลการจัดการเรียนรู้  ทุกด้าน  (K, A,P  ) 

 
ห้อง 

จำนวน 
นักเรียน 

จำนวนนักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน จำนวนนักเรียนท่ีไม ่
ผ่านเกณฑ์ประเมิน 

(ร้อยละ) 
ระดับดี 
(ร้อยละ) 

ระดับปานกลาง 
(ร้อยละ) 

ระดับปรับปรุง 
(ร้อยละ) 

ม. ๕/๑      
ม. ๕/๒      
ม. ๕/๓      
ม. ๕/๔      
       

 
๒. ผลการประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
๓. ปัญหาและอุปสรรคระหว่างสอน 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
๔.  แนวทางแก้ไขและข้อเสนอแนะ 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 

 
ลงช่ือ...........................................  ครูผู้สอน 

                                                                                                        (นางสาวมณฑกาญจน์  
ฉกรรจ์ศิลป)์ 



วันท่ี............เดือน...................พ.ศ........ 
รายวิชาสังคมศึกษา ๓ 
รหัสวิชา ส ๓๒๑๐๑ 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ 

ใบความรู้ 
เร่ือง 

เศรษฐกิจพอเพยีงกับการพัฒนาประเทศ 

ช่ือ................................................. 
เลขท่ี.............ช้ัน.......................... 
ครูผู้สอน : คุณครูวิไลลักษณ์ 

 
เศรษฐกิจพอเพยีง 

 
                        “เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชดำรัสช้ีแนะแนว
ทางการดำเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกว่า 30 ปี ต้ังแต่ก่อนเกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ และเมื่อ
ภายหลังได้ทรงเน้นย้ำแนวทาง การแก้ไขเพื่อให้รอดพ้น และสามารถดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืนภายใต้กระแส
โลกาภิวัตน์และความเปล่ียนแปลงต่าง ๆ  
 
   
 
 
                        เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาช้ีถึงแนวการดำรงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับต้ังแต่
ระดับครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ดำเนินไปใน ทางสายกลาง  
โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความ
มีเหตุผล รวมถึงความจำเป็นท่ีจะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควร ต่อการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการ
เปล่ียนแปลงท้ังภายนอกและภายใน ท้ังนี้จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิง่ในการ
นำวิชาการต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผนและการดำเนินการทุกขั้นตอน           และขณะเดียวกันจะต้องเสริมสร้าง
พื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าท่ีของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ      ให้มีสำนึกใน
คุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรอบรู้ท่ีเหมาะสม ดำเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา 
และความรอบคอบ เพื่อให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวางท้ังด้านวัตถุ 
สังคม ส่ิงแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี 
 
 
 
 
                              การพัฒนาประเทศตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพัฒนาท่ีต้ังอยู่บนพื้นฐานของทางสาย
กลางและความไม่ประมาท  โดยคำนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล  การสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดี ในตัว ตลอดจนใช้
ความรู้ ความรอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจและการกระทำ 
 
 
 
  มีหลักพิจารณาอยู่ด้วยกัน 5 ส่วน ดังนี้ 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

หลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 



 1. กรอบแนวคิด  เป็นปรัชญาท่ีช้ีแนะแนวทางการดำรงอยู่และปฏิบัติตนในทางท่ี ควรจะเป็น   โดยมี
พื้นฐานมาจาก วิถีชีวิตด้ังเดิมของสังคมไทย  สามารถนำมาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา และเป็นการมองโลกเชิงระบบท่ีมี
การเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเน้นการรอดพ้นจากภัยและวิกฤติ เพื่อความม่ันคง และความยั่งยืน ของการพัฒนา 
 2. คุณลักษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนำมาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ในทุกระดับ โดยเน้นการ
ปฏิบัติตนบนทางสายกลาง  และการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน 

 
2 
 

 3. คำนิยาม ความพอเพียงจะต้องประกอบด้วย 3 คุณลักษณะ พร้อม ๆ กัน ดังนี้ 
     ความพอประมาณ  หมายถึง  ความพอดี ท่ีไม่น้อยเกินไป และไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเอง
และผู้อื่น เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยู่ในระดับพอประมาณ 
      ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนัน้ จะต้องเป็นไปอยา่งมี
เหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องตลอดจนคำนึงถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระทำนั้น ๆ 
อย่างรอบคอบ 
        การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปล่ียนแปลงด้าน
ต่าง ๆ ท่ีจะเกิดขึ้นโดยคำนึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคต 

4. เง่ือนไข  การตัดสินใจและการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียงนั้น ต้องอาศัยท้ัง
ความรู้ และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน กล่าวคือ  

      เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้ เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน 
ความรอบคอบท่ีจะนำความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เช่ือมโยงกันเพื่อประกอบการวางแผน และความ
ระมัดระวงัในขั้นปฏิบัติ 

          เงื่อนไขคุณธรรม  ท่ีจะต้องเสริมสร้าง ประกอบด้วย  การมีความตระหนักในคุณธรรม   มี
ความซื่อสัตย์สุจริต มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการดำเนินชีวิต ไม่โลภ และไม่ตระหนี่ 

5. แนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ  จากการนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ 
คือ การพัฒนาท่ีสมดุลและยั่งยืน พร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลงในทุกด้าน ท้ังด้านเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดล้อม 
ความรู้ และเทคโนโลยี 

 
สรุปปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 
 
 
 
 
 
 
 

ทางสายกลาง 

 

 

เงื่อนไขความรู ้
(รอบรู ้รอบคอบ ระมดัระวงั) 

เงื่อนไข คณุธรรม 

(ซื่อสตัย ์สจุริต ขยนั สติปัญญา แบ่งปัน) 

 

มีเหตุผล 

พอประมาณ 

มีภมูิคุ้มกันในตัวทีด่ ี
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เศรษฐกิจพอเพยีงกับทฤษฏีใหม่ตามแนวพระราชดำริ 

 
เศรษฐกิจพอเพียงและแนวทางปฏิบัติของทฤษฎีใหม่ เป็นแนวทางในการพัฒนาไปสู่ความสามารถใน

การพึ่งตนเอง ในระดับต่าง ๆ อย่างเป็นขั้นตอน  โดยลดความเส่ียงเกี่ยวกับความ 
ผันแปรของธรรมชาติ หรือการเปล่ียนแปลงจากปัจจัยต่าง ๆ โดยอาศัยความพอประมาณและความมีเหตุผล 
การสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดี มีความรู้ ความเพียรและความอดทน สติปัญญา การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และความ
สามัคคี 
 เศรษฐกิจพอเพียงมีความหมายกว้างกว่าทฤษฎีใหม่ โดยท่ีเศรษฐกิจพอเพียงเป็นกรอบแนวคิดที่ชี้บอก
หลักการและแนวทางปฏิบัติของทฤษฎีใหม่  ในขณะท่ีแนวพระราชดำริเกี่ยวกับทฤษฏีใหม่หรือเกษตร
ทฤษฎีใหม่  ซึ่งเป็นแนวทางการพัฒนาภาคเกษตรอย่างเป็นขั้นตอนนั้น เป็นตัวอย่างการใช้หลักเศรษฐกิจ
พอเพียงในทางปฏบิัติ ท่ีเป็นรูปธรรมเฉพาะในพืน้ท่ีท่ีเหมาะสม 
 ทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชดำริ อาจเปรียบเทียบกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีอยู่ 2 แบบ คือ แบบพื้นฐาน
กับแบบก้าวหน้า ได้ดังนี้ 
 ความพอเพียงในระดับบุคคลและครอบครัว โดยเฉพาะเกษตรกร เป็นเศรษฐกิจพอเพียงแบบพื้นฐาน
เทียบได้กับทฤษฎีใหม่ขั้นที่ 1 ท่ีมุ่งแก้ปัญหาของเกษตรกรท่ีอยู่ห่างไกลแหล่งน้ำ ต้องพึ่งพาน้ำฝนและประสบ
ความเส่ียงจากการท่ีน้ำไม่พอเพียง แม้กระท่ังสำหรับการปลูกข้าวเพื่อบริโภค และมีข้อสมมติว่า ท่ีดินพอเพียง
ในการขุดบ่อเพื่อแก้ปัญหาในเรื่องดังกล่าว จากการแก้ปัญหาความเส่ียงเรื่องน้ำ จะทำให้เกษตรกรสามารถมี
ข้าวเพื่อการบริโภคยังชีพในระดับหนึ่งได้ และใช ้ท่ีดินส่วน 
อื่น ๆ สนองความต้องการพื้นฐานของครอบครัว รวมท้ังขายในส่วนท่ีเหลือเพื่อมีรายได้ท่ีจะใช้เป็นค่าใช้จ่าย
อื่น ๆ ท่ีไม่สามารถผลิตเองได้ ท้ังหมดนี้เป็นการสร้างภูมิคุ้มกันในตัวให้เกิดขึ้นในระดับครอบครัว 

น าสู่ 

ชีวิต/เศรษฐกิจ/สงัคม/ส่ิงแวดลอ้ม 

สมดลุ/มั่นคง/ยั่งยืน 



 อย่างไรก็ตาม แม้กระท่ัง ในทฤษฎีใหม่ข้ันท่ี 1 ก็จำเป็นท่ีเกษตรกรจะต้องได้รับความช่วยเหลือจากชุมชน 
ราชการ มูลนิธิ ตามความเหมาะสม 

ความพอเพียงในระดับชุมชนและระดับองค์กรเป็นเศรษฐกิจพอเพียงแบบก้าวหน้า ซ่ึงครอบคลุม
ทฤษฏีใหม่ขั้นที่ 2  เป็นเรื่องของการสนับสนุนให้เกษตรกรรวมพลังกันในรูปกลุ่มหรือสหกรณ์ หรือการท่ี
ธุรกิจต่าง ๆ รวมตัวกันในลักษณะเครือข่ายวิสาหกิจ 

กล่าวคือ  เมื่อสมาชิกในแต่ละครอบครัวหรืองค์กรต่าง ๆ มีความพอเพียงขั้นพื้นฐานเป็นเบ้ืองต้นแล้ว
ก็จะรวมกลุ่มเพื่อร่วมมือกันสร้างประโยชน์ให้แก่กลุ่มและส่วนรวมบนพื้นฐานของการไม่เบียดเบียนกัน การ
แบ่งปัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกันตามกำลังและความสามารถของตน ซึ่งจะสามารถทำให้ชุมชนโดยรวมหรือ
เครือข่ายวิสาหกิจนั้น ๆ เกิดความพอเพียงในวิถีปฏิบัติอย่างแท้จริง 

ความพอเพียงในระดับประเทศ เป็นเศรษฐกิจพอเพียงแบบก้าวหน้า ซ่ึงครอบคลุมทฤษฎีใหม่ขั้น
ที่ 3  ซึ่งส่งเสริมให้ชุมชนหรือเครือข่ายวิสาหกิจสร้างความร่วมมือกับองค์กรอื่น ๆ ในประเทศ  เช่น บริษัท
ขนาดใหญ่ ธนาคาร สถาบันวิจัย เป็นต้น 

การสร้างเครือข่ายความร่วมมือในลักษณะเช่นนี้ จะเป็นประโยชน์ในการสืบทอดภูมิปัญญา 
แลกเปล่ียนความรู้ เทคโนโลยี และบทเรียนจากการพัฒนา หรือร่วมมือกนัพัฒนาตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง ทำให้ประเทศอันเป็นสังคมใหญ่ซึ่งประกอบด้วยชุมชน องค์กรและธุรกิจต่างๆ  
ท่ีดำเนินชีวิตอย่างพอเพียง กลายเป็นเครือข่ายชุมชนพอเพียงท่ีเช่ือมโยงกันด้วยหลักไม่เบียดเบียน แบ่งปัน 
และช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้ในท่ีสุด 
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การสร้างขบวนการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง 
 

สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.)  เสนอให้ริเริ่ม การสร้าง
ขบวนการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพยีง เพื่อสานต่อความคิดและเช่ือมโยงการขยายผลท่ีเกิดจากการนำ
ปรัชญาฯ ไปใช้อย่างหลากหลาย    รวมทั้งเพื่อจุดประกายให้เกิดความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้อง ซึ่งจะนำไปสู่
การยอมรับ และการนำไปประยุกต์ใช้ให้เกิดผลในทางปฏิบัติในทุกภาคส่วนของสังคมอย่างจริงจัง 

จาก พระบรมราชโองการและพระราชดำรัสของพระองค์ นับต้ังแต่ปี  2517  เป็นต้นมา       จะ
พบว่าพระองค์ท่านได้ทรงเนน้ย้ำแนวทางการพัฒนาท่ีอยู่บนพื้นฐานของการพึ่งตนเอง ความพอมีพอกิน พอมี
พอใช้ การรู้จักความพอประมาณ การคำนึงถึงความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว และทรงเตือนสติ
ประชาชนคนไทยไม่ให้ประมาท  ตระหนักถึงการพัฒนาตามลำดับข้ันตอน ท่ีถูกต้องตามหลักวิชา ตลอดจนมี
คุณธรรมเป็นกรอบในการดำรงชีวิต ซึ่งท้ังหมดนี้เป็นท่ีรู้จักกันภายใต้ช่ือว่า  เศรษฐกิจพอเพียง 

สศช.  จึงได้เชิญผู้ทรงคุณวุฒิจากสาขาต่าง ๆ มารวมกันกล่ันกรองพระราชดำรัส ฯ สรุปเป็นนิยาม 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และได้อัญเชิญมาเป็นปรัชญานำทางในการจัดทำ แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9  และ
แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 10 เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนทุกระดับมีความเข้าใจและนำไปประกอบการดำเนินชีวิต 



การขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง มีเป้าหมายหลัก เพื่อสร้างเครือข่ายเรียนรู้ ให้มีการนำหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้เป็นกรอบความคิด เป็นแนวทางในการปฏิบัติ ตลอดจนเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตของ
คนไทยในทุกภาคส่วน 

วัตถุประสงค์ของการขับเคลื่อน เพื่อสร้างความรู ้ความเข้าใจท่ีถูกต้อง เกี่ยวกับหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงให้ประชาชนทุกคนสามารถนำหลักปรัชญาฯ ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม และปลูกฝังปรับเปล่ียน
กระบวนทัศน์ ในการดำรงชีวิตให้อยู่บนพื้นฐานของเศรษฐกิจพอเพียง 

การขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการเสริมพลังให้ประเทศไทยสามารถพัฒนาไปได้อย่างม่ันคง
ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ โดยให้ความสำคัญกับการสร้างรากฐานทางเศรษฐกิจและสังคมให้เข้มแข็งรักษา
ความสมดุลของทุนและทรัพยากรในมิติต่าง ๆ ตลอดจนสามารถปรับตัวพร้อมรับการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ได้
อย่างรู้เท่าทัน และนำไปสู่ ความอยู่เย็นเป็นสุขของประชาชนชาวไทย 

การขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงจะเป็นในลักษณะเครือข่ายและการระดมพลังจาก 
ทุกภาคส่วน 
 (1)  เครือข่ายด้านผู้นำทางความคิด 
 (2)  เครือข่ายด้านประชาสังคม 
 (3)  เครือข่ายด้านส่ือมวลชนและประชาชน 
 (4)  เครือข่ายด้านสถาบันการศึกษาและเยาวชน 
 (5)  เครือข่ายด้านองค์กรภาคธุรกิจเอกชน 
 (6)  เครือข่ายด้านองค์กรภาครัฐ 
 (7)  เครือข่ายด้านวิชาการ 
 (8)  เครือข่ายด้านสถาบันการเมือง 

 
ท่ีมา :  สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. (2548) . 
           เศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร. กรุงเทพฯ : ไม่ปรากฏสถานท่ีพิมพ์. 
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คุณค่า ความสำคัญ และประโยชน์ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่มีต่อตนเองและประเทศชาติ 

 

 



  ทำให้เราคิดเป็น จึงคิดท่ีรู้จักพอและ
ทำจริง 
  ทำให้เรามีสติต่อการกระทำต่าง ๆ ว่า
ม ี
ความพอเพียง หรือทำให้ตนเองและผู้อื่น
เดือดร้อนหรือไม่ 
  ทำให้เราเป็นคนท่ีรู้จักแบ่งปัน เอาใจ
เขามาใส่ใจเรา 
  ทำให้ เราเป็นคนมี เหตุมีผลในการ
กระทำ รู้ คุณ ค่าและผลท่ีเกิดจากการ
กระทำต่าง ๆ ของเรา 
  ทำให้เรารู้จักจัดการบริหารทรัพยากร
ต่าง ๆ ท่ีมีอย่างจำกัดมาตอบสนองความ
ต้องการของตนเองได้อย่างมีเหตุผลและมี
คุณธรรม 
  ทำให้เรารักษาความเป็นตัวของตัวเอง  
ส่ิงเร้าภายนอกกระทบต่อเราน้อยลง 
  ทำให้เราสามารถยืนอยู่ได้ด้วยตัวของ
เราเอง รู้จักพึ่งพาตนเองมากกว่าพึ่งพาผู้อื่น 
เพราะมีแต่ตัวเราเท่านั้นท่ีจะอยู่กันไปตลอด 
  ท ำให้ เร าอ ยู่ ใน สั งคม แ ห่ งค วาม
พอเพียงนี้ได้อย่างมีความสุข 

  ด้านการเมือง เกิดการเมืองท่ีโปร่งใส มีธรร
มาภิบาลปราศจากการฉ้อราษฎร์บังหลวง  มีการ
บริหารงานเพื่อผลประโยชน์ของประเทศอย่าง
แท้จริงเกิดจาก 
การยอมรับในหลักเสียงข้างมาก เคารพในสิทธิ
เสรีภาพระหว่างกัน 
  ด้านเศรษฐกิจ  เกิดภาวะ  “อยู่รอด” ทาง
เศรษฐกิจด้วยพื้นฐานท่ีมั่นคงแม้ภาวะเศรษฐกิจโลก
จะผันผวนเพียงใด 
ก็ตาม เราก็ยังอยู่ได้ 
  ด้านสังคม เกิดการพัฒนาโดยเริ่มจากคนใน
สังคมท่ีมีความแข็งแกร่งท้ังร่างกาย จิตใจ ปัญญา 
อารมณ์ นำไปสู่การพัฒนาชุมชนท่ีเข้มแข็ง เป็น 
“สังคมสีขาว” ถึงสังคมแห่งสมานฉันท์ เอื้ออาทร 
และมีคุณธรรม 
  ด้านสิ่งแวดล้อม เกิดการใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่
อย่างจำกัดให้คุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุดและ
รักษาส่ิงแวดล้อม ซึ่งเป็น “ทรัพยากรสาธารณะ” 
ของทุกคนบนโลกนี้ไว้ให้ดีและยั่งยืน ปัญหาโลกร้อน
อาจบรรเทาลง 
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ความจำเป็นในการนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการพัฒนาประเทศ 



 

   เราสามารถเรียนรู้จากหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอย่างไรบ้าง 

แผนภาพหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวให้นักเรียนศึกษาวิเคราะห์  ดังนี้
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การประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนินชีวิต 

        หลักคุณธรรม                                       หลักวิธีคิด 

 

 

 

 

 

 

 

  การพ่ึงตนเอง 
   พออยู่พอกิน 

   ความซื่อสตัย ์ 

       สจุริต จริงใจต่อกนั 

  ความเพียร 
  รูร้กั สามคัคี 

   
 

 
 

 
 
 
 

       ทรงใชธ้รรมชาติช่วย 

          ธรรมชาต ิ

        ใชอ้ธรรมปราบอธรรม 

        ปลกูป่าในใจคน 

        ขาดทนุ คือ ก าไร 
        ท างานอย่างมีความสุข 

 
   
 

 
 

 
 
 
 

  เราเรียนรู้อะไร 
จากหลักการ 
ทรงงาน 

 
 

 
 
 
 

     ศึกษาขอ้มลูอย่างเป็นระบบ/ไม่ติดต ารา 

     ระเบิดจากขา้งใน/แกปั้ญหาที่จุดเล็ก/ท าตามล าดบัขัน้ 

     ภูมิสงัคม/องคร์วม 

     ประหยดั เรียบง่าย ไดป้ระโยชนส์งูสดุ/ท าใหง้่าย 

     การมีส่วนรว่ม/ประโยชนส่์วนรวม/บริการรวมที่จุดเดียว 
 

         หลักการบริหาร/พัฒนา

งาน 

 

 

 

 

 

 

 

 



สรุปการดำรงชีวิตตามแนวทางพระราชดำริเศรษฐกิจพอเพียง แสดงเป็นแผนภาพได้ดังนี้ 
 
 

 

 

 

 

 

 

สรุป การประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนินชีวิต 

ตนเอง ดำเนินชีวิตทางสายกลาง พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันทุกการกระทำใน 
การดำเนินชีวิต ต้ังตนอยู่บนพื้นฐานของการมีสติ มีปัญญา คุณธรรม และรู้จักรักษาวัฒนธรรม 

 

ครอบครัว  ทุกคนต่างมีหัวใจของความพอเพียง พึ่งพาตนเอง ประกอบอาชีพสุจริต มีความสุขท้ัง
กายและใจ ไม่มีภาระหนี้สิน และมีเงินเก็บออมไว้ใช้จ่ายในครอบครัวโดยไม่เดือดร้อน 

 

ชุมชน  ครอบครัวเข้มแข็งส่งผลให้ชุมชนเข้มแข็ง ปราศจากอบายมุข เกิดพลังทางสังคม  
พลังชุมชนท่ีเข้มแข็ง และเป็นหนึ่งเดียว  คงไว้ซึ่งตัวตนทางวัฒนธรรมของตนเองและท้องถิ่น 

 

ประเทศ   ชุมชนซึ่งเป็นรากฐานของประเทศเข้มแข็ง ประเทศเกิดความมั่นคงพัฒนา ประชาชนกิน
ดีอยู่ด ีมีความสุขบนความพอเพียง สังคมเกิดความสมานฉันท์ เป็นสังคมคุณธรรมเอื้ออาทร 
สถานการณ์ภายนอกไม่ควรทำลายหรือเกิดผลกระทบได้ 

 

พออยู่พอกิน พ่ึงพาตนเองได ้

รูจ้กัความพอดี พอประมาณ 

 

   เดินทางสายกลาง 

 

   สามารถหรูหราได ้แต่ไม่ไป

เบียดเบียนผูอ้ื่น 

 

   ประหยดั รูจ้กัการใชจ้่าย 

 

   ด าเนินชีวิตแบบไม่ประมาท 

 

 ใชจ้่ายเท่าที่จ าเป็น ไม่ฟุ่มเฟือย 

 

ความหมาย 

เศรษฐกิจพอเพียง 
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เกษตรทฤษฎีใหม่ 

  เกษตรทฤษฎีใหม่ หมายถึงอะไร ต่างจากการประกอบอาชีพเกษตรท่ัวไปอย่างไร 

 ครูให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นตามพื้นฐานประสบการณ์ความรู้ของตนเอง จากนั้นครู เขียนแผนภาพเพื่อ

อธิบายเกษตรทฤษฎีใหม่ ดังตัวอย่าง 

 

 

 

 

แผนภาพแสดงอัตราส่วนการจัดสรรท่ีทำกินตามทฤษฎีใหม่ข้ันท่ี 1 

 

ครูอธิบายเป็นความรู้เพิ่มเติม ดังนี้ 

                เกษตรทฤษฎีใหม่เป็นการจัดสรรทรัพยากร (ท่ีดิน) ท่ีมีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยการแบ่ง

จัดสรรพื้นท่ีประกอบอาชีพเกษตรแบบครบวงจร ซึ่งแตกต่างจากการทำเกษตรแบบเดิมซึ่งจะปลูกพืชเชิงเด่ียว

ท้ังแปลง เกษตรทฤษฎีใหม่จึงเป็นการทำการเกษตรแบบบูรณาการโดยยึดหลักท่ีว่า ปลูกทุกอย่างท่ีกินได้ กิน

ทุกอย่างท่ีปลูก เหลือจากการบริโภคจึงค่อยนำไปขาย เป็นการพึ่งพาตนเอง และลดการพึ่งพาจากปัจจัย

ภายนอก 

 

  

 

ขุดสระน า้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปลกูขา้ว 

 

 

 

 

 

 

 

ปลกูไมผ้ล พืชผกั  

พืชสมนุไพร 

 

 

 

 

 

 

ที่อยู่อาศยั / เลีย้งสตัว ์/

ถนนหนทาง / โรงเรียน 
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แผนภาพ การจัดสรรพื้นท่ีทำการเกษตรทฤษฎีใหม่  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 - หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการดำเนินธุรกิจ 

ไมโ้ตเร็ว 

นาขา้ว 

นาขา้ว 

นาขา้ว 

นาขา้ว 

นาขา้ว 

นาขา้ว 

นาขา้ว 

นาขา้ว 

ไมผ้ล – ไมโ้ตเร็ว 

โรงเห็ด โรงปุ๋ ยหมกั 

บา้น โรงเครื่องมือ

เกษตร 

สระน า้ 

ประมาณ 

10,0003 

เลีย้งปลา 

ทางเดิน 

ไมล้ม้ลกุ - ไมผ้ล 

 

ไมล้ม้ลกุ - ไมผ้ล 

 

รอ่งน า้ 

 

รอ่งน า้ 

 

รอ่งน า้ 

 ไมล้ม้ลกุ - ไมผ้ล 

 

เลีย้งสตัว ์

 

ไม
ล้ม้
ลกุ

-ไม
ผ้ล

 

ทา
งเดิ

น 
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หลกัการ 

ความพอประมาณ 

ความมีเหตผุล 

มีภูมิคุม้กนัในตนเอง 

เงื่อนไข 

มีความรู ้

มีคณุธรรม 

ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงกบัภาคธุรกิจเอกชน 

◦ ความพอดี ความจ าเป็น เหมาะกบัฐานะตนเอง และ 
   ขนาดธุรกิจของตนเอง โดยพฒันาทีละขัน้ 

◦ มีความรอบคอบ มีกฎเกณฑ ์พิจารณาอย่างถี่ถว้น 

   ในการลงทนุ อยู่บนขอ้มลูหลกัฐาน ความเป็นจริง 

◦ มีสติปัญญาและคณุธรรม ไม่โลภ ตดัสินปัญหาต่าง ๆ  บนขอ้มลูพืน้ฐานความเป็นจริง 

ผลปลายทาง 
 
 

“สงัคมอยู่ดีมีสขุ” 

+ 
“สงัคมสีขาว” 

เศรษฐกิจพอเพียง 

 
ทางสายกลาง 

พอประมาณ มีเหตผุล มีภูมิคุม้กัน 

ทุกการกระท าในการด าเนนิชีวิต 

 
ต้ังอยู่บน 

 

 กินดีอยู่ดี มีความสขุบนความพอเพียง 
 สงัคมคณุธรรม สมานฉันท ์เอือ้อาทร 
 ปราศจากอบายมขุ ยาเสพติด การท าลาย 

     ทรพัยากร การท าลายวฒันธรรม 

 พลงัสงัคม พลงัชุมชนที่เขม้แข็งและเป็น 

     หนึ่งเดียว 

สถานการณภ์ายนอก 

แทบไม่มีผลกระทบ 

  ใด ๆ หรอืเขา้มา 
ท าลายสงัคมพอเพียง 
ที่เขม้แขง็ของเราได ้

 วฒันธรรมต่างชาต ิ

 เศรษฐกิจต่างชาต ิ



 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป 

      เศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางปฏิบัติท่ีสามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้กับทุกสาขาอาชีพ 

     ทำให้ผู้ปฏิบัติอยู่รอดปลอดภัยจากภาวะการเปล่ียนแปลงทางสังคมและภาวะทางเศรษฐกิจได้   

     โดยการรู้จักพึ่งพาตนเอง ลดการพึ่งพาจากปัจจัยภายนอก 
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ปัญหาการพัฒนาประเทศที่ผ่านมา 

โดยการศึกษาวิเคราะห์แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (ฉบับที่ 1-5) 
Q:  :  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติมีความเป็นมาอย่างไรและจากอดีต-ปัจจุบันประเทศไทยประกาศใช้
มาแล้วกี่ฉบับ 
A:    ลำดับความเป็นมาของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ เป็นแผนภาพ ดังตัวอย่าง 

หลังสงครามโลกครั้งท่ี 2 ประเทศไทยได้รับผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจ เกิดความต่ืนตัวที่จะ
พัฒนาเศรษฐกิจตามภาวะการเปล่ียนแปลงของโลก เริ่มเห็นความสำคัญในการพัฒนาประเทศของ



ตนเอง 

 
พ.ศ. 2493 มีการจัดต้ังสภาเศรษฐกิจแห่งชาติเพื่อวิเคราะห์ วิจัย แก้ไข และวางแผนพัฒนา

เศรษฐกิจไทย 

 
พ.ศ. 2500 ประเทศไทยร่วมกับธนาคารโลกสำรวจ ศึกษาข้อมูลและศึกษาวิจัย 

เศรษฐกิจไทย ซึ่งมีความเห็นว่าควรเน้นการแข่งขันเสรี 

 
พ.ศ. 2504 ประกาศใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติขึ้นเป็นฉบับแรก ในสมัยจอมพลสฤษด์ิ ธนะรัชต์ เป็น
นายกรัฐมนตรี 

 
 พ.ศ. 2504-2561 ประเทศไทยประกาศใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติมาแล้ว 
12  ฉบับ 

 
สรุปสาระสำคัญของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 1-5 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติ ฉบับท่ี 1 (พ.ศ. 2504-2509) 
 

  มุ่งปรับปรุงพัฒนาปัจจัยพื้นฐานของประเทศ เช่น ถนน เข่ือน ไฟฟ้า ชลประทาน    การคมนาคม 
   ส่งเสริมการเกษตร พัฒนาการศึกษา และบริการสาธารณสุข 
  

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 2 (พ.ศ. 2510-2514) 
  

  เน้นการพัฒนาสังคมควบคู่กับการพัฒนาเศรษฐกิจ 
         ความสำคัญในการพัฒนากำลังคน อุตสาหกรรมและการพัฒนาท้องถิ่น  
 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 3 (พ.ศ. 2515-2519) 
 

  เน้นการกำหนดแนวทางการมีส่วนร่วมของหน่วยงานต่าง ๆ ในการขับเคล่ือนพัฒนา    
        ประเทศให้สอดคล้อง และเป็นไปในทิศทางเดียวกันท้ังระดับส่วนกลาง ส่วนภูมิภาค 
         และส่วนท้องถิ่น และสภาความมั่นคงแห่งชาติ 
 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 4 (พ.ศ. 2520-2524) 

 
 เน้นความปลอดภัยมั่นคงของประเทศเป็นหลัก มุ่งขจัดความยากจนและแก้ไข 
        ความเหล่ือมล้ำทางสังคม 
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แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 5 (พ.ศ. 2525-2529) 
 

  เน้นรักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจการเงินของประเทศเป็นกรณีพิเศษ 
  รัฐขยายปัจจัยพื้นฐานทางด้านพลังงาน สาธารณูปโภค การพัฒนาชายฝ่ัง 
  พัฒนาทางด้านสังคมประชากร การศึกษา การสาธารณสุข และสวัสดิการสังคม 

 
วิเคราะห์ปัญหาการพัฒนาประเทศในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม แห่งชาติ ฉบับท่ี 6-9 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฉบับที่ 6 (2530-2534) 
 เพ่ิมประสิทธิภาพการพฒันาประเทศ 

 ปรบัปรุงระบบการผลิต การตลาด ยกระดับปัจจยัพืน้ฐานทางเศรษฐกิจ 

 มุ่งกระจายรายไดแ้ละความเจริญสู่ชนบท 

 สรา้งความร่วมมือระหว่างรฐั – เอกชน เนน้การส่งออกตลาดโลกอย่างจริงจงั 

ฉบับที่ 7 (2535 -2539) 
 รกัษาอตัราการขยายตัวทางเศรษฐกิจ 

    ใหต้่อเนื่องและมีเสถียรภาพ 

 กระจายรายไดแ้ละการพฒันาสู่ภูมิภาคและชนบท 

 พฒันาทรพัยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม ทรพัยากร 
     มนษุยแ์ละคณุค่าชีวิต ลดอตัราการเพ่ิมประชากร 
 ผลของแผน 7 ธนาคารโลก ประกาศใหป้ระเทศไทย 

     หลดุพน้จากประเทศยากจน 

ฉบับที่ 8 (2540 - 2544) 
 ใหป้ระชาชนทกุสาขาอาชีพเขา้ร่วม 

     เสนอความคิดเห็น เนน้การพฒันาคน 

     และสงัคมเป็นหลกั 

 เสริมสรา้งเศรษฐกิจของประเทศ 

     อย่างมีเสถียรภาพ เช่น เพ่ิมหมายเลขโทรศพัท ์

     สรา้งสนามบินสวุรรณภูมิทางด่วนมอเตอรเ์วย ์  
     พฒันาขีดความสามารถแหลมฉบงั 
 ลดความเหล่ือมล า้ทางรายได ้

 ขยายโอกาสทางการศึกษาเป็น 12 ปี 

 ฉบับที่ 9 (2545 -2549) 
น าหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวัมาบรรจุในแผน 

เพ่ือเป็นแนวทางในการพฒันาประเทศครัง้แรก ใหค้วามส าคญัการพฒันาที่สมดลุ 

ทัง้ดา้นตวับุคคล สงัคม และส่ิงแวดลอ้ม เพ่ือน าไปสู่การพฒันาที่ยั่งยืน 

แผนพัฒนา 
เศรษฐกิจ 
และสังคม
แห่งชาติ 



 

 

 

 

 
 
 

 
เอกสารประกอบการจัดการเรียนการสอน 

 

            1)    พ.ศ. 2540 

 “…การเป็นเสือนั้นไม่สำคัญ สำคัญอยู่ท่ีเรามีเศรษฐกิจแบบพอมีพอกิน แบบพอมีพอกินนั้น  

หมายความว่า อุ้มชูตัวเองได้ ให้มีพอเพียงกับตัวเอง อันนี้ก็เคยพบว่าความพอเพียงไม่ได้หมายความว่า 

ทุกครอบครัวจะต้องผลิตอาหารของตัว จะต้องทอผ้าใส่เอง อย่างนี้มันเกินไป…” 

 “...ก็นึกว่าท่านท้ังหลายกำลังกลุ้มใจในวิกฤติการณ์ ต้ังแต่คนท่ีมีเงินน้อยจนกระท่ังคนท่ีมีเงินมาก 

ต่างเดือดร้อน แต่ถ้าสามารถท่ีจะเปล่ียนไป ทำให้กลับเป็นเศรษฐกิจแบบพอเพียง ไม่ต้องท้ังหมดแม้แต่ครึ่ง 

ก็ไม่ต้องอาจจะสักเพียงหนึ่งส่วนส่ี ก็จะสามารถอยู่ได้ การแก้ไขอาจจะต้องใช้เวลา ไม่ใช่ง่าย ๆ...” 

 

 

 

          2)    พ.ศ. 2541 

 “...คนเราถ้าพอในความต้องการ ก็มีความโลภน้อย เมื่อมีความโลภน้อย ก็เบียดเบียนคนอื่นน้อย  

ถ้าทุกประเทศมีความคิด อันนี้ไม่ใช่เศรษฐกิจ มีความคิดว่าทำอะไรต้องพอเพียง หมายความว่า พอประมาณ  

ไม่สุดโต่ง ไม่โลภอย่างมาก คนเราก็อยู่เป็นสุข...” 



 “...พอมีพอกินก็แปลว่าเศรษฐกิจพอเพียงนั่นเอง ถ้าแต่ละคนพอมีพอกินก็ใช้ได้ ยิ่งถ้าท้ังประเทศพอมีพอกินก็ยิ่งดี 

พอเพียงนี้ก็หมายความว่า มีกินมีอยู่ ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่หรูหราก็ได้ แต่ว่าพอ แม้บางอย่างอาจจะดูฟุ่มเฟือย แต่ถ้าทำให้มี

ความสุข ถ้าทำได้ก็สมควรท่ีจะทำ สมควรท่ีจะปฏิบัติ อันนี้ก็ความหมายอีกอย่างของเศรษฐกิจหรือระบบพอเพียง  แต่

พอเพียงนี้มีความหมายกว้างขวางยิ่งกว่านี้อีก คือ คำว่าพอก็เพียงพอ เพียงนี้ก็พอดังนั้นเอง…พอเพียงนี้อาจจะมีมาก อาจจะ

มีของหรูหราก็ได้ แต่ว่าต้องไม่ไปเบียดเบียนคนอื่น ต้องให้พอประมาณตามอัตภาพ พูดจาก็พอเพียง ทำอะไรก็พอเพียง 

ปฏิบัติตนก็พอเพียง...”      

 

 

 

 

 

 

 

 

           3)     พ.ศ. 2542 

 “...เศรษฐกิจพอเพียง เขียนเป็นตัวหนาแปลว่า Sufficiency Economy เขียนเป็นตัวหนาในหนังสือเสร็จแล้วเขาก็

มาต่อว่า Sufficiency Economy ไม่มีในตำราเศรษฐกิจ จะมีได้อย่างไร เพราะว่าเป็นทฤษฎีใหม่ เป็นตำราใหม่…” 

 “…เศรษฐกิจพอเพียง เขาตีความเป็นเศรษฐกิจชุมชน คือ หมายความว่า ให้พอเพียงในหมู่บ้าน หรือในท้องท่ีให้

สามารถท่ีจะพอมีพอกิน มันเริ่มด้วยการพอกิน พอมีพอกิน... ถ้าพอมีพอกิน Self-sufficiency คือพอมีพอกินของตัวเอง

นั้นมันเศรษฐกิจสมัยหิน มันไม่ใช่ว่า เศรษฐกิจพอเพียงเป็นเศรษฐกิจสมัยหิน สมัยหินเป็นเศรษฐกิจพอเพียงเหมือนกัน แต่

ค่อย ๆ พัฒนาขึ้น ก็ต้องมีการแลกเปล่ียนกัน มีการช่วยระหว่างหมู่บ้าน หรือระหว่างอำเภอ จังหวัด ประเทศ ก็ต้องมีการ

แลกเปล่ียน ถ้ามีเศรษฐกิจพอเพียงเศษ 1 ส่วน 4 ก็จะพอแล้ว จะใช้ได้ เพราะถ้ามีเศรษฐกิจพอเพียงเพียงเศษ 1 ส่วน 4 ถ้า

สมมุติว่าปีนี้ไฟดับ ถ้าไม่มีเศรษฐกิจพอเพียง ไฟดับ  

ไฟฟ้าหลวงหรือไฟฟ้าผลิตก็ดับหมด จะทำอย่างไร ท่ีต้องใช้ไฟฟ้าก็ต้องแย่ไป...” 

 

 



 

           4)   พ.ศ. 2543 

 “...เศรษฐกิจพอเพียงนี้ขอย้ำว่า เป็นการทำเศรษฐกิจหรือความประพฤติท่ีทำอะไรเพื่อให้เกิดผล โดยมีเหตุและผล 

คือเกิดผลมันมาจากเหตุ ถ้าทำเหตุท่ีดี ถ้าคิดให้ดีให้ผลท่ีออกมา คือส่ิงท่ีติดตามเหตุ การกระทำก็จะเป็นการกระทำท่ีดี และ

ผลของการกระทำนั้นก็จะเป็นการกระทำท่ีดี ดีแปลว่า มีประสิทธิผล ดี แปลว่า 

มีประโยชน์ ดี แปลว่า ทำให้มีความสุข...” 

 “…Sufficiency Economy เป็นคำใหม่ของเราก็ได้ ก็หมายความว่า ประหยัด แต่ไม่ใช่ขี้เหนียว ทำอะไรด้วยความ

อะลุ่มอล่วยกัน ทำอะไรด้วยเหตุและผล จะเป็นเศรษฐกิจพอเพียงแล้ว ทุกคนก็จะมีความสุข...”    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบการสอน 
หน่วยการเรียนที่ 5 

 
 



 
จากสภาวะเศรษฐกิจที่ตกต่ำก่อให้เกิดการเลิกจ้างในหลายๆสถานประกอบการ 
                                                          ภาพจาก www.siamza.com 

 

 
 
 
 
 

รายวิชาสังคมศึกษา ๓ 
รหัสวิชา ส ๓๒๑๐๑ 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ 

ใบงาน 
เร่ือง 

สหกรณ์ 

ช่ือ........................................................................... 
เลขท่ี.............ช้ัน.......................... 
ครูผู้สอน : คุณครูนางสาวมณฑกาญจน์  ฉกรรจ์ศิลป์ 
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เร่ือง ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับสหกรณ์ 
 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ 

 

  1. สหกรณ์มีลักษณะสำคัญอย่างไร 

       

         

         

         

         

       

     

 

  2. หลักปฏิบัติในการดำเนินธุรกิจของสหกรณ์ โดยท่ัวไป มีอะไรบ้าง 

         

         

         

         

         

       

         

                 

 

 

 เร่ือง ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับสหกรณ์ 

1.1 



 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ 

 

  1. สหกรณ์มีลักษณะสำคัญอย่างไร 

   1)  เป็นธุรกิจท่ีมีปัจจัยการผลิตคือ  คน  เงิน  ทรัพยากร  และการจัดการ   

  2)  เกิดจากการรวมคน รวมทุนด้วยความสมัครใจ เพื่อช่วยกันแก้ไขปัญหาทางเศรษฐกิจ  

       และสังคม     

  3)  มีวัตถุประสงค์ เพื่อช่วยเหลือตนเอง และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน     

 4)  เป็นนิติบุคคล มีการจดทะเบียนถูกต้องตามกฎหมาย     

  5)  สมาชิกทุกคนมีสิทธิเสมอภาคเท่าเทียมกัน     

  6)  มีกฎหมายสหกรณ์  และข้อบังคับสหกรณ์เป็นแนวทางในการดำเนินธุรกิจ   

  2. หลักปฏิบัติในการดำเนินธุรกิจของสหกรณ์ โดยท่ัวไป มีอะไรบ้าง 

          1)   เปิดรับสมาชิกท่ัวไป     

   2)   สมาชิกคนหนึ่งออกเสียงลงคะแนนได้เสียงเดียว     

   3)   จ่ายเงินปันผลตามส่วนแห่งการซื้อของสมาชิก     

   4)   จ่ายดอกเบี้ยตามหุ้นในอัตราจำกัด     

   5)   เป็นกลางในลัทธิศาสนาและการเมือง     

   6)   ขายสินค้าตามราคาตลาด และขายด้วยเงินสด     

   7)   ส่งเสริมการศึกษาอบรมทางสหกรณ์     

        

 

 

 เร่ือง ประวัติความเป็นมาของสหกรณ์ 
 

ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนเขียนขอ้ความในกรอบว่างท่ีมีความสมัพนัธเ์ชื่อมโยงกบัขอ้ความท่ีก าหนดให้ 
 

1.2 



 

   คือใคร 
แนวทางส าคญั

เกี่ยวกบัสหกรณ ์

 

 

ปัญ

หา 

ส าคั

ญ 

 

ผลท่ีเกิด 

แนวทางแกปั้ญหา 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บิดาแห่งการ

สหกรณข์องโลก 

 

 

 

 

การปฏิวติั

อตุสาหกรรม 

ของประเทศ

องักฤษ 

มีการน า

เครื่องจกัรมา

ท างานแทนคน 

 

 

 

 
 

ผูป้ระกอบการ 

รายย่อย 

ลม้ละลาย 

 
 

 



 

ผล

ท่ี

ไดร้ั

บ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทดลองจดัตัง้ชมรม

สหกรณท่ี์นิวฮาโมนี 

สหรฐัอเมริกา 

 

ปัญหาท่ีเกิดขึน้ 

 

 

บุคคลผูม้ี 

ส่วนส าคญัต่อ 

การริเริ่มกิจการ

สหกรณ ์

นายแพทยว์ิลเลียม 

ชาวเมอืงไปรตนั 

ประเทศองักฤษ การ

ด าเนินงาน 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 เร่ือง ประวัติความเป็นมาของสหกรณ์ 
 

ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนเขียนขอ้ความในกรอบว่างท่ีมีความสมัพนัธเ์ชื่อมโยงกบัขอ้ความท่ีก าหนดให้ 

 

 
 

การ

ด าเนินงาน 

 

 

 

1.2 

ผลท่ีไดร้บั 

นายเฮอรม์นั ชลูซ ์

ชาวเยอรมนั การ

ด าเนินงาน 

ผลท่ีไดร้บั 

 

นายฟรีดริก วิลเฮลม์ 

ไรฟ์ไฟเซน 

 ชาวเยอรมนั 

ผลท่ีไดร้บั 

 



 

ผลท่ีเกิด 

 

 

ปัญหา 

ส าคญั 

แนวทางแกปั้ญหา 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การปฏิวติั

อตุสาหกรรม 

ของประเทศ

องักฤษ 

มีการน า

เครื่องจกัรมา

ท างานแทนคน 

 

เกิดภาวะ

ว่างงาน 

 

 

เศรษฐกิจตกต ่า 

ในประเทศ

องักฤษ 

 

 

ผูป้ระกอบการ 

รายย่อย 

ลม้ละลาย 

มีความขดัแยง้ 

ในสงัคมระหว่าง

นายทนุกบั

กรรมกร 

 

แนวคิดที่

น าไปสู่ระบบ

สหกรณ์ 

 

 



 

   คือใคร 
แนวทางส าคญั

เกี่ยวกบัสหกรณ ์

 

ผลท่ี

ไดร้บั 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บิดาแห่งการ

สหกรณข์องโลก 

 

โรเบิร์ต  โอเวน 

 

 

จดัตัง้ชมรม

สหกรณ์ร่วมผลิต

ส่ิงของเครือ่งใชใ้น

หมู่สมาชิก 

 

ทดลองจดัตัง้ชมรม

สหกรณท่ี์นิวฮาโมนี 

สหรฐัอเมริกา 

 

ปัญหาท่ีเกิดขึน้ 

 

อปุสรรค

ค่าใชจ้่าย 

สถาบนั

การเมือง และ

ศาสนาต่อตา้น 

ไม่ประสบ 

ความส าเร็จ 

บุคคลผูม้ี 

ส่วนส าคญัต่อ 

การริเริ่มกิจการ

สหกรณ ์

นายแพทยว์ิ

ลเลียม ชาวเมือง

ไปรตนั ประเทศ

องักฤษ 

การ

ด าเนินงาน 

ชวนคนงาน 

รวมทนุจดัตัง้

สมาคมการคา้ 

เพือ่จ าหน่าย

สินคา้ 

 



 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 
เร่ือง วิวัฒนาการของสหกรณ์ในประเทศไทย 

ตอนที่ 1 ค าช้ีแจง ให้นกัเรียนน ำหมำยเลขบนขอ้ควำมทีก่  ำหนดให้ ไปเรียงล ำดบัในกรอบดำ้นล่ำง ตำมล ำดบั

เหตุกำรณ์ 

 

 

 

ไม่ประสบ

ความส าเร็จ 

แต่เป็นแบบอย่าง

สหกรณ์รา้นคา้ 

จดัตัง้สหกรณ์ 

หาทนุในหมู่

ช่างฝีมือ 

 และพอ่คา้ 

พฒันา

กลายเป็น

สหกรณ์ตน้แบบ

ของโลก 

การด าเนินงาน 

ผลท่ีไดร้บั 

1 

ประกาศพระราชบญัญัติ

สหกรณฉ์บบัแรก 

ในพ.ศ. 2471 

2 

รา้นสหกรณแ์ห่งแรก  

ท่ีอ  าเภอเสนา จงัหวดั

พระนครศรีอยธุยา 

3 

การจดัตัง้สนันิบาตสหกรณแ์ห่ง

ประเทศไทย เพื่อเป็นสถาบนั

การใหก้ารศึกษาแก่สมาชิก

สหกรณท์ัง้ประเทศ ติดต่อ

ผลท่ีไดร้บั 

นายเฮอรม์นั ชลูซ ์

ชาวเยอรมนั การ

ด าเนินงาน 

ผลท่ีไดร้บั 

นายฟรีดริก วิลเฮลม์ 

ไรฟ์ไฟเซน 

 ชาวเยอรมนั 

จดัตัง้สหกรณ์ 

หาทนุขึน้ในหมู่

เกษตรกร 

ในชนบท 

1.3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

ตอนที ่2 

ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้

  1. วตัถปุระสงคส์ าคญัของการจดัตัง้สนันิบาตสหกรณ ์แห่งประเทศไทย คืออะไร 

         

         

         

4 

จดัตัง้สหกรณว์ดัจนัทร ์

ไม่จ  ากดัสินใช ้ 

จงัหวดัพิษณุโลก 

5 

การควบกิจการสหกรณ ์ 

หาทนุเขา้ดว้ยกนั ควบกิจการ

เป็นขนาดใหญ่ ด าเนินธุรกิจ 

แบบอเนกประสงค ์

6 

ประกาศกฎกระทรวงเกษตร

และสหกรณ ์ก าหนดสหกรณ์

ไว ้6 ประการ 

7 

การด าเนินการขยายกิจการ

สหกรณ ์ระยะแรกนัน้มี

ขอ้จ ากดัเร่ือง ทนุและขอ้จ ากดั

ในทางกฎหมาย 

8 

การริเริ่มจดัตัง้สหกรณเ์ช่าซือ้

ท่ีดินท่ีจงัหวดั ปทมุธานี 

9 

พระราชวงศเ์ธอ กรมหมื่น

พิทยาลงกรณ ์จดัตัง้สหกรณ ์

ชนิดไรฟ์ไฟเซน ท่ีประเทศ

เยอรมนั เพื่อปรบัใชก้บัไทย 

จดุมุ่งหมายท่ีจะอปุถมัภค์นจน 
10 

สหกรณห์าทนุแปรสภาพเป็น

สหกรณก์ารเกษตร มาจนถึง

ปัจจบุนั 



         

         

          

  2.  สหกรณต์ามประกาศกฎกระทรวงเกษตรและสหกรณ ์พ.ศ. 2516 แบ่งเป็นกี่ประเภท  

                         อะไรบา้ง  

         

         

         

          

                            

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เร่ือง วิวัฒนาการของสหกรณ์ในประเทศไทย 
ตอนที่ 1 ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนน าหมายเลขบนขอ้ความท่ีก าหนดให ้ไปเรียงล าดบัในกรอบดา้นล่าง  

  ตามล าดบัเหตกุารณ ์

 

1.3 

1 

ประกาศพระราชบญัญัติ

สหกรณฉ์บบัแรก 

2 

รา้นสหกรณแ์ห่งแรก  

ท่ีอ  าเภอเสนา จงัหวดั

3 

การจดัตัง้สนันิบาตสหกรณแ์ห่ง

ประเทศไทย เพื่อเป็นสถาบนั



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     9       4      7       1       8       2      5      10       3      6 

ตอนที่ 2 

ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้

  1. วตัถปุระสงคส์ าคญัของการจดัตัง้สนันิบาตสหกรณ ์แห่งประเทศไทย คืออะไร 

 

5 

การควบกิจการสหกรณ ์ 

หาทนุเขา้ดว้ยกนั ควบกิจการ

เป็นขนาดใหญ่ ด าเนินธุรกิจ 

แบบอเนกประสงค ์

6 

ประกาศกฎกระทรวงเกษตร

และสหกรณ ์ก าหนดสหกรณ์

ไว ้6 ประการ 

4 

จดัตัง้สหกรณว์ดัจนัทร ์

ไม่จ  ากดัสินใช ้ 

จงัหวดัพิษณุโลก 

7 

การด าเนินการขยายกิจการ

สหกรณ ์ระยะแรกนัน้มี

ขอ้จ ากดัเร่ือง ทนุและขอ้จ ากดั

ในทางกฎหมาย 

8 

การริเริ่มจดัตัง้สหกรณเ์ช่าซือ้

ท่ีดินท่ีจงัหวดั ปทมุธานี 

9 

พระราชวงศเ์ธอ กรมหมื่น

พิทยาลงกรณ ์จดัตัง้สหกรณ ์

ชนิดไรฟ์ไฟเซน ท่ีประเทศ

เยอรมนั เพื่อปรบัใชก้บัไทย 

จดุมุ่งหมายท่ีจะอปุถมัภค์นจน 
10 

สหกรณห์าทนุแปรสภาพเป็น

สหกรณก์ารเกษตร มาจนถึง

ปัจจบุนั 



   1)  เพือ่เป็นสถาบนัส าหรบัใหก้ารศึกษาแก่สมาชิกสหกรณ์ทั่วประเทศ     

        2)  เพือ่ติดต่อประสานงานกบัสถาบนัสหกรณ์ต่างประเทศ           

        3)  เพือ่ใหเ้กิดความสมัพนัธ์ และความช่วยเหลือร่วมมือกนัระหว่างสหกรณ์สากล  

                              ในดา้นอืน่ๆ ทีม่ิใช่เกีย่วกบัการด าเนนิธุรกิจ       

                         

                        

 

  2. สหกรณต์ามประกาศกฎกระทรวงเกษตรและสหกรณ ์พ.ศ. 2516  แบ่งเป็นกี่ประเภท  

                         อะไรบา้ง  

   แบ่งเป็น 6  ประเภท คือ        

         1)  สหกรณ์การเกษตร                   

  2)  สหกรณ์นคิม     

        3)  สหกรณ์ประมง                   

                         4)  สหกรณ์ออมทรพัย์                  

         5)  สหกรณ์รา้นคา้                   

  6)  สหกรณ์บริการ     

        

 

 

 เร่ือง  สหกรณ์ในประเทศไทย 
 

ตอนที ่1 

ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนอธิบายลกัษณะของสหกรณใ์นประเทศไทย แต่ละประเภท 

1.4 



 

1.  

 

 

 

2.  

 

 

 

3.  

 

 

 

4.  

 

 

 

5.  

 

 

 

สหกรณก์ารเกษตร 
 

 

สหกรณท่ี์ดิน 
 

 

สหกรณจ์ ากดั 
 

 

สหกรณไ์ม่จ ากดั 
 

 

สหกรณป์ระมง 
 



 

6.  

 

 

 

7.  

 

 

 

8.  

 

 

 

9.  

 

ตอนที ่2 

ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนอธิบายปัจจยัท่ีท าใหส้หกรณป์ระสบผลส าเร็จ และความส าคญัของสหกรณ์ 

 

                                                                                             

                                                                       

       

 

สหกรณร์า้นคา้ 
 

 

 

สหกรณอ์อมทรพัย ์
 

 

สหกรณบ์ริการ 
 

 

สหกรณเ์ครดิต  

ยเูน่ียน 

 

 

 

ปัจจยัท่ีท าใหส้หกรณ์

ประสบผลส าเร็จ 



                                                                                                   

 

                                                                                                ………………………. 

                                                                                                    

                                                                                                     

 

                                                                                             

                                                                              

  

                                                                                                     

 

                                                                                                    

          

                                                                                               

                                                                                                   

                                                                                                                                                       

                                                            

 

 เร่ือง สหกรณ์ในประเทศไทย 
 

ตอนที ่1 

ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนอธิบายลกัษณะของสหกรณใ์นประเทศไทย แต่ละประเภท 

1.4 

 

ความส าคญัของ

สหกรณใ์นการพฒันา

เศรษฐกิจ 



 

1.  

 

 

 

2.  

 

 

 

3.  

 

 

4.  

 

 

 

5.  

 

 

6.  

 

 

สหกรณท่ี์ดิน 
เป็นสหกรณ์ทีม่ีการด าเนนิการจดัสรรทีดิ่นท ากินมา

ใหแ้ก่ราษฏร ผูป้ระกอบอาชีพทางการเกษตร 

 

สหกรณจ์ ากดั 
สหกรณ์ทีส่มาชิกมีความรบัผิดชอบจ ากดัเพยีงไม่เกิน

จ านวนค่าหุน้ทีย่งัใชไ้ม่ครบมูลค่าทีต่นถือ 

 

 

สหกรณไ์ม่จ ากดั 
สหกรณ์ซึ่งสมาชิกทกุคนมีความรบัผิดชอบร่วมกนั 

ในหนีท้ัง้ปวงของสหกรณ์ โดยไม่จ ากดั 

 

 

สหกรณก์ารเกษตร 
เป็นสหกรณ์ทีผู่ป้ระกอบอาชีพทางการเกษตรรวมตวั

จดัตัง้มีจุดมุ่งหมายใหส้มาชิกช่วยเหลือกนั เพือ่แกไ้ข

ความเดือดรอ้น ในการประกอบอาชีพของสมาชกิ 

 
 

สหกรณป์ระมง 
จดัตัง้ในหมู่ชาวประมง เพือ่แกไ้ขปัญหาและอปุสรรค 

ในการประกอบอาชีพ 

 

สหกรณร์า้นคา้ 
เป็นสหกรณ์ส าหรบัผูบ้ริโภคทั่วไป โดยการจดัจ าหน่าย

สินคา้ เครือ่งอปุโภคบริโภคทีจ่ าเป็นในครอบครวัใหแ้ก่

สมาชิก เพือ่ลดค่าใชจ้่ายในครอบครวั 

 



 

7.  

 

 

8.  

 

 

9.  

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที ่2 

ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนอธิบายปัจจยัท่ีท าใหส้หกรณป์ระสบผลส าเร็จ และความส าคญัของสหกรณ์ 

                                                                                        สมาชิกมีความรูค้วามเขา้ใจในระบบสหกรณ์

          

                                                                                                คณะกรรมการด าเนนิงานปฏิบติังาน  

                                                                       ดว้ยความซื่อสตัย ์      

                                                                                               ผูจ้ดัการและเจา้หนา้ทีม่ีความรูค้วามสามารถ 

 

สหกรณอ์อมทรพัย ์
เป็นสหกรณ์ส าหรบัผูที้ม่ีรายไดป้ระจ าทั่วไป ทีต่อ้งการ

ออมทรพัย์เป็นประจ า และชว่ยเหลือกนัดว้ยการใหกู้ย้ืม 

เมือ่เกิดความจ าเป็น 

 

สหกรณบ์ริการ 
เป็นสหกรณ์ทีจ่ดัตัง้ขึ้นส าหรบัผูต้อ้งการแกไ้ขปัญหาการ

ประกอบอาชีพ รวมทัง้การส่งเสริมอาชีพ เพือ่ใหเ้กิด

ความมั่นคง และรกัษาอาชีพดัง้เดิมทีดี่ใหค้งอยู่ต่อไป 

 

สหกรณเ์ครดิต  

ยเูน่ียน 

เป็นสหกรณ์ทีจ่ดัตัง้ขึ้นในกลุ่มประชากรทีม่ีภูมิล าเนา 

หรือมีการประกอบอาชีพหลกัทีม่ีความสมัพนัธ์กนั และ

อยู่ในเขตพืน้ที่ด าเนนิการของสหกรณ์ทีจ่ดัตัง้ มีการน า

เงินของตนมาสะสมเป็นกองทนุ มีการบริหารจดัการให้

สมาชิกกูย้ืม 

 

ปัจจยัท่ีท าใหส้หกรณ์

ประสบผลส าเร็จ 



    

                                                                                             ไดร้บัการสนบัสนนุจากรฐับาล   

                                                                                                 

 

                                                                                        ช่วยแกไ้ขปญัหาในการประกอบอาชีพ 

                                                                         และส่งเสริมการประกอบอาชีพใหม้ั่นคง

   

                                                                                                ยกระดบัความเป็นอยู่ของประชาชน  

                                                                         ใหดี้ขึน้      

 ส่งเสริมใหป้ระชาชนออมทรพัย์ สะสมทนุ  

      

                                                                                               สรา้งชมุชนใหเ้ข็มแข็ง ดว้ยการรวมกลุ่มกนั  

                                                                                                                                                    

ร่วมมือกบัธุรกิจประเภทต่างๆ ท าใหเ้กิดผลดีต่อการตลาด การคมนาคม 

                    ธนาคาร และการประกนัภยั เป็นส่วนหนึ่งของการพฒันาชมุชน  

     และประเทศ    

 

 เร่ือง สืบค้นข้อมูลกิจการสหกรณ์ 
 

ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มลูการด าเนินกิจการของสหกรณ ์ท่ีนกัเรียนสนใจมา 1 แห่ง แลว้น ามา 

  รายงานสรุปในหวัขอ้ท่ีก าหนด 

 

 

ความส าคญัของ

สหกรณใ์นการพฒันา

เศรษฐกิจ 

1.5 

1. ชือ่สหกรณ ์



  

          

    

                                                                                     

                 

   

 

                                                                                     

          

                                                     

 

                                                                           

          

         

          

         

 

                                         

           

         

          

         

2. มีท่ีตัง้/ท่ีท าการอยู่ท่ี

ใด 

3. จดัอยู่ในสหกรณ ์

    ประเภทใด 

4. มีวตัถปุระสงคอ์ย่างไร 

5. คณะกรรมการประกอบ   

    ดว้ยต าแหน่งใดบา้ง 



 

 

           

          

         

          

         

 

 

           

          

         

          

         

 

 

 

 

           

          

           

          

         

6. ลกัษณะการด าเนินงาน  

    เป็นอย่างไร 

7. มีผลประโยชนต่์อ

สมาชิก  

    อย่างไรบา้ง 

8. การด าเนินงานของสหกรณ ์ 

    เป็นประโยชนต่์อสงัคม  

    และประเทศอย่างไร 



 

 

     

    

         

          

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รำยวิชำสังคมศึกษำ ๓ 
รหัสวิชำ ส ๓๒๑๐๑ 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษำปีที่ ๕ 

แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน 
เร่ือง 

เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ 

ช่ือ................................................. 
เลขที่.............ชั้น.......................... 
ครูผูส้อน : คุณครูมณฑกำญจน ์

 
ให้นักเรียนเขียนเคร่ืองหมาย  ทับตัวอักษรหน้าค าตอบท่ีถูกต้อง 
1.  “เศรษฐกิจพอเพียง” หมำยควำมว่ำอย่ำงไร 

ก. กำรด ำรงชีวิตตำมอตัภำพ ไม่เบียดเบียนผูอ้ื่น  ข. กำรด ำรงชีวิตอย่ำงมธัยสัถแ์ละเลี้ยงตนเองได ้
ค. กำรด ำรงชีวิตโดยไม่อ่อนไหวต่อกระแสวตัถุนิยม  ง.ถูกทุกขอ้ 

2.  ขอ้ใดเป็นเป้ำหมำยหลกัของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ก.  งดกำรพ่ึงพำปัจจยัภำยนอก   ข.  สร้ำงสังคมใหม่ทำงเศรษฐกิจ 

9. บทสรุป/หรือขอ้คิดจาก  

    การสืบคน้ขอ้มลู 



 ค.  สังคมอยู่ดีมีสุขดว้ยกำรพ่ึงพำตนเอง  ง.  พฒันำสังคมและเศรษฐกิจให้ทดัเทียมประเทศท่ีเจริญแลว้ 
3.  ประเทศไทยเร่ิมน ำหลกัของเศรษฐกิจพอเพียงมำใชอ้ย่ำงจริงจงัเม่ือเกิดเหตุกำรณ์ใด 
 ก.  หลงัส้ินสุดสงครำมโลกครั้ งท่ี 2   ข.  หลงัเกิดวิกฤตกำรณ์เศรษฐกิจ 2540 
 ค.  หลงัจำกประกำศใชแ้ผนพฒันำเศรษฐกิจแห่งชำติ ฉบบัท่ี 1 
 ง.  หลงัจำกงำนเฉลิมกำรครองรำชยค์รบ 60 ปีของพระบำทสมเด็จพระเจำ้อยู่หัว 
4.  ขอ้ใด ไม่ใช่  หลกั 3  ห่วง  2  เงื่อนไข  ตำมหลกัปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง 
     ก.  หลกัมีวินยั     ข.  หลกัพอประมำณ 
 ค.  หลกัมีเหตุผล    ง.  หลกัมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั 
 5. แผนพฒันำเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติฉบบัใดท่ีน ำหลกัเศรษฐกิจพอเพียงมำเป็นแนวทำงใน กำรก ำหนดแผนพฒันำประเทศ 
     เป็นครั้ งแรก 
 ก.  ฉบบัท่ี 6     ข.  ฉบบัท่ี 7 
 ค.  ฉบบัท่ี 8     ง.  ฉบบัท่ี 9 
6.  ขอ้ใดเป็นสูตรกำรท ำเกษตรทฤษฎีใหม่ตำมหลกัของเศรษฐกิจพอเพียง 

ก.  20% (ขุดสระ) 30% (ปลูกขำ้ว) 30% (ปลูกไมผ้ล/พืชผกั) 10% (ท่ีอยู่อำศยั/เลี้ยงสัตว/์      ถนน/โรงเรือน) 
ข.  30% (ขุดสระ) 20% (ปลูกขำ้ว) 30% (ปลูกไมผ้ล/พืชผกั) 10% (ท่ีอยู่อำศยั/เลี้ยงสัตว/์      ถนน/โรงเรือน) 
ค.  30% (ขุดสระ) 30% (ปลูกขำ้ว) 30% (ปลูกไมผ้ล/พืชผกั) 10% (ท่ีอยู่อำศยั/เลี้ยงสัตว/์      ถนน/โรงเรือน) 
ง.  30% (ขุดสระ) 30% (ปลูกขำ้ว) 20% (ปลูกไมผ้ล/พืชผกั) 10% (ท่ีอยู่อำศยั/เลี้ยงสัตว/์     ถนน/โรงเรือน) 

7. กำรด ำรงชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียงตรงกบัหลกัธรรมขอ้ใดมำกท่ีสุด 
ก. ขนัติ        ข. สันโดษ 
ค.   มธัยสัถ ์          ง.  มชัฌิมำปฏิปทำ 

8.    ขอ้ใดไม่ใช่คุณลกัษณะของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ก.   ควำมมีเหตุผล         ข.  ควำมรับผิดชอบ 
 ค.   ควำมพอประมำณ        ง.    มีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี 
9.   ขอ้ใดคือเงื่อนไขคุณธรรมตำมแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
        ก.  รอบรู้          ข.  ซ่ือสัตย ์
        ค.   รอบคอบ          ง.  ระมดัระวงั 
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10.  ขอ้ใดกล่ำวถึงควำมพอเพียงไดถู้กตอ้งท่ีสุด 
 ก.  พอมีพอกิน     ข.  มีนอ้ยใชม้ำก 
 ค.  มีมำกใชน้อ้ย    ง.   มีเท่ำไรใชเ้ท่ำนั้น 
11. ขอ้ใดคือเงื่อนไขท่ีส ำคญัของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ก. ควำมรู้ คุณธรรม    ข. ควำมรู ้ควำมสำมำรถ 
 ค.ควำมขยนั ควำมอดทน   ง. ควำมรับผิดชอบ ควำมซ่ือสัตย ์
12.  บุคคลใดน ำแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมำประยุกตใ์ช้ในกำรด ำเนินชีวิตประจ ำวนั 
 ก. นุ่นไปซ้ือของท่ีตลำดช่วงท่ีแม่คำ้ลดรำคำ 
 ข. ทิวปลูกผกัและเลี้ยงไก่ไข่ไวกิ้นในครอบครัว 
 ค.  พลอยซ้ืออำหำรส ำเร็จรูปเพรำะสะดวกและรำคำถูก 



 ง.  แกว้อำศยักินขำ้วเยน็ท่ีบำ้นเพ่ือนเพ่ือเป็นกำรประหยดัรำยจ่ำย 
13.  ขอ้ใดคือผลท่ีคำดว่ำจะไดร้ับจำกกำรน ำปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงมำประยุกตใ์ชใ้นกำรด ำเนินชีวิต 
 ก. ชีวิตอยู่เยน็ สังคมเป็นสุข   ข. ควำมมัน่คงในชีวิตและกำรงำน 
 ค. กำรมีส ำนึกดำ้นคุณธรรมของคนในชำติ  ง.  กำรพฒันำท่ีกำ้วทนัต่อกำรเปลี่ยนแปลง 
14.   กำรพฒันำคนไทยให้มีคุณธรรมน ำควำมรู้เป็นแนวทำงกำรพฒันำประเทศในดำ้นใด 
 ก.  สังคม     ข. เศรษฐกิจ 
 ค. ทรัพยำกรและส่ิงแวดลอ้ม   ง. กำรเสริมสร้ำงธรรมำภิบำล 
15.   นกัเรียนท่ียึดหลกัปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงโดยเนน้กำรพ่ึงพำตนเอง  จะตอ้งปฏิบตัิตนอย่ำงไร 
       ก.  เรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ    ข. เอำใจใส่ในกำรเรียน 
       ค.  ใชจ้่ำยประหยดั  รู้จกัอดออม   ง.  ส ำรวจควำมถนดัในอำชีพของตน 
16.. ขอ้ใด ไม่ใช่  หลกักำรของปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีน ำมำใช้ในกำรพฒันำประเทศ 
         ก.  ควำมมีเหตุผล    ข.  มีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี 
         ค.  ควำมพอดีหรือพอประมำณ   ง.  เพ่ิมขีดควำมสำมำรถในกำรแข่งขนั 
17. กำรน ำทฤษฎีใหม่ตำมแนวพระรำชด ำริไปใช ้ เกษตรกรจะไดร้ับประโยชน์ขอ้ใดมำกท่ีสุด 
         ก.  พ่ึงตนเองได ้    ข.  สร้ำงชุมชนให้เขม้แข็ง 
         ค.  ช่วยเหลอืซ่ึงกนัและกนั   ง.  สร้ำงควำมสำมคัคีในหมู่คณะ   
18.  เจำ้ของโรงงำนรู้จกัวำงแผนกำรผลิตอย่ำงรอบคอบ ค่อยเป็นค่อยไป และไม่ท ำเกินก ำลงั  เพรำะยึดหลกัปรัชญำ 
        เศรษฐกิจพอเพียงขอ้ใด 
 ก.   ควำมพอประมำณ    ข.  ควำมมีเหตุผล 
 ค.  มีภูมิคุม้กนัท่ีดี    ง. มีควำมรู้คู่คุณธรรม 
19.  แนวพระรำชด ำริทฤษฎีใหม่เนน้ให้เกษตรกรผลิตหรือสร้ำงควำมมัน่คงทำงอำหำรแก่ครอบครัวของตน  หมำยถึงขอ้ใด 
       ก.  ปลูกพืชผลท่ีกินได ้    ข.  ลงทุนท ำสวนไร่นำขนำดใหญ่ 
       ค.  ผลิตเอง  ขำยเอง  และเก็บออมเงิน  ง.  มีผลผลิตพอกินพอใชภ้ำยในครอบครัวตลอดปี 
20.  แนวทฤษฎีใหม่ให้ควำมส ำคญักบักำรจดักำรทรัพยำกรใดมำกท่ีสุด 
      ก.  มนุษย ์     ข.  ทรัพยำกรน ้ำ 
      ค.  ทรัพยำกรดิน     ง.  ทรัพยำกรป่ำไม ้
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  รำยวิชำสังคมศึกษำ ๓ 
รหัสวิชำ ส 32101 
ระดบัชั้น ม. 5 

แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน 
เร่ือง 

เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ 

ช่ือ.................................................... 
เลขที่.........................ชั้น................. 
คุณครูมณฑกำญจน์    : ผูส้อน 

 

ค าช้ีแจง   ให้นกัเรียนท ำเคร่ืองหมำย X ทบัตวัอกัษรหนำ้ค ำตอบที่ถูกที่สุดเพียงขอ้เดียว 
1. ขอ้ใด ไม่ใช่  หลกั 3  ห่วง  2  เงื่อนไข  ตำมหลกัปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง 
     ก.  หลกัมีวินยั     ข.  หลกัพอประมำณ 
 ค.  หลกัมีเหตุผล    ง.  หลกัมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั 
2.  ควำมพอประมำณตำมหลกัปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง  คือ... 
 ก.  กำรท ำอะไรท่ีไม่เบียดเบียนตวัเอง   ไม่เบียดเบียน ผูอ้ื่น และส่ิงแวดลอ้ม 
 ข.  กำรใชชี้วิตเต็มศกัยภำพ   ค.  กำรตดัสินใจและด ำเนินกำรบนพ้ืนฐำน  ง.  ถูกทุกขอ้ 



3.  ขอ้ใดไม่เป็นกำรใชชี้วิตอย่ำงพอเพียงตำมหลกัปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง 
 ก. กำรปลูกผกัสวนครัว  เพ่ือบริโภคในครัวเรือน ข.  กำรใชจ้่ำยอย่ำงมธัยสัถ ์
 ค.   กำรแสวงหำประโยชน์ส่วนตนและครอบครัว ง.  กำรใชชี้วิตให้มีคุณค่ำและมีคุณธรรม 
4.  หลกัปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงสำมำรถน ำไปประยุกตใ์ชไ้ดก้บัสำขำอำชีพใดบำ้ง 
 ก. เกษตรกรรม     ข.  ร้ำนคำ้ขนำดเล็ก 
 ค.  ธุรกิจท่องเท่ียว    ง.  ถูกทุกขอ้ 
5.  ขอ้ใดไม่สอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง 
 ก.  กำรพฒันำทีเนน้กำรขยำยตวัทำงเศรษฐกิจเพียงอย่ำงเดียว  ข.  กำรใชส้ติปัญญำในกำรด ำเนินชีวิต 
 ค.  กำรท ำงำนโดยไม่ประมำท  มีกำรเตรียมควำมพร้อมรับกบัควำมเส่ียง 
 ง.  กำรใชค้วำมรู้ทำงวิชำกำรอย่ำงรอบคอบ  และระมดัระวงั 
6.  ขอ้ใดเป็นควำมเขำ้ใจถูกตอ้งเก่ียวกบักำรใชชิ้วิตพอเพียง 
 ก.  ชุมชนร่วมมือกนัผลิตสินคำ้ จำกทรัพยำกรท่ีมีในทอ้งถิ่นเท่ำนั้น ข.  กำรใชชี้วิตพอเพียงไม่สำมำรถใชข้องหรูหรำได้ 
 ค.  กำรใชชี้วิตพอเพียงจะซ้ือของน ำเขำ้จำกต่ำงประเทศไม่ได้  ง.  ถูกทุกขอ้ 
7. ขอ้ใดเป็นตวัอย่ำงกิจกรรมดำ้นวฒันธรรมตำมหลกัปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง 
 ก.  ส่งเสริมกำรพฒันำเพ่ือต่อยอดภูมิปัญญำทอ้งถิ่น  ข.  กำรใชภ้ำษำไทยถูกตอ้งกบักำลเทศะ 
 ค.  กำรพฒันำบนรำกฐำนของวฒันธรรมท่ีดีงำม  ง.  ถูกทุกขอ้ 
8.  ขอ้ควำมใดไม่ถูกตอ้งตำมหลกัปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง 
 ก.  เกษตรกรทุกครัวเรือน ตอ้งมีท่ีดินอย่ำงนอ้ย  15  ไร่   
 ข.  กำรพฒันำโครงกำรขนำดใหญ่ควรด ำเนินกำรตำมหลกั 3  ห่วง  2  เงือ่นไข 
 ค.  เป้ำหมำยของควำมพอเพียง  คอื ควำมสมดุล  ง.  เศรษฐกิจพอเพียงมีหลำยระดบั 
9.  เรำสำมำรถน ำหลกัปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในดำ้นใดไดบ้ำ้ง 
 ก.  พฤติกรรมกำรบริโภค     ข.  กำรรักษำส่ิงแวดลอ้ม 
 ค.  กำรรักษำสุขภำพจิต     ง.  ถูกทุกขอ้ 
10.  ขอ้ใดไม่เป็นกำรพฒันำตำมหลกัปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง 
 ก.  กำรพฒันำท่ีกำ้วหนำ้ไปพร้อมกบัควำมสมดุล   
      ข.  กำรพฒันำตำมหลกักำรทรงงำนเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
 ค.  กำรพฒันำตำมหลกัวิชำกำรล่ำสุด ตำมประสบกำรณ์โลกตะวนัตก 
 ง.  กำรพฒันำคนให้มีคุณภำพ  โดยมีคุณธรรมก ำกบัควำมรู้ 
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11.  ขอ้ใด หมำยถึง “ ชุมชนพอเพียง” 
 ก.  บุคคลและครอบครัวท่ีใฝ่หำควำมกำ้วหนำ้บนพ้ืนฐำนปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง 
 ข.  บุคคลและครอบครัวท่ีใชค้วำมรู้เป็นกรอบในกำรด ำเนินชีวิต 
 ค.  บุคคลและครอบครัวท่ีใชคุ้ณธรรมเป็นกรอบในกำรด ำเนินชีวิต 
 ง.  ถูกทุกขอ้ 
12.  ขอ้ใดไม่ใช่แนวทำงของทฤษฎีใหม่ท่ีน ำมำประยุกตใ์ชใ้นกำรเกษตร 
 ก.  จดัพ้ืนท่ีเกษตรกรรมในระดบัครอบครัวท่ีสอดคลอ้งกบัระบบนิเวศ    
 ข.  กำรรวมกลุ่มในรูปสหกรณ์ 
 ค.  กำรแบ่งแยกกนัท ำงำน  โดยค ำนึงถึงประโยชน์ส่วนตนเป็นหลกั 
 ง.  กำรจดักำรตลำดและพฒันำสวสัดิกำรของชุมชน 



13.  กำรประยุกตใ์ชห้ลกัปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงใชไ้ด้ในบุคคลกลุ่มใดบำ้ง 
 ก.  นกัธุรกิจ      ข.  นกักำรเมือง 
 ค.  ครูอำจำรย ์      ง.   ทุกขอ้ท่ีกล่ำวมำ 
14.  กำรค ำนึงถึงควำมมัน่คงและยัง่ยืนของกำรด ำเนินธุรกิจมำกกว่ำแสวงหำผลประโยชน์ระยะสั้น  เป็นกำรประยุกตใ์ช้ 
        ของบุคคลกลุ่มใด 
 ก.  นกัธุรกิจ      ข.  นกักำรเมือง 
 ค.  ครูอำจำรย ์      ง.  เจำ้หนำ้ท่ีของรัฐและขำ้รำชกำร 
15.  เป็นตวัอย่ำงท่ีดี และมีหนำ้ท่ีปลูกฝังอบรมให้เขำ้ใจหลกัปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงอย่ำงถูกตอ้งนั้นเป็นกำรประยุกตใ์ช้ 
        ของบุคคลกลุ่มใด 
 ก.  นกัธุรกิจ      ข.  นกักำรเมือง 
 ค.  ครูอำจำรย ์      ง.  เจำ้หนำ้ท่ีของรัฐและขำ้รำชกำร 
16.  กำรตระหนกัถึงบทบำทหนำ้ท่ีของตนในกำรให้บริกำรแก่สังคมนั้นเป็นกำรประยุกตใ์ชข้องบุคคลกลุ่มใด 
 ก.  นกัธุรกิจ      ข.  นกักำรเมือง 
 ค.  ครูอำจำรย ์      ง.  เจำ้หนำ้ท่ีของรัฐและขำ้รำชกำร 
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