
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-10 

รหัสวิชา อ33101   รายวิชา ภาษาอังกฤษ 5            กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ      
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6        ภาคเรียนที่ 1    ปีการศึกษา 2569 
หน่วยเรียนรู้ที่ 1     เรื่อง  Sports & Free time   เวลา 10 ชั่วโมง            
 

  สาระส าคัญ 

 การฝึกทักษะการ ฟัง พูด อ่าน เขียน การใชค้ าศัพท ์ส านวน เก่ียวกับกิจกรรมยามว่างหรือ
งานอดิเรกอย่างถูกตอ้งสอดคลอ้งกบัสื่อรูปภาพ พดูและเขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัตนเองและ
เรื่องต่าง ๆ ใกลต้ัว ปฏิบติัตามหรือใหค้ าแนะน า ค าชีแ้จง ค าอธิบาย เขียนประโยคและขอ้ความให้
สมัพนัธก์บัสื่อที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ การเขียน e-mail จากหวัขอ้ที่ก าหนด ใชภ้าษาสื่อสาร
ในสถานการณจ์ริง/สถานการณจ์ าลองที่เกิดขึน้ เลือกใชค้ ากริยาวลีที่เหมาะสมกับสถานการณ์หรือ
ประโยคที่ก าหนดและน าเสนอดว้ยการพูดและการเขียนใชภ้าษาต่างประเทศในการสืบคน้ /คน้ควา้ 
รวบรวม วิเคราะห์ และสรุปความรู้/ข้อมูลต่าง ๆ ได้ถูกต้องตามหลักของเจ้าของภาษา โดยใช้
กระบวนการเรียนภาษา กระบวนการปฏิบติั กระบวนการแกปั้ญหา กระบวนการกลุ่ม กระบวนการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 

  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด 
 
 

ตัวชีว้ัดระหว่างทาง ตัวชีว้ัดปลายทาง 

ต 1.1 ม.6/1, ต 1.1 ม.6/2 ต 1.2 ม.6/4 
ต 1.2 ม.6/1, ต 1.2 ม.6/5 ต 1.3 ม.6/1 
ต 1.3 ม.6/3 ต 1.3 ม.6/1 
ต 2.1 ม.6/1, ต 2.1 ม.6/1 ต 1.2 ม.6/3 
ต 2.2 ม.6/1 ต 1.1 ม.6/3 
ต 3.1 ม.6/1 ต 1.2 ม.6/4 
ต 4.2 ม.6/1 ต 1.1 ม.6/3 

 

  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1. ผูเ้รียนเติมค ากรยิาไดถ้กูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์(K)  
2. ผูเ้รียนอ่านเรื่องและตอบค าถามเก่ียวกบัเรื่องที่อ่านไดเ้หมาะสมตามมารยาทสงัคมและ 
 วฒันธรรมของเจา้ของภาษา (K) (P) 
3. ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นจากการอ่านไดอ้ย่างเหมาะสมตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของ

เจา้ของภาษา (P) (A) 
4. ผูเ้รียนจบัคู่ค  าศพัทแ์ละใหข้อ้มลูเก่ียวกับลกัษณะกิจกรรมยามว่างและสถานที่ในการท ากิจกรรมได้

ถกูตอ้ง (K) (P)  



 

5. ผู้ เ รี ย น ใ ช้ค า ศัพท์ เ ก่ี ย วกั บ กิ จ ก ร รมยามว่ า งห รื อ ง านอดิ เ ร ก ใ นป ร ะ โ ยค ได้ถู กต้อ ง  
ตามบรบิท (K)  

6. ผูเ้รียนอธิบายลกัษณะกิจกรรมยามว่างและสถานท่ีในการท ากิจกรรมได ้(K) (P) 
7. ผูเ้รียนเขา้ใจการใช ้Present Simple Tense และ Present Continuous Tense (K)  
8. ผูเ้รียนใช ้Present Simple Tense และ Present Continuous Tense ไดถ้กูตอ้งตามบรบิท (K)  
9. ผูเ้รียนจบัใจความส าคญัจากการฟังและอ่านได ้(K) (P)  
10. ผูเ้รียนจบัใจความส าคญัจากการฟังและตอบค าถามได ้(K) (P)  
11. ผูเ้รียนพดูและใหข้อ้มลูเก่ียวกบัตนเองและเรื่องต่าง ๆ ใกลต้วัตามหลกัไวยากรณท์ี่ถกูตอ้งได ้(P) 
12. ผูเ้รียนเขียนรูปประโยคเก่ียวกบัตนเองและเรื่องต่าง ๆ ใกลต้วัตามหลกัไวยากรณท์ี่ถกูตอ้งได ้(P) 
13. ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการสรา้งความมั่นใจในตนเอง (A) 
14. ผูเ้รียนเลือกเติมค าในเนือ้เรื่องไดถ้กูตอ้งตามหลกัไวยากรณแ์ละบรบิท (K)  
15. ผูเ้รียนเขียน e-mail จากหวัขอ้ที่ก าหนดได ้(P) 

 

  สาระการเรียนรู้ 
 

 Vocabulary 
- Free-time activities 

 - Sports equipment and venue 
   Grammar goals 

- Present Simple 
- Present Continuous 
- Stative Verbs 
- Verb + Infinitive or -ing form 

 Pronunciation 
• Life Skills 

Know yourself: learn to be more self-confident 
 

  ทักษะทางภาษา  
ทักษะการฟัง: Talking about rafting 

การฟังเก่ียวกบัการล่องแก่ง 
ทักษะการพูด: Describing a picture using prompt ques 

การอธิบายรูปภาพจากการตัง้ค าถาม 
ทักษะการอ่าน: A text about adventure sports in Queenstown 

การอ่านบทความเก่ียวกบักีฬาผจญภยัในควีนสท์าวน ์ประเทศนวิซีแลนด ์
ทักษะการเขียน: An email on extreme sports 

การเขยีน email เก่ียวกบักีฬาเอก็ซต์รีม 
 



 

 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ความสามารถในการส่ือสาร การใชท้กัษะชวีิต และการใชเ้ทคโนโลยี 
 

  คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
มีวินยั ใฝ่เรียนรู ้มุ่งมั่นในการท างาน 
 

  การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม : การเขา้สงัคมและใชภ้าษาในสถานการณ ์

จ าลองที่เกิดขึน้ในหอ้งเรียน 
 

  กิจกรรมการเรียนรู้ 
 

 ชั่วโมงที ่1-2  
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 1. ผูเ้รียนเลือกใชค้  าศพัทเ์ก่ียวกบักิจกรรมยามว่างหรืองานอดิเรกในประโยคไดถ้กูตอ้งตามบรบิท (K)  
 2. ผู้เรียนอ่านเรื่องและตอบค าถามเก่ียวกับเรื่องที่อ่านได้เหมาะสมตามมารยาทสังคมและ

วฒันธรรมของเจา้ของภาษา (K) (P) 
 3. ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นจากการอ่านไดอ้ย่างเหมาะสมตามมารยาทสงัคมและวฒันธรรมของ

เจา้ของภาษา (P) (A) 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 

1.  ผูส้อนถามค าถามเบือ้งตน้เก่ียวกบักิจกรรมที่ผูเ้รียนสนใจหรือท าในยามว่าง เพื่อกระตุน้และดงึ
ความสนใจของผูเ้รียน โดยเขียนค าถามบนกระดานหรือเปิดบนจอทีวี เช่น   

 - How often do you watch Netflix?  
 - How long have you known your best friend? 
 - What surrounding has become more important to us? 
2.  ผูส้อนใหเ้วลาผูเ้รียนคิดค าตอบจากค าถามขา้งตน้ 5 นาที และแลกเปล่ียนค าตอบกบัเพื่อน 

ขั้นสอน (Presentation) 
กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading) 

 3.  ผู้สอนเสนอกิจกรรมยามว่างที่ผู้เรียนควรทราบในบทเรียน เช่น online gaming, collecting 
stamps, flying a drone, hang out with friends ผ่าน Online Flashcard จาก  www.quizlet. 
com/features/flashcards โดยผูส้อนสามารถใส่ค าและภาพประกอบที่ตอ้งการไปใน template 
ที่ทางเว็บไซตม์ีใหเ้ลือกมากมาย หรือผูส้อนจะใชเ้ป็นส่ือ Flashcard แบบท ามือก็ได ้ 

           4.  ผูเ้รียนศึกษาค าศพัทท์ี่เก่ียวขอ้ง โดยท าแบบฝึกหดัขอ้ 1 ในหนงัสือ Ready for Planet English 
3 SB p.11 โดยการน าตวัอกัษรจากภาพขา้งบนเติมใหส้มัพนัธก์บัค าที่ก าหนดให ้ 

 5. ผู้เรียนฟัง Listening Track 1 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.11 เพื่อเป็นการ
ตรวจค าตอบรว่มกนั  

(แนวค าตอบ    1.D  2.F  3.E  4.B  5.A  6.C) 



 

 6. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัขอ้ที่ 3 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.11 โดยเขียนค าศพัท์
หรือวลีเพื่อท าประโยคใหส้มบูรณแ์ละร่วมกันตรวจค าตอบกับผูส้อนและเพื่อนร่วมชัน้เรียน ซึ่ง
ระหว่างท าแบบฝึกหดั ผูส้อนใหค้วามช่วยเหลือและตรวจสอบว่าผูเ้รียนเขา้ใจและท าไดถ้กูตอ้ง
ตามค าสั่งหรือไม่ ตลอดจนกระตุน้ใหผู้เ้รียนส่ือสารเป็นภาษาองักฤษ โดยการถามค าถาม เช่น  

  - Do you have any hobbies these days? If you have, what do you feel about it? 
  - Have you ever gone camping?  
  - What sports did you play as a child?  
  - Who is your all-time favorite sportsperson? 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 7. ผูส้อนอธิบายว่าผูเ้รียนจะไดอ้่านบทความเรื่อง New Hobbies ที่เขียนเก่ียวกับกิจกรรมยามว่าง 
โดยมีตัวละคร 5 คน ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.12 จากนั้นผูส้อนถามค าถาม 
เพื่อน าเขา้สู่บทความ ดงันี ้

• Are you ever a bit bored in your free time?  

• What do you usually do? 

• Do you fancy doing something a bit more interesting? 
8.  ผูส้อนถามค าถามน าก่อนเขา้บทความเรื่อง New Hobbies ว่า “Who is changing their hobby to 

a job?” จากนั้นผูส้อนมอบหมายให้ผูเ้รียนท าแบบฝึกหัดที่ 4 p.12 ในหนังสือ Ready for Planet 
English 3 SB p.12 โดยผูส้อนแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน พรอ้มระบชุื่อตวัละครตาม
กรอบที่รบัผิดชอบ แต่ละกลุ่มอ่านและท าความเขา้ใจ จากนัน้ผูส้อนใหผู้เ้รียนอ่านค าถามในหวัขอ้ 
The Big Question ในหนงัสือ Ready for PLANET ENGLISH 1 SB p.10 โดยใหผู้เ้รียนแสดงความ
คิดเห็นรว่มกนัในชัน้เรียน 

กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading) 
 9.  ผูส้อนน าเสนอการอ่านบทความโดยใช ้“เทคนิคการอ่านแบบ Skimming” ในรอบแรก ซึ่งเริ่มอ่าน

จากส่วนส าคญัของแต่ละย่อหนา้ เช่น หวัขอ้ของบทความ โดยใหค้วามส าคญักับชื่อเรื่อง หวัเรื่อง 
และประโยคหลัก ๆ ในแต่ละย่อหนา้ ซึ่งขอ้ความในต าแหน่งเหล่านีจ้ะช่วยใหผู้อ้่านจับใจความ

แนวค าตอบ  
 1. jewelry making 
 2. photography 
 3. hanging out 
 4. astronomy 
 5. camping 
 6. flying a drone 



 

แนวคิดหลกัของบทความนัน้ ๆ ไดร้วดเรว็ขึน้ จากนัน้ผูเ้รียนแต่ละกลุ่ม ส่งตวัแทน 1–2 คน น าเสนอ
ขอ้มลูของตวัละครที่ไดร้บั 

 10.  ผู้เ รียนท าแบบฝึกหัดที่  5 ในหนัง สือ Ready for Planet English 3 SB p.12 โดยการอ่าน
บทความอีกครัง้และตอบว่าประโยคที่ก าหนดใหแ้ต่ละขอ้เป็นจรงิหรือไม่   

(แนวค าตอบ 1 F, 2 T, 3 T, 4 F, 5 F, 6 F) 
กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading) 
11.  ผูเ้รียนพูดแลกเปล่ียนส่ิงที่ตนเองไดเ้รียนรูจ้ากการอ่านบทความเรื่อง New Hobbies และเสนอ

ค าตอบของตนเองจากค าถาม “Who is changing their hobby to a job?”  
12.  ผูเ้รียนจบัคู่และตอบค าถามแบบฝึกหดัขอ้ 6 หลงัจากนัน้ผูเ้รียนร่วมแบ่งบนัค าตอบของตนเอง

กบัเพื่อนในชัน้เรียน และตรวจค าตอบรว่มกนักบัผูส้อนอีกครัง้ (P3)(A3)  
ขั้นสรุป (Wrap-up) 

 13.  ผูส้อนใหผู้เ้รียนอาสาน าเสนอส่ิงที่ไดเ้รียนรูใ้นคาบเรียนนีก้บัเพื่อนหนา้ชัน้เรียน 
 14. ผูส้อนมอบหมายชิน้งาน “Free-time Activities” mind mapping โดยคน้ควา้กจิกรรมยามวา่งที่

ผูค้นส่วนใหญ่นิยมท ากนัหรือท่ีผูเ้รียนสนใจ  
ชิน้งาน/ภาระงาน 
 1. แบบฝึกหดัที่ 1-3 Vocabulary: Free-time activities ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 

Student’s Book p.11 
 2. แบบฝึกหดัที่ 4-6 Vocabulary: Free-time activities ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 

Student’s Book p.12 
 3. “Free-time Activities” mind mapping  
การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์
วิธีวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
เกณฑก์าร
ประเมิน 

1.  ผู้ เ รี ย น ใ ช้ค า ศัพท์ เ ก่ี ย ว กั บ
กิจกรรมยามว่างหรืองานอดิเรกใน
ประโยคไดถ้กูตอ้งตามบรบิท (K) 

การตรวจ
แบบฝึกหดั 

แบบฝึกหัดที่  1-3 Vocabulary: 
Free-time activities ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 SB 
p.11 

เกณฑก์ารผ่าน
รอ้ยละ 70 

2. ผูเ้รียนอ่านเรื่องและตอบค าถาม
เก่ียวกบัเรื่องที่อ่านไดเ้หมาะสมตาม
มารยาทสงัคมและ 
วฒันธรรมของเจา้ของภาษา (K) (P) 

การตรวจ
แบบฝึกหดั 

แบบฝึกหัดที่  5 ในหนั ง สื อ 
Ready for Planet English 3 SB 
p.12 

เกณฑก์ารผ่าน
รอ้ยละ 70 

3. ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นจากการ
อ่านไดอ้ย่างเหมาะสมตามมารยาท
สังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา (P) (A) 

ประเมินการ
สนทนา 
  

แบบฝึกหัดที่  6 ในหนั ง สื อ 
Ready for Planet English 3 SB 
p.12 

แบบประเมิน
การสนทนา 



 

 ชั่วโมงที ่3  
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 1. ผูเ้รียนฟังเรื่องและตอบค าถามเก่ียวกบัเรื่องที่ฟังไดเ้หมาะสมตามมารยาทสงัคมและ 
  วฒันธรรมของเจา้ของภาษา (K) (P) 
 2.    ผูเ้รียนจบัใจความส าคญัจากการฟังได ้(K) (P)  
 3.    ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นจากการอ่านไดอ้ย่างเหมาะสมตามมารยาทสงัคมและวฒันธรรมของ

เจา้ของภาษา (P) (A) 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 
 1.  ผูส้อนกล่าวทกัทายผูเ้รียน และพูดคุยกับผูเ้รียนเก่ียวกับกิจกรรมใดที่ผูเ้รียนท าในระหว่างปิดภาค

เรียน หรือกีฬาที่ผูเ้รียนสนใจ ในชุมชนที่ผูเ้รียนอยู่มีค่ายกีฬา [sports camps] บา้งไหม โดยผูส้อน
อาจจะใช้ค าถามจากแบบฝึกหัดที่ 1 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.13 ร่วมดว้ย 
เช่น   

  T: What do you usually do during the summer vacations? 
  S: ________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2.  ผูส้อนใหเ้วลาผูเ้รยีนคิดค าตอบจากค าถามขา้งตน้ 5 นาที และแลกเปล่ียนค าตอบกบัเพื่อน 
กิจกรรมก่อนการฟัง (Pre-listening) 

 3.  ผู้สอนแจ้งผู้เรียนว่าจะไดฟั้งบทสนทนาระหว่าง Jack และ Andrew จาก Listening Track 2 
(สแกนQR Code ในคู่มือผู้สอน) ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.13 เพื่อให้
ผูเ้รียนไดท้ราบแนวทางว่าจะไดร้บัฟังเก่ียวกับเรื่องใด เป็นการเตรียมตวัล่วงหนา้เก่ียวกบัขอ้มลู
ประกอบการรบัฟังและคน้หาค าตอบหลงัการฟัง 

 4.  ผูส้อนเปิด Video เก่ียวกบั “Bradfield Sport College” ซึ่งเป็นโรงเรียนประจ าชัน้น าของประเทศ
อังกฤษ มีความโดดเด่นในดา้นการเรียน และกิจกรรมมากมาย เพื่อดึงความสนใจของผูเ้รียน
และเชื่อมโยงกบัสถานท่ีใน Listening Track 2 

 
 
 

แนวค าตอบ  
1. start a hobby project. 
2. take online courses. 
3. read books. 
4. learn a new skill., etc 

แนวค าตอบ  
1. Yes, there are. 
2. No, there aren’t. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมระหว่างการฟัง (While-listening) 
 5.  ผูส้อนเสนอเทคนิคเพิ่มเติมเก่ียวกับ “Listening for comprehension” การฟังเพื่อความเขา้ใจ 

ว่าตอ้งท าอย่างไรบา้ง เช่น อ่านค าถามก่อนฟัง พยายามหาค าบ่งชีต้อนฟังหรือ Word indicator 
คือ ค าเชื่อมหรือค าที่ใชข้ึน้ตน้หรือลงทา้ยประโยค เช่น However, But, Then, Finally เป็นตน้ 

 6.  ผูเ้รียนตอบค าถามในแบบฝึกหดัที่ 2 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.13 
 7.  ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดข้อที่ 3 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.13 โดยผู้สอนเปิด

Listening Track 2 อีกครัง้ จากนัน้ผูเ้รียนเขียนค าตอบลงในสมดุ เพื่อแลกเปล่ียนความคิดกับ
เพื่อนรว่มชัน้ 

  (ด ูAudio script เพิ่มเติม ในTEACHER’S BOOK) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมหลังการฟัง (Post-listening) 
 8.  ผูส้อนแบ่งผูเ้รียน เป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน เพื่อท าแบบฝึกหดัขอ้ที่ 5 ในหนงัสือ Ready for Planet 

English 3 SB p.13 โดยให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มอ่านและเลือกลักษณะของกีฬาที่ก าหนดให้ 
มากลุ่มละ 2 ประเภท เพื่อหาขอ้มลูและน ามาแลกเปล่ียนกนั 

 9.  ผูเ้รียนเสนอขอ้มลูที่กลุ่มตนเองรบัผิดชอบ 
 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
10.  ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มระดมความคิด และตั้งค าถามเพื่อถามกลุ่มของเพื่อนๆ หลังการ

แลกเปล่ียนขอ้มลูหนา้ชัน้เรียน กลุ่มละ 1-2 ค าถาม และผูเ้รียนแต่ละกลุ่มอาสาสมคัรตอบค าถาม 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=BY8i4eYXO5c 

แนวค าตอบ  
 1.  They are talking about sports. 
 2. Andrew’s dad practices cricket a lot because the rules are complicated. 
 3.  Andrew’s uncle has promised Andrew to take him climbing at the local 

sport center. 
 4.  Jake thinks it is quite dangerous but more exciting than football. 
 5.  Andrew’s mom. 
 6.  Andrew needs to ask his mom and dad. 



 

 แนวค าถาม 
  From the list, what sport is considered the most competitive? 
  What sport is best known as the ‘king of sports’ How about it? 

ชิน้งาน / ภาระงาน 
1. แบบฝึกหดัที่ 1-3 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.13 
2. แบบฝึกหดัที่ 5 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.13  

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์
วิธีวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด 
และประเมินผล 

เกณฑก์ารประเมิน 

1.  ผู้เรียนฟังเรื่องและตอบ
ค าถามเก่ียวกับเรื่องที่ฟังได้
เหมาะสมตามมารยาทสงัคม
และวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา (K) (P) 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดข้อที่ 2 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.13 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

2.  ผูเ้รียนจับใจความส าคญั
จากการฟังได ้(K) (P) 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดข้อที่ 3 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.13 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

 

3. ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น
จ า ก ก า ร อ่ า น ไ ด้ อ ย่ า ง
เหมาะสมตามมารยาทสงัคม
และวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา (P) (A) 

ประเมินการสนทนา
   

แ บ บ ฝึ ก หั ด ข้ อ ที่  5 ใ น
หนังสือ Ready for Planet 
English 3 SB p.13 

แบบประเมินการ
สนทนา 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ชั่วโมงที ่4-5 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 1. ผูเ้รียนเติมค ากรยิาไดถ้กูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์(K) 
 2. ผู้เรียนสามารถเขียนรูปประโยคเก่ียวกับตนเองและเรื่องต่าง ๆ ใกลต้ัวตามหลักไวยากรณท์ี่

ถกูตอ้งได ้(P) 
 3. ผู้เรียนสามารถแสดงความคิดเห็นจากการอ่านได้อย่างเหมาะสมตามมารยาทสังคมและ

วฒันธรรมของเจา้ของภาษา (P) (A) 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 

1. ผูส้อนกล่าวทกัทายผูเ้รียน และพูดคุยกบัผูเ้รียนเก่ียวกับค ากริยาไม่แทห้รือที่เรียกว่า Non-finite 
verb ซึ่งจะแตกต่างจากค ากรยิาแทโ้ดยสิน้เชิง 

2.  ครูน าเสนอตารางเปรียบเทียบค ากริยาที่ตามด้วยรูป Gerund และค ากริยาที่ตามด้วยรูป 
infinitive 
ดังตวัอย่าง 

ค ากริยาทีต่ามดว้ยรูป Gerund (-ing form) ค ากริยาทีต่ามดว้ยรูป infinitive 
admit, advise, anticipate, appreciate, avoid, 
begin, complete, continue, defend, forgive 
hate, like, love, need, mind, neglect, quit, 
etc.    

afford, agree, arrange, condescend, dare, 
expect, fail, forget, hope, mean, learn, offer, 
pretend, ready, seem, want, etc.    

 

 3. ผูส้อนอธิบายเพิ่มเติมว่าค ากรยิาบางค าสามารถตามไดท้ัง้ Gerund และ to + infinitive โดยบางค า
อาจมีความหมายแตกต่างกนัไปซึ่งขึน้อยู่กับการน าไปใชใ้นโครงสรา้งประโยคนัน้ๆ เช่น forget เมื่อ 
ตามดว้ย Gerund [forget - ing] จะแปลว่า จ าไม่ได ้แต่ถา้หากตามดว้ย to + infinitive [forget to 
...] จะแปลว่า ลืมท า เป็นตน้โดยผูเ้รียนสามารถศกึษาจากตาราง Grammar: Verbs + infinitive or 
-ing form ในหนงัสือ Ready for Planet English SB p.13 

 
ขั้นฝึก (Practice) 
 2. ผูส้อนใหผู้เ้รียนเลือกค ากรยิาจากตารางที่ตามดว้ยรูป Gerund มา 3 ค า และฝึกแต่งประโยค 

ลงสมดุ 
  เช่น   -  avoid - Sompong avoided talking to his boss. 

        -  begin - My sister began learning Korean. 
        -  like - Tom likes playing the guitar every Friday night. 

 3. ผูส้อนใหผู้เ้รียนเลือกค ากรยิาที่ตามดว้ยรูป infinitive มาจากตาราง 3 ค า และฝึกแต่งประโยค 
ลงสมดุ  

  เช่น  - forget - She may forget to reply your e-mail. 
       -  ready - We were ready to listen. 
       -  want - I wanted to cook dinner for my parents. 



 

 4. ผูส้อนสุ่มผูเ้รียน 5-6 คน มาน าเสนอประโยคที่แต่งหนา้ชัน้เรยีน  
 5. ผูส้อนมอบหมายใหผู้เ้รียนศกึษากิจกรรม Watch out ในหนงัสือ Ready for Planet English SB  
  p.13 

 
 
 
 
 

 
  
 6.    ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 4 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p. 13 โดยผูเ้รยีนเตมิ

ค าตอบที่อยู่ในรูปค ากรยิาที่ตามดว้ยรูป Gerund หรือ ค ากรยิาที่ตามดว้ยรูป infinitive ที่เป็น
ขอ้มลูเก่ียวกบัตนเอง  

 7.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 1 Grammar Lab ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.14 โดย
ผู้เรียนเติมค าตอบที่อยู่ในรูปค ากริยาที่ตามด้วยรูป Gerund หรือ ค ากริยาที่ตามด้วยรูป 
infinitive ใหส้มัพนัธก์บับรบิท 

 
 
 

 
 

  8.  ผูส้อนน าเสนอภาพประกอบประโยคในแบบฝึกหดัที่ 3 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 
SB p.13 เพื่อให้ผู้เรียนสังเกตและร่วมกันระดมความคิดว่าเป็นภาพประกอบของประโยคใด 
จากนัน้เลือกตอบค าตอบที่สมัพนัธก์บัประโยค  

(แนวค าตอบ 1 a, 2 a, 3 a, 4 b) 
 
 
 
 
 
 

 

ชั้นน าไปใช้ (Production) 

แนวค าตอบ  
 1. to take  2. to watch  3. running  4. playing  5. to ask 
 6. to take  7. going   8. to have  9. to pay   10. waiting 
 

อ้างอิง: กิจกรรม Watch out ในหนงัสือ Ready for Planet English SB p.13 

ตวัอย่างภาพประกอบประโยคในแบบฝึกหดัที่ 3 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.13 ขอ้ที่ 4 



 

9. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 5 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.14 โดยผูเ้รียนเขียนค าตอบ
ที่อยู่ในรูปค ากรยิาที่ตามดว้ยรูป Gerund หรือ ค ากรยิาที่ตามดว้ยรูป infinitive ใหส้มัพนัธก์บับรบิท
และถกูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์ 

10.  ผูส้อนใหผู้เ้รียนจบัคู่ จากนัน้เลือกประโยคใดประโยคหนึ่งจากแบบฝึกหดัที่ 5 ในหนงัสือ Ready 
for Planet English 3 SB p.14 เพื่อออกมาน าเสนอหนา้ชัน้เรียน 

11.  ผูส้อนตรวจสอบความถกูตอ้งของค าตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
12.  ผูส้อนใหน้กัเรียนสงัเกตรูปของค ากรยิาที่เรียนมาทัง้หมดคาบเรียนนี ้จากนัน้ผูส้อนมอบหมายให้

ผู้เรียนทบทวนโครงสร้างประโยคของ Present Simple Tense และ Present Continuous 
Tense เป็นการบา้น 

ชิน้งาน/ ภาระงาน 
1. แบบฝึกหดัที่ 4 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.13 
2. แบบฝึกหดัที่ 3-5 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.14 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์
วิธีวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑก์ารประเมิน 

1.ผู้เรียนใช้ค าศัพท์เก่ียวกับ
กิ จกรรมยามว่ างหรื องาน
อดิเรกในประโยคได้ถูกต้อง
ตามบรบิท (K) 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหดัขอ้ที่ 4 ในหนงัสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.13 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

2.ผู้ เ รี ยนเขี ยนรูปประโยค
เก่ียวกับตนเองและเรื่องต่าง ๆ  
ใกล้ตัวตามหลักไวยากรณ์ที่
ถกูตอ้งได ้(P) 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหดัขอ้ที่ 5 ในหนงัสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.14 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

3. ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น
จากการอ่านไดอ้ย่างเหมาะสม
ต ามม า ร ย า ทสั ง ค ม และ

การตรวจแบบฝึกหดั
  

แบบฝึกหดัขอ้ที่ 3 ในหนงัสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.14 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

แนวค าตอบ  
 1.  buying, to buy 
 2. to learn, learning 
 3. to send, meeting 
 4. to have, seeing 
 5. to inform, studying 
 6. getting, to call 



 

วัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 
(P) (A) 

 

ชั่วโมงที ่6 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  1. ผูเ้รียนเขา้ใจการใช ้Present Simple Tense และ Present Continuous Tense (K)  
  2. ผูเ้รียนใช ้Present Simple Tense และ Present Continuous Tense ไดถ้กูตอ้งตามบรบิท (K)  
  3. ผูเ้รียนเขียนรูปประโยคเก่ียวกบัตนเองและเรื่องตา่ง ๆ ใกลต้วัตามหลกัไวยากรณท์ี่ถกูตอ้งได ้(P) 
 ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 

1. ผูส้อนกล่าวทกัทายผูเ้รียน และพดูคยุกบัผูเ้รียนเก่ียวกบัรูปของค ากรยิาในโครงสรา้งประโยค
ของ Present Simple Tense และ Present Continuous Tense ที่เคยเรียนมา โดยผูส้อนสรา้ง
ตารางเปรียบเทียบและท าขอ้ความตวัหนาที่ต  าแหน่งของค ากรยิา ดงัตวัอยา่ง 

ค ากริยาในโครงสร้างประโยคของ  
Present Simple Tense 

ค ากริยาในโครงสร้างประโยคของ  
Present Continuous Tense 

The sun rises in the east. These days, I’m reading a good book. 

They enjoy walking their dog every evening. That employee is talking to her boss now. 

He washes his motorbike every week. Our son isn’t doing homework. He’s playing games. 

Do we go dancing at the club every night? Why aren’t our daughters doing homework? 
 

 2. ผูส้อนใหผู้เ้รียนสงัเกตความแตกต่างของค ากริยาทัง้สอง Tense และช่วยกันคิดตวัอย่างประโยค
โครงสร้างของ Present Simple Tense และ Present Continuous Tense โดยเป็นประโยคที่
เก่ียวกบัตนเองหรือการกระท าในชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียนเพิ่มเติม ประเภทละ 3 ประโยค ผูส้อนสุ่ม
ถามผูเ้รียน 5-6 คน 

ขั้นน าเสนอเนือ้หา (Presentation) 
 3.  ผูส้อนทบทวนโครงสรา้งประโยค Present Simple Tense และ Present Continuous Tense โดยการ

เปิด Video เรื่อง Present Simple Tense  vs Present Continuous Tense ของช่อง DLIT Resources 
คลงัส่ือการสอน เพื่อน าเขา้สู่แบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ Ready for Planet English SB p.14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ขั้นฝึก (Practice) 
ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=ull96NrkZ9A 



 

          4. ผูส้อนแบ่งกลุ่มผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มๆละ 5-6 คน จากนัน้ใหผู้เ้รียนแต่ละกลุ่มบอกความแตกต่าง

ของโครงสรา้งประโยค Present Simple Tense และ Present Continuous Tense ตามความ

เขา้ใจของตนเอง และน ามาแลกเปล่ียนกันภายในกลุ่ม โดยสรุปออกมาเป็นแผนผังความคิด 

Spider Concept Map แบบใยแมงมมุ หรือดาวกระจาย  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 5.  หลังการท ากิจกรรมเขียนแผนผังความคิด ผูส้อนเสนอใหผู้เ้รียนอ่านกิจกรรม Grammar Present 

Simple Tense  vs Present Continuous Tense ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.12 

ซึ่งเป็นหลักการใชข้องโครงสรา้งประโยคทั้งสอง ขณะอธิบายผูส้อนแทรกค าส าคัญ เช่น Present 

Simple Tense พูดถึงส่ิงที่ท  าเป็นกิจวตัร ณ ตอนที่พูดกันอยู่อาจจะไม่ไดท้ ากริยานี ้ค  าส าคญั คือ  

a regular habit, a fact, a permanent situation ส่วน Present Continuous Tense พูดถึงส่ิงที่ท  า

อยู่ ณ ตอนที่พูด เปรียบกับภาษาไทยก็เหมือนค าว่า "ก าลงั” ค าส าคญั คือ a temporary situation 

หรือ an ongoing action is happening now 

 6.  ตวัแทนผูเ้รียนออกมาน าเสนอหนา้ชัน้เรยีน 

  7.  ผู้สอนให้ผู้เรียนอ่านท าความเขา้ใจเก่ียวกับ Stative Verb ในหนังสือ Ready for Planet English 

SB p.13 โดยผูส้อนอธิบายว่า Stative Verb หรือ State Verb คือ ค ากริยาแสดงสภาวะที่เก่ียวกับ 

ความรูส้ึก, ความคิด, ความสัมพันธ์, ประสาทสัมผัส, สภาวะความเป็นอยู่ และ การวัดหรือการ

ประมาณค่า เรียกไดว้่าเป็นกรยิาที่เป็นนามธรรม หรือ Abstract Verb ซึ่งค ากรยิาในกลุ่มนีโ้ดยปกติ

แลว้จะใชใ้น Simple Tense เท่านั้น และจะไม่ใชใ้นรูปเติม –ing ใน Continuous Tense เช่น like, 

know, belong, love, realizes, fit, hate, suppose, contain, want, mean, consist, need, 

understand, seem, prefer, believe, depend, agree, remember, matter, mind, recognize, 

see, own, appear เป็นตน้ 

 

 

 

อา้งอิง แผนผงัความคิด Spider Concept Map แบบใยแมงมมุ หรือดาวกระจาย 



 

 

 8.  ผูเ้รียนสงัเกตประโยคกจิกรรมที่ 1 ในหนงัสือ Ready for Planet English SB p.14 จากนัน้จบัคู่

ประโยคกบัหลกัการใชท้ี่ก าหนดให ้ใหถ้กูตอ้ง  

 9. ผูส้อนและผูเ้รียนรว่มกนัตรวจค าตอบ 

(แนวค าตอบ 1 c, 2 e, 3 a, 4 d, 5 b) 
 ขั้นน าไปใช้ (Production) 
             10.  ผูส้อนท ากิจกรรมทบทวนความเขา้ใจเรื่อง Stative Verb ผ่านแบบฝึกหดัใน Word Wall โดยให้

ผูเ้รียนเลือกรูป Stative Verb ใหถ้กูตอ้ง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  11.  ผูส้อนเลือกตวัแทนผูเ้รียนสรุปการสงัเกต Stative Verb หรือ State Verb จากกิจกรรมขา้งตน้ 
  12. ผูส้อนมอบหมายใหผู้เ้รียนท าชิน้งานคนละ 1 ชิน้งานเก่ียวกับ Stative Verb หรือ State Verb 

โดยผูส้อนมอบหมายใหผู้เ้รียนน าปฏิทินเหลือใชห้รือกระดาษที่เหลือจากการจดบนัทึกมาท าเป็น
ชิน้งานเรื่อง Stative verb we have to know ซึ่งผูเ้รียนสามารถเพิ่มรูปภาพและตวัอย่างประโยค 
ตกแต่งชิน้งานใหส้วยงาม 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
 ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่  6 Round up ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.14 โดย

ผูส้อนใหส้งัเกตเนือ้เรื่องและเติมค าตอบที่ถกูตอ้ง 
ชิน้งาน/ภาระงาน 

1. แบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.14 
2. แบบฝึกหดัที่ 6 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.14 
3. https://wordwall.net/resource/19743407/stative-verbs 
4. แผนผงัความคิดความแตกต่างของโครงสรา้งประโยค Present Simple และ Present Continuous 

Tense 
5. ชิน้งานเรื่อง Stative verb we have to know 

ทีม่า: https://wordwall.net/resource/19743407/stative-verbs 



 

 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์
วิธีวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑก์าร
ประเมิน 

1. ผู ้เรียนเข ้าใจการใช ้Present 
simple Tense แ ล ะ  Present 
continuous Tense (K)  

-ก า ร ต ร ว จ
แ บ บ ฝึ ก หั ด 
-การตรวจแผนผัง
ความคิด 

แบบ ฝึ ก หั ด ข้ อ ที่  1 ใ น
หนงัสือ Ready for Planet 
English 3 SB p.14 

-แบบประ เ มิ น ชิ ้น ง า น 
(ผงัมโนทศัน)์ 

เกณฑ์การผ่านรอ้ย
ละ 70 

2. ผูเ้รียนใช ้Present simple Tense 
และ  Present Continuous Tense 
ไดถ้กูตอ้งตามบรบิท (K) 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบ ฝึ ก หั ด ข้ อ ที่  6 ใ น
หนงัสือ Ready for Planet 
English 3 SB p.14 

 

3. ผู้เรียนสามารถเขียนรูปประโยค
เก่ียวกับตนเองและเรื่องต่าง ๆ ใกล้
ตัวตามหลักไวยากรณ์ที่ถูกตอ้งได ้
(P) 

การตรวจแบบฝึกหดั ประโยคโครงสร้างของ 
Present simple Tense 
และ Present Continuous 
Tense 

เกณฑ์การผ่านรอ้ย
ละ 70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

ชั่วโมงที ่7 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. ผูเ้รียนจบัคู่ค  าศพัทแ์ละใหข้อ้มลูเก่ียวกบัลกัษณะกิจกรรมยามว่างและสถานท่ีในการ 
 ท ากิจกรรมไดถ้กูตอ้ง (K)  
2. ผู้ เ รี ยนใช้ค าศัพท์เ ก่ี ยวกับกิ จกรรมยามว่ า งหรืองานอดิ เ รกในประโยคได้ถูกต้อง  

ตามบรบิท (K)  
3. ผูเ้รียนจบัใจความส าคญัจากการฟังและตอบค าถามได ้(K) (P)  
4. ผูเ้รียนพดูและใหข้อ้มลูเก่ียวกบัตนเองและเรื่องต่าง ๆ  ใกลต้วัตามหลกัไวยากรณท์ี่ถกูตอ้งได ้(P) 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 
1.  ผูส้อนน าเสนอภาพกิจกรรมยามว่างโดยน ามากจากแบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ Ready for Planet 

English SB p.15 ซึ่งผู้สอนเปิดภาพทีละ slide จากนั้นถามค าถามผู้เรียนเช่น What activity are 
they doing? หรือ Where are they? 

2. ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่ 1 ในหนังสือ Ready for Planet English SB p.15 โดยการน าค าศัพท์
หรือวลีเก่ียวกบักิจกรรมยามว่างหรืองานอดิเรก มาเติมใหถ้กูตอ้งตามภาพที่ก าหนด  

(ดเูฉลยใน TEACHER’S BOOK) 
ขั้นสอน (Presentation) 

กิจกรรมก่อนการฟัง (Pre-listening) 
 1.  ผูส้อนมอบหมายใหผู้เ้รียนศกึษากิจกรรมหรือกีฬาที่ผูค้นมกัท าในยามว่างหรืองานอดิเรกที่เป็น

กลุ่มค าที่มักปรากฏร่วมกันหรือที่เรียกว่า Collocations เช่น do a chore/ do the laundry/ do 
yoga/ do karate/ go skiing/ go swimming/ go bowling /go hiking เป็นตน้ โดยผูส้อนอาจใช ้
Flash Cards เก่ียวกับ Collocations ที่มีการขึน้ต้นด้วยค าว่า go, play และ do with sports 
and other activities กลุ่มค าที่มกัใชร้ว่มกนัเก่ียวกบักีฬาหรือกิจกรรมที่ควรทราบ ดงัตวัอย่าง 

 

 
 
 
 
 

 3.  ผูส้อนน าเสนอตารางการใช ้Collocations ที่มีการขึน้ตน้ดว้ยค าว่า go, play และ do with sports 
and other activities เพื่อทบทวนอีกครัง้ 

 
 
 
 
 
 

-  Go จะใชก้บักีฬาหรือกิจกรรมที่ลงทา้ยดว้ย -ing : I love to go jogging in the morning. 
-  Do ใชก้บักีฬาหรือกิจกรรมนนัทนาการท่ีเล่นเพื่อพกัผ่อน: I do yoga three times a week. 
-  Play จะใช้กับกีฬาที่เล่นเป็นทีม มีกฎ กติกา เกม และ กีฬาที่ใชลู้กบอล: Who wants to 

play poker with me? หรือ Jack often plays football เป็นตน้ 



 

 4.  ผูส้อนมอบหมายใหผู้เ้รียนฝึกตัง้ค าถามเก่ียวกบั Collocations โดยใชช้นิดกีฬาขา้งตน้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 4.  ผูเ้รียนฟัง Listening Track 8 แลว้ท าแบบฝึกหดัขอ้ 4 ในหนงัสือ Ready for PLANET ENGLISH 1 
SB p.18 และฟัง Listening Track 8 อีกครัง้ แลว้ท าแบบฝึกหดัขอ้ 5 เพื่อเลือกค าตอบจากตวัเลือก 
A B หรือ C 

 5.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหัดที่ 2 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.15 โดยเมื่อผูเ้รียนท า
เสรจ็ ผูส้อนเฉลยโดยการใชภ้าพประกอบค าตอบและค าขึน้ตน้ในแต่ละขอ้ เช่น  
ข้อ1 เฉลย Have a barbeque/picnic (ภาพประกอบ:ผู้คนหรือครอบครัวก าลังย่างบาบีคิว) 
ขอ้2 เฉลย Go to the beach (ภาพประกอบ:ชายหาด) 
ขอ้3 เฉลย Go shopping (ภาพประกอบ:ผูค้นก าลงัเดินหา้งสรรพสินคา้) 

  6. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 3 ในหนงัสือ Ready for Planet English SB p.15 โดยสงัเกตภาพทัง้ 6 ภาพ

และเลือกเติมค าศัพทใ์ห้ตรงตามภาพ จากนั้นฟัง Listening Track 4 (สแกน QR Code ในคู่มือ

ผูส้อน)  

  7. ผูส้อนเฉลยโดยใชรู้ปแบบ Jigsaw เพื่อใหผู้เ้รียนฝึกเดาชื่อสถานท่ีนัน้ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมระหว่างการฟัง (While-listening) 

  Q: Do you like to go _____________? 
  A: Yes, I do. / No, I don’t. 

  Q: Do you like to play ____________? 
  A: Yes, I do. / No, I don’t. 

Ex.1 

Ex.2 

อา้งอิง แผนผงัความคิด Spider Concept Map แบบใยแมงมมุ หรือดาวกระจาย 



 

  8.  ผู้สอนเสนอเทคนิคเพิ่มเติมเก่ียวกับ “Listening for comprehension” การฟังเพื่อความเข้าใจ  

ว่าตอ้งท าอย่างไรบา้ง เช่น อ่านค าถามก่อนฟัง พยายามหาค าบ่งชีต้อนฟังหรือ Word indicator คือ 

ค าเชื่อมหรือค าที่ใชข้ึน้ตน้หรือลงทา้ยประโยค เช่น However, But, Then, Finally เป็นตน้ 

 9.  ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดข้อที่  4 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.15 โดยผู้สอนเปิด
Listening Track 5 (สแกน QR Code ในคู่มือผูส้อน) จากนั้นผูเ้รียนเขียนค าตอบลงในสมุด เพื่อ
แลกเปล่ียนความคิดกบัเพื่อนรว่มชัน้ (ด ูAudio script เพิ่มเติม ในTEACHER’S BOOK)  

  10.  ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดข้อที่ 5 โดยผู้สอนเปิด Listening Track 5 ในหนังสือ Ready for Planet 
English 3 SB p.15 อีกครัง้ 

 
 
 
 
 

กิจกรรมหลังการฟัง (Post-listening) 
11.  ผูส้อนใหผู้เ้รียนจับคู่ เพื่อฝึกพูดประโยคสนทนาโตต้อบเก่ียวกับตนเองและเรื่องต่าง ๆ ใกลต้วั

ตามโครงสรา้ง Present Simple Tense หรือ Present Continuous Tense โดยผู้สอนอาจจะ
แนะน าผู้เรียนให้ใช้ตัวอย่างประโยคจากการฟัง  Listening Track 5 ในหนังสือ Ready for 
Planet English 3 SB p.13 มาเป็นแนวทางในการแต่งได ้ 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
 13.  ผูเ้รียนร่วมกันสรุปกิจกรรมหรือกีฬาที่ผูค้นมักท าในยามว่างหรืองานอดิเรกที่เป็นกลุ่มค าที่ มกั

ปรากฏรว่มกนั (collocations) และจดบนัทึกลงสมดุ  
ชิน้งาน/ภาระงาน 
 1. แบบฝึกหดัที่ 4-5 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.15 
 2. แบบฝึกหดัที่ 2 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.15 
 
 
 

แนวค าตอบ 
1 C, 2 C, 3 B, 4 A 

แนวค าตอบ 
A: Hi ______________! How’s it going? 
B: Yeah, pretty good. I can’t wait to finish my exams. 

แนวค าตอบ 
A: What are you planning to do afterwards? 
B: I am reading newspaper then. 

Ex.1 

Ex.2 



 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์
วิธีวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑก์ารประเมิน 

1. ผู้ เ รี ย นสามา รถจับคู่
ค  า ศั พ ท์ แ ล ะ ใ ห้ ข้ อ มู ล
เก่ียวกับลักษณะกิจกรรม
ยามว่างและสถานที่ในการ
ท ากิจกรรมไดถ้กูตอ้ง (K)  

การตรวจแบบฝึกหดั แบบ ฝึกหัด ข้อที่  1-2 ใ น
หนัง สือ  Ready for Planet 
English 3 SB p.15 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 70 

2. ผูเ้รียนใชค้  าศพัทเ์ก่ียวกบั
กิจกรรมยามว่างหรืองาน
อดิเรกในประโยคไดถู้กตอ้ง
ตามบรบิท (K) 

การตรวจแบบฝึกหดั การฝึกตั้งค าถามเก่ียวกับ 
Collocations 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 70 

3.ผูเ้รียนจับใจความส าคัญ
จากการฟังและตอบค าถาม
ได ้(K) (P)  

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหดัขอ้ที่ 4 ในหนงัสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.15 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 70 

4.ผู้เรียนพูดและให้ข้อมูล
เก่ียวกบัตนเองและเรื่องต่าง 
ๆ  ใ ก ล้ ตั ว ต า ม ห ลั ก
ไวยากรณท์ี่ถกูตอ้งได ้(P) 

การสนทนาโตต้อบ แบบประเมินการพดู เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 70 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ชั่วโมงที ่8 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. ผูเ้รียนใชค้  าศพัทเ์ก่ียวกบักิจกรรมยามว่างหรืองานอดิเรกในประโยคไดถ้กูตอ้งตามบรบิท (K)  
2. ผูเ้รียนพูดและใหข้อ้มูลเก่ียวกับตนเองและเรื่องต่าง ๆ ใกลต้ัวตามหลักไวยากรณท์ี่ถูกตอ้งได ้

(K)(P) 
3. ผูเ้รียนจบัใจความส าคญัจากการฟังและตอบค าถามได ้(K) (P) 
4. ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการสรา้งความมั่นใจในตนเอง (A) 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 
1. ผูส้อนทกัทายผูเ้รียนและถามผูเ้รียนว่า What is your active life ? 

 
 
 
 
 
 

2.  ผูส้อนสุ่มผูเ้รียน 4-5 คนออกมาน าเสนอค าตอบหนา้ชัน้เรียน  
ขั้นสอน (Presentation) 

กิจกรรมก่อนการฟัง (Pre-listening) 
 3.  ผูส้อนน าเสนอแบบฝึกหดัที่ 1 Pairwork ในหนงัสือ Ready for Planet English SB p.16 
 4.  โดยผูส้อนถามค าถามน าว่า   
  -  Do you practice any sport? Where and when?   
  -  What are the most popular sports in your country? 
  -  What kind of sports would you like to try in the future? 
 5. ผูเ้รียนสังเกตรูปในแบบฝึกหัดที่ 2 ในหนังสือ Ready for Planet English SB p.16 จากนั้นเติมชื่อ

ชนิดกีฬาใหต้รงตามภาพที่ก าหนด ซึ่งในขัน้ตอนนีผู้ส้อนอาจน าเสนอรูปภาพในแบบฝึกหดัที่ 2 และ
ใหผู้เ้รียนออกมาเขียนค าตอบหนา้ชัน้เรียนเพื่อเป็นการเฉลยค าตอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวค าตอบ 
1. reduce sitting and screen time. 
2. start a new hobby that includes exercise.  
3. get enough good Sleep 

แนวค าตอบ  
 1. horseback riding 
 2. squash 
 3. ice skating 
 4. snowboarding 
 5. climbing 
 6. soccer 



 

กิจกรรมระหว่างการฟัง (While-listening) 
 6.  ผู้สอนเสนอเทคนิคเพิ่มเติมเก่ียวกับ “Listening for comprehension” การฟังเพื่อความเขา้ใจว่า

ตอ้งท าอย่างไรบา้ง เช่น อ่านค าถามก่อนฟัง พยายามหาค าบ่งชีต้อนฟังหรือ Word indicator คือ 
ค าเชื่อมหรือค าที่ใชข้ึน้ตน้หรือลงทา้ยประโยค เช่น However, But, Then, Finally เป็นตน้ 

 7.  ผู้เรียนดู Video เรื่อง I love sports (สแกนqr code ในคู่มือผู้สอน) แบบฝึกหัดที่  3 ในหนังสือ 
Ready for Planet English SB p.16 ซึ่งเป็นบทสนทนาระหว่าง Helen และ Nadia เก่ียวกบักิจกรรม
ยามว่างหรืองานอดิเรกที่พวกเขาชอบท า จากนัน้เติมขอ้มลูที่สมัพนัธก์บัแต่ละตวัละคร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. ผูเ้รียนด ูVideo เรื่อง I love sports (สแกน QR Code ในคู่มือผูส้อน) อีกครัง้และแบบฝึกหดัที่ 4 
ในหนังสือ Ready for Planet English SB p.16 จากนั้นผูส้อนใชค้  าถามในแบบฝึกหัดที่ 4 สุ่ม
ถามผูเ้รียนรายคน 

9.  ในการสุ่มผู้เรียนเพื่อแลกเปล่ียนค าตอบผู้สอนอาจใช้วิ ธีการสุ่มจากเกมส์สุ่มเลขที่  จาก  
www.online-stopwatch.com ที่มีโหมดการสุ่มเลขที่หลายแบบ เพื่อกระตุน้ความกลา้แสดงออก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

อ้างอิง https://www.online-stopwatch.com/classroom-timers.com 

แนวค าตอบ  
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
กิจกรรมหลังการฟัง (Post-listening) 

 10.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 5 ในหนงัสือ Ready for Planet English SB p.16 จากนัน้รว่มตรวจ
ค าตอบโดยผูส้อนแบ่งผูเ้รียนออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มที่ 1 เป็นฝ่ายถาม กลุ่มที่ 2 เป็นฝ่ายตอบ   

(แนวค าตอบ  1. f 2. d 3. a 4. c 5. b 6. e) 
            11. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 6 ในหนงัสือ Ready for Planet English SB p.16  
 12. ผูส้อนมอบหมายใหผู้เ้รียนศกึษาแบบฝึกหดัที่ 6 ในหนงัสือ Ready for Planet English SB p.16 

โดยจบัคู่สนทนาเก่ียวกบักีฬาที่ชอบและไม่ชอบ โดยใชช้นิดกีฬาที่ก าหนดให ้ดงัตวัอย่าง 
 
 
 
 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
13. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 7 ในหนงัสือ Ready for Planet English SB p.16 โดยผูส้อนมอบหมาย

ใหผู้เ้รียนเขียนถึงส่ิงที่ท  าแลว้มั่นใจและไม่มั่นใจ จากนั้นเล่าใหเ้พื่อนฟังเพื่อแลกเปล่ียนขอ้มลู 
เพื่อใหเ้พื่อนใหค้  าแนะน าเป็นการสรา้งความมั่นใจในการพดูภาษาองักฤษไปในตวั 

ชิน้งาน/ภาระงาน 
1. แบบฝึกหดัที่ 1-7 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.15 

 
 
 
 
 
 
 
 

แนวค าตอบ  
 1.  Every Sunday 
 2.  No, she doesn’t. 
 3.  Every Saturday afternoon 
 4.  She goes ice skating. 
 5.  The cold 
 6.  In the mountains every winter 

7.  To the British Diving Championships 
 8.  Playing or watching football 

A: I love going swimming. 
B: No, I don’t like swimming. I prefer playing squash. 



 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์ วิธีวดัและประเมินผล 
เคร่ืองมือวัดและ

ประเมินผล 
เกณฑก์ารประเมิน 

1. ผู้ เ รี ย น ใ ช้ ค า ศั พ ท์
เก่ียวกับกิจกรรมยามว่าง
หรืองานอดิเรกในประโยค
ไดถ้กูตอ้งตามบรบิท (K)  

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดข้อที่  1-2 ใน
ห นั ง สื อ  Ready for 
Planet English 3 SB 
p.16 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 70 

2.ผู้เรียนพูดและให้ข้อมูล
เก่ียวกับตนเองและเรื่อง
ต่าง ๆ ใกล้ตัวตามหลัก
ไวยากรณ์ที่ ถู กต้อ ง ได้  
(K)(P) 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบ ฝึกหัดข้อที่  5 ใน
ห นั ง สื อ  Ready for 
Planet English 3 SB 
p.16 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 70 

 

3. ผู้ เ รี ย นจับ ใ จค ว าม
ส าคัญจากการฟังและ
ตอบค าถามได ้(K) (P) 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดข้อที่  3-4 ใน
หนงัสือ Ready for Planet 
English 3 SB p.16 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 70 

4. ผู้ เ รี ย น แสด งค ว า ม
คิดเห็นเก่ียวกับการสรา้ง
ความมั่นใจในตนเอง (A) 

การพดูแสดงความ
คิดเห็น 
 

- แบบฝึกหัดข้อที่  7 ใน
หนงัสือ Ready for Planet 
English 3 SB p.16 

-แบบประเมินการพดู 

-เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 
-ผูเ้รียนมกีารปฏิบตั ิ

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ชั่วโมงที ่ 9 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. ผูเ้รียนอ่านเรื่องและตอบค าถามเก่ียวกบัเรื่องที่อ่านไดเ้หมาะสมตามมารยาทสงัคมและวฒันธรรม
ของเจา้ของภาษา (K) (P) 

2. ผูเ้รียนพดูและใหข้อ้มลูเก่ียวกบัตนเองและเรื่องต่าง ๆ ใกลต้วัตามหลกัไวยากรณท์ี่ถกูตอ้งได ้(K)(P)  
3. ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นจากการอ่านไดอ้ย่างเหมาะสมตามมารยาทสงัคมและวฒันธรรมของ

เจา้ของภาษา (K) (P) (A)  
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 
 1. ผูส้อนถามค าถามน าว่า What do you know about Queenstown?  

 2. ผูส้อนน าเสนอภาพ Queenstown จากนัน้ผูส้อนถามผูเ้รียนว่ารูจ้กัเมอืงนีห้รือไม่ เมืองนีม้ีจดุเดน่

ดา้นใดบา้งและบอกขอ้มลูทั่วไปที่ทราบเก่ียวกับเมืองนี ้ เช่น Queenstown is a resort town in 

Otago in the south-west of New Zealand's South Island. It has an urban population of 

29,000 (June 2023). 

 World-renowned for its adventure, Queenstown is home to a huge choice of 
adrenaline activities including jet boating, bungy jumping, white water rafting, skydiving 
and even indoor thrills.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 ขั้นสอน (Presentation) 
กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading) 
2. ผูเ้รียนเดาค าตอบจากแบบฝึกหดัที่ 1 Warm up ในหนงัสือ Ready for Planet English SB p.17 

โดยขีดเสน้ใตค้  าที่ถูกตอ้งที่สมัพนัธก์ับขอ้มลูแต่ละขอ้ ในการสุ่มผูเ้รียน มาแลกเปล่ียนค าตอบ 
ผูส้อนอาจใชว้ิธีการสุ่มจากเกมสุ่มเลขที่จาก www.online-stopwatch.com/random-number-
generators ที่มีโหมดการสุ่มเลขที่หลายแบบ เพื่อกระตุน้ความกลา้แสดงออก 

 
 
 

 
 
 
 

อ้างอิง ภาพประกอบเมือง Queenstown of New Zealand และภาพที่ตัง้จากแผนที ่

แนวค าตอบ  
 1. South Island 2. a lake  3. 1860s  4. adventure tourism 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading) 
 4.  ผูส้อนเสนอเทคนิคเพิ่มเติมเก่ียวกับ เทคนิคการอ่านแบบ Scanning คือการกวาดสายตาเพื่อ

คน้หาขอ้มลูเฉพาะ เช่น ตวัเลข วนัท่ี สถานท่ี ศพัทเ์ฉพาะ หรือชื่อคน ฯลฯ เหล่านีเ้ป็นตน้ โดยไม่
ตอ้งอ่านขอ้ความหรือประโยคทั้งบรรทัด และ เทคนิคการอ่านแบบ Details Reading คือการ
อ่านอย่างละเอียดรอบคอบและลึกซึง้ จ าเป็นอย่างมากในบทความหรือเนื ้อหาที่ต้องการ  
การตีความ หรือตอ้งการความชดัเจน ซึ่งเป็นตวัที่จะช่วยใหเ้ราคน้พบค าตอบที่ถกูตอ้งที่สดุ 

 5.  ผู้เรียนอ่านบทความเรื่อง Queenstown – Adventure Capital of the World แบบฝึกหัดที่  2  
ในหนงัสือ Ready for Planet English SB p.17 ที่เป็นเนือ้หาเก่ียวกบัการเล่นกีฬาผจญภยัตา่งๆ 
เพื่อตรวจค าตอบในแบบฝึกหดัที่ 1 

 
 
 
 

 6. ผู้เรียนอ่านบทความเรื่อง Queenstown – Adventure Capital of the World แบบฝึกหัดที่  2  
ในหนงัสือ Ready for Planet English SB p.17 อีกครัง้ และท าแบบฝึกหดัที่ 3 โดยเป็นการเติม
ขอ้มลูที่สมัพนัธก์บับทความ  

(แนวค าตอบ  1. B  2. C  3. D  4. D  5.B) 
กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading) 

 7.  ผูเ้รียนจบัคู่ ท าแบบฝึกหดัที่ 5 ในหนงัสือ Ready for Planet English SB p.18 โดยผูเ้รียนศกึษา
ส่ิงที่เห็นจากรูปภาพท่ีก าหนดใหแ้ละตอบค าถามทัง้ 4 ขอ้  

            8.  ผูส้อนสุ่มผูเ้รียน 4-5 คู่ ออกมาน าเสนอค าตอบหนา้ชัน้เรียน โดยค าตอบจะเหมือนหรือไม่เหมือนกนั
ก็ไดเ้พราะเป็นการบอกถึงส่ิงที่เห็นในภาพ และรว่มกนัวิเคราะหอ์อกมา 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
9. ผูส้อนใหผู้เ้รียนคน้หาขอ้มูลหัวขอ้ Extreme Sports in the word และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ

กีฬาผจญภยัที่เลือกเพื่อน าเสนอในคาบเรียนถดัไป 
 
 

ทีม่าเกมสสุ่์มเลขที่ : www.online-stopwatch.com/random-number-generators 

แนวค าตอบ  
 1. South Island  2. a lake  3. 1860s  4. adventure tourism 



 

ชิน้งาน/ภาระงาน 
1. แบบฝึกหดัที่ 1-2 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.17 
2. แบบฝึกหดัที่ 3 และ 5 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.18 
3. การคน้หาขอ้มลูหวัขอ้ Extreme Sports in the Word และแสดงความคิดเห็น 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์ วิธีวดัและประเมินผล 
เคร่ืองมือวัดและ

ประเมินผล 
เกณฑก์ารประเมิน 

1.ผู้เรียนอ่านเรื่องและตอบ
ค าถามเก่ียวกับเรื่องที่อ่าน
ได้เหมาะสมตามมารยาท
สังคมและวัฒนธรรมของ
เจา้ของภาษา (K) (P) 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดข้อที่  2-3 ใน
ห นั ง สื อ  Ready for 
Planet English 3 SB 
p.17 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 70 

 

จุดประสงค ์
วิธีวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑก์ารประเมิน 

2.ผู้ เ รี ยนพูดและให้ข้อมูล
เก่ียวกบัตนเองและเรื่องต่าง ๆ 
ใกล้ตัวตามหลักไวยากรณ์ที่
ถกูตอ้งได ้(K) (P)  

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดข้อที่  5 ใน
ห นั ง สื อ  Ready for 
Planet English 3 SB 
p.18 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 70 

3.ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น
จ า ก ก า ร อ่ า น ไ ด้ อ ย่ า ง
เหมาะสมตามมารยาทสังคม
และวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา (K) (P) (A) 

การสงัเกต 
 

การแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบักีฬาผจญภยั 
 

ผูเ้รียนมีการปฏิบตัิ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ชั่วโมงที ่ 10 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. ผูเ้รียนเลือกเติมค าในเนือ้เรื่องไดถ้กูตอ้งตามหลกัไวยากรณแ์ละบรบิท (K)  
2. ผูเ้รียนเขียนรูปประโยคเก่ียวกบัตนเองและเรื่องต่าง ๆ ใกลต้วัตามหลกัไวยากรณท์ี่ถกูตอ้งได ้(P) 
3. ผูเ้รียนเขียน e-mail จากหวัขอ้ที่ก าหนดได ้(K) (P) 
4. ผูเ้รียนสามารถอธิบายลกัษณะกิจกรรมยามว่างและสถานท่ีในการท ากิจกรรมได ้(K) (P) 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 
1. ผูส้อนใหผู้เ้รียนน าเสนอขอ้มลูหัวขอ้ Extreme Sports in the Word ที่คน้ควา้จากคาบเรียนที่แลว้ 

จากนัน้ผูส้อนยกตวัอย่างเก่ียวกับ Extreme Sports ที่ควรรูจ้กั เช่น Rock Climbing, Shooting, Jet 
Ski, Bungee Jump, Skydiving, etc. 

2. ผูส้อนเปิด Video เก่ียวกับ Extreme Sports ทั่วโลก จากนัน้ใหผู้เ้รียนบอกชื่อกีฬาและลกัษณะ
ของกีฬารวมไปถึงสถานท่ีในการเล่นที่เจอใน Video  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นสอน (Presentation) 

กิจกรรมก่อนการเขียน (Pre-writing) 
 3.  หลงัจากดู Video ผูส้อนน าเสนอเนือ้หาเพิ่มเติมเก่ียวกับ Bouldering Sport ซึ่งเป็นรูปแบบการปีน

เขาจ าลองที่ใชก้ารเคล่ือนไหวสัน้ ๆ ระยะทางประมาณ 3 - 4 เมตร ผูเ้ล่นจะไม่ใชเ้ชือก และสายรดั
สะโพก(Harness) เพราะเป็นกีฬารูปแบบการปีนผาจ าลองในรม่ที่ไม่เนน้เรื่องความสงู 

 4.  ผูเ้รียนฟัง Listening Track 6 ในหนงัสือ Ready for Planet English SB p.18 (สแกน QR Code ใน
คู่มือผูส้อน) เก่ียวกบั Bouldering Sport และเติมค าที่ไดย้ินเพื่อท าใหเ้นือ้เรื่องสมบรูณ ์

 5. ผู้สอนเปิด Listening Track 6 ในหนังสือ Ready for Planet English SB p.18 อีกครั้ง เพื่อตรวจ
ค าตอบรว่มกนั 

 
 
 
 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=7RKXNhKKD-M 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 6. ผูส้อนถามผูเ้รียนว่าคิดอย่างไรกบัค าว่ากิจกรรมยามว่าง (Hobbies) หากผูเ้รียนอยู่ในช่วงกกัตวั

จะมีกิจกรรมใดบา้งที่ผูเ้รียนอยากท าหรืออยากแนะน าใหเ้พื่อนท า โดยผูส้อนอาจยกตวัอย่าง
กิจกรรมพรอ้มค าอธิบายประกอบดว้ย เช่น  

  1.  Designing clothing: Creating your own clothing designs and either wearing or 
selling them. 

  2.  Drawing: Creating pictures using pencil or ink. 
  3.  Jewelry making: Making your own jewelry, either to sell or wear. 
  4.  Podcasting: Either hosting your own podcast or listening to others. 
  5.  Board games: Getting friends and family together to play your favorite board games. 
         7. ผูเ้รียนอ่านบทความในแบบฝึกหัดที่ 1 Use of English ในหนังสือ Ready for Planet English 

SB p.19 โดยสังเกตค าศัพทแ์ละรูปประโยค รวมไปถึงค าแปลโดยรวมของบทความและเลือก
เติมค าตอบที่ถกูตอ้ง 

            8.  ผูส้อนและผูเ้รียนรว่มกนัตรวจค าตอบ 
 9.  ผูส้อนอาจเพิ่มเติมกิจกรรมโดยการน าเสนอข่าวสารที่เก่ียวกับ COVID-19 ในปัจจบุนั ผ่านข่าวจาก 

เว็บไซต ์ข่าวภาษาองักฤษ เช่น BBC, CNN News, Bangkok Post, The New York Times เป็นตน้ 
เพื่อฝึกภาษา อีกทัง้บาง Website ยงัมีการไฮไลทค์ าศพัทท์ี่น่าสนใจ รวมถึงมีการบอกความหมาย
ก ากบัไวใ้ห ้

 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: https://www.bbc.com/news/health-66994137 

แนวค าตอบ 
 1.  Every Sunday. 
 2.  No, she doesn’t. 
 3. Every Saturday afternoon. 
 4.  She goes ice skating. 
 5.  The cold. 
 6.  In the mountains every winter. 
 7.  To the British Diving Championships. 



 

 
กิจกรรมระหว่างการเขียน (While-writing) 

 10. ผู้สอนใช้เทคนิคการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ที่ เน้นนักเรียนเป็น
ศนูยก์ลาง คลา้ยการเรียนการสอนในยคุ COVID ระบาด ที่เนน้การเรียนการสอนแบบออนไลน ์โดย
ผูส้อนใหผู้เ้รียนศึกษา Video การเขียน e-mail ที่ส่งใหใ้น Google Classroom ก่อนหนา้การเรียน
การสอนในคาบนี ้ 

 11. ผูเ้รียนศึกษา e-mail แบบฝึกหดัที่ 6 ในหนงัสือ Ready for Planet English SB p.18 และเลือก
เติมค าตอบที่ถูกตอ้งและผู้สอนสรุปว่าองคป์ระกอบในการเขียน e-mail อีกครัง้ จากนั้นร่วม
ตรวจค าตอบกบัผูเ้รียนทา้ยคาบ  (แนวค าตอบ 1.C  2.D  3. C   4. B  5. A  6. B  7. A  8. D) 

 12. ผูส้อนทบทวนการใชค้  ากริยารูป Gerund และ Infinitive ว่าค ากริยาใดสามารถใชร้่วมกับ gerund 
และค ากรยิาใดสามารถใชร้ว่มกบั infinitive โดยเปิด Video เรื่อง “verb + infinitive, verb + gerund 
ต่างกนัยงัไง?” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 13.  ผู้สอนยกตัวอย่างค ากริยาบนกระดานเพื่อผู้เรียนฝึกเขียนว่าค ากริยาใดสามารถใช้ร่วมกับ 

Gerund และค ากรยิาใดสามารถใชร้ว่มกบั Infinitive 
  ตวัอย่างเช่น  Prefer : prefer eating/doing/swimming -ใชร้ว่มกบั Gerund 
   Need: need to talk/to exercise -ใชร้ว่มกบั Infinitive 
   Fancy: fancy going Khaoyai/doing yoka -ใชร้ว่มกบั Gerund 
   Promise: promise to take care/ look after- ใชร้ว่มกบั Infinitive 
 14. ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่  2 ในหนังสือ Ready for Planet English SB p.19 และร่วมกันตรวจ

ค าตอบ 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=VEcw8-pZsaY 

แนวค าตอบ 
1. don’t mind doing 
2. prefer taking 
3. need to exercise more 
4. try to have/host 
5. you fancy going kayaking 
6. ‘ve promised/promised to look after 



 

กิจกรรมหลังการเขียน (Post-writing) 
 15.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 7 ในหนงัสือ Ready for Planet English SB p.18 โดยผูส้อนแจง้ใหท้ราบ

ว่าผูเ้รียนตอ้งสมมติว่าตนเองพักอาศัยใน Queenstown และใหผู้เ้รียนเขียน e-mail ถึงเพื่อน
ตามหวัขอ้ที่ก าหนดให ้ 

  
 16.  ผูส้อนมอบหมายใหผู้เ้รียนส่ง e-mail ถึงเพื่อนคนท่ีตอ้งการส่งให ้เพื่อเป็นชิน้งาน/ภาระงาน 
  ในคาบเรียนนี ้ 
 17.  ผูส้อนตรวจชิน้งาน/ภาระงานการเขียน e-mail 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
 ผูส้อนอาจใหผู้เ้รียนฝึกเขียน e-mail ถึงเพื่อนหรือญาติสนิท โดยในรายละเอียดที่เขียนเป็นการเล่า

ถึงเรื่องราวในชีวิตประจ าวันที่ผู้เรียนสนใจและต้องการเล่าสู่กันฟัง หรือประสบการณ์  
การท่องเที่ยว โดยอาจสมมติสถานการณข์ึน้มา อธิบายสถานที่ที่ผูเ้รียนอยากพาเพื่อนไป เป็นตน้ 

ชิน้งาน/ภาระงาน 
1. แบบฝึกหดัขอ้ที่ 4 และ 6 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.18 
2. แบบฝึกหดัขอ้ที่ 5 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.18 
3. แบบฝึกหดัขอ้ที่ 2 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.19 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์
วิธีวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑก์ารประเมิน 

1.ผูเ้รียนเลือกเติมค าในเนือ้
เ รื่ องได้ถูกต้องตามหลัก
ไวยากรณแ์ละบรบิท (K) 

การตรวจแบบฝึกหดั -แบบฝึกหัดข้อที่ 6 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.18 
-แบบฝึกหัดข้อที่ 1 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.19 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

2.ผู้เรียนเขียนรูปประโยค
เก่ียวกบัตนเองและเรื่องต่าง 
ๆ  ใ ก ล้ ตั ว ต า ม ห ลั ก
ไวยากรณท์ี่ถกูตอ้งได ้(P) 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดข้อที่  2 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.19 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

3.ผู้เรียนเขียน e-mail จาก
หวัขอ้ที่ก าหนดได ้(K3)(P3) 

การเขียนe-mail จาก
หวัขอ้ที่ก าหนด  

-แบบฝึกหัดข้อที่ 7 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.18 
-แบบป ร ะ เ มิ น ก า ร เ ขี ย น
จดหมาย / อีเมล (Evaluation: 
Writing letter / email) 

-ผูเ้รียนมกีารปฏิบตั ิ
-เกณฑก์ารผ่านรอ้ย
ละ 70 



 

 
 

จุดประสงค ์ วิธีวดัและประเมินผล 
เคร่ืองมือวัดและ

ประเมินผล 
เกณฑก์ารประเมิน 

4.ผู้เรียนอธิบายลักษณะ
กิ จ ก ร รมย ามว่ า ง และ
สถานที่ในการท ากิจกรรม
ได ้(K) (P) 

การบอกชื่อกีฬา ลกัษณะ
ของกีฬาและถึงสถานที่
ในการเล่นที่เจอใน Video 

Video : Extreme sports  -ผูเ้รียนมกีารปฏิบตั ิ
-เกณฑก์ารผ่านรอ้ย
ละ 70 

 

  สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 
 

 1.  หนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book 
 2.  https://www.youtube.com/watch?v=VEcw8-pZsaY 
 3.  https://wordwall.net/resource/19743407/stative-verbs 
 4.  https://www.bbc.com/news/health-66994137 
 5.  https://www.youtube.com/watch?v=BY8i4eYXO5c 

 
 
 
 

  แบบทดสอบประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
Unit Test 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
1. ผลการเรียนรู้ 
 จำนวน (คน) คิดเป็นร้อยละ 
   1.1 นักเรียนที่ผ่านตัวชี้วัด   
   1.2 นักเรียนที่ไม่ผ่านตัวชี้วัด   
   
  1.3 นักเรียนได้รับความรู้ (K) 

 ____________________________________________________________________  
 ____________________________________________________________________  

 
  1.4 นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการ (P)  

 ____________________________________________________________________  
 ____________________________________________________________________  

 
  1.5  นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)  

 ____________________________________________________________________  
 ____________________________________________________________________  

 
2. ปัญหาอุปสรรค (ถ้ามี) 
 __________________________________________________________________________  
 

 
         ลงชื่อ ...............................................................  ผูส้อน 

(นางสาวณิชาภัทร จีนประโคน) 
ตำแหน่ง ครู คศ.3 

 
ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย  
 __________________________________________________________________________  
 __________________________________________________________________________  

 
 ลงชื่อ   

(นายสุมิตร อันทามา) 
ตำแหน่ง รองผู้อำนวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 

 
 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู้/ปัญหาหรืออุปสรรค/ข้อเสนอแนะหรือแนวทางการปรับปรุง 



 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11-20 

รหัสวิชา อ33101   รายวิชา ภาษาอังกฤษ 5            กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ      
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6        ภาคเรียนที่ 1    ปีการศึกษา 2569 
หน่วยเรียนรู้ที่ 2     เรื่อง  People & Relationship  เวลา 10 ชั่วโมง   

*************************************************************************************************** 

   
สาระส าคัญ 

 การเลือกใชค้ ากริยาวลีและกลุ่มค าที่เก่ียวขอ้งกับความสมัพันธ์ใหเ้หมาะสมกับสถานการณ์
หรือประโยคที่ก าหนด การเรียนรูไ้วยากรณ์เรื่อง Past Simple Tense , Present Perfect Tense and 
Present Perfect Continuous Tense และ Subject and Object Questions การเลือกใช้ Stative Verb 
เพื่ออธิบายสถานะของความเป็นอยู่หรือแสดงสภาวะที่เก่ียวกับ ความรูส้ึก, ความคิด, ความสัมพันธ์ 
เป็นตน้ การฟังเรื่องราว Podcast (พอดแคสต)์ ของ Jessica รายการเสียงที่เผยแพร่ผ่านทาง Platform 
ออนไลน ์การพดูเก่ียวกบัความสมัพนัธใ์นครอบครวัและน าเสนอหนา้ชัน้เรียนโดยใชภ้าษาต่างประเทศ 
การอ่านเรื่องราวของบุคคลที่มีชื่อเสียงและความโดดเด่นในดา้นต่าง ๆ ของบุคคลเหล่านัน้ การเขียน
อธิบายสถานการณ์เก่ียวกับเรื่องต่าง ๆ ที่ก าลังเกิดขึน้ อีกทั้งการเขียนขอ้ความออนไลน ์การเรียนรู้
เก่ียวกบัการเป็นอาสาสมคัรที่ช่วยเหลือผูอ่ื้นโดยไม่หวงัสิ่งตอบแทน การเขา้สงัคม การใหค้วามเคารพซึ่ง
กนัและกนัในสงัคม 
 

  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด 
 
 

ตัวชีว้ัดระหว่างทาง ตัวชีว้ัดปลายทาง 
ต 1.1 ม.6/1, ต 1.1 ม.6/2 ต 1.2 ม.6/4 
ต 1.2 ม.6/1, ต 1.2 ม.6/5 ต 1.3 ม.6/1 
ต 1.3 ม.6/3 ต 1.3 ม.6/1 
ต 2.1 ม.6/1, ต 2.1 ม.6/1 ต 1.2 ม.6/3 
ต 2.2 ม.6/1 ต 1.1 ม.6/3 
ต 3.1 ม.6/1 ต 1.2 ม.6/4 
ต 4.2 ม.6/1 ต 1.1 ม.6/3 

 

  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1. ผูเ้รียนระบุความหมายและใช ้Expressions ที่แสดงความสมัพนัธไ์ดถู้กตอ้งตามบริบทและแลกเปล่ียน

ในชัน้เรียนได ้(K) (P) (A) 
2. ผูเ้รียนสรา้งชิน้งานเก่ียวกบัหวัขอ้ Expressions ได ้(P) (A) 



 

3. ผู้ เ รี ยนใช้  Past Simple Tense และ  Past Simple Tense, Present Perfect Tense and Present 
Perfect Continuous Tense ไดถ้กูตอ้งตามบรบิท (K)  

4. ผูเ้รียนเขียน Online Message ส่งใหเ้พื่อนโดยใช ้Tense ที่ก าหนดใหไ้ดถ้กูตอ้ง (K) (P) 
5. ผูเ้รียนเขา้ใจรูปประโยคค าถาม Subject and Object Questions (K) 
6. ผูเ้รียนจบัใจความส าคญัจากการฟังและตอบค าถามได ้(K) (P)  
7. ผูเ้รียนจบัใจความส าคญัจากการอ่านและตอบค าถามได ้(K) (P)  
8. ผูเ้รียนเลือกใชภ้าษาที่เหมาะสมในการเขียนเหตุการณท์ี่เคยร่วมท าหรือยังคงท าอยู่กับเพื่อนของ

ตนเองได ้(K) (P) 
9. ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นจากการอ่านไดอ้ย่างเหมาะสมตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของ

เจา้ของภาษา (P) (A) 
10. ผูเ้รียนใชภ้าษาที่เหมาะกบัมารยาทสงัคมและวฒันธรรมของเจา้ของภาษาในการน าเสนอไดถ้กูตอ้ง (A)  
11. ผูเ้รียนเลือกใชค้  าเพื่อท าใหเ้นือ้เรื่องสมบรูณถ์กูตอ้งตามหลกัไวยากรณแ์ละบรบิท (K)  
12. ผูเ้รียนมีความเคารพซึ่งกนัและกนัในสงัคม (A)    

 

  สาระการเรียนรู้ 
 

 Vocabulary: Countries and Nationalities, Appearance, and the Family 
 - Friendship and relationship expressions 
 - Collocations and phrasal verbs relating to relationships 

   Grammar goals 
- Past Simple Tense 
- Present Perfect Tense and Continuous Tense 
- Subject and Object Questions 

• Life Skills 
-  Know yourself: learn to be more self-confident 

 

  ทักษะทางภาษา  
ทักษะการฟัง: A girl’s podcast  

การฟังพอดแคสของ Jessica 
ทักษะการพูด: Talking about family relations 

การพดูเก่ียวกบัความสมัพนัธใ์นครอบครวั 
ทักษะการอ่าน: Are we born leaders? 

การอ่านเรื่องบคุคลท่ีมีชื่อเสียง 
ทักษะการเขียน: Describing what has been happening  

การเขยีนประโยคบรรยายถงึส่ิงที่ก าลงัเกิดขึน้ 
 



 

 
 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ความสามารถในการส่ือสาร การคิด และการใชท้กัษะชีวิต 
 

  คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
มีวินยั ใฝ่เรียนรู ้มุ่งมั่นในการท างาน 
 

  การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม : การเขา้สงัคม การใหค้วามเคารพซึง่กนั

และกนัในสงัคม 
 

  กิจกรรมการเรียนรู้ 
 

ชั่วโมงที ่1-2 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 1. ผูเ้รียนระบคุวามหมายและใช ้Expressions ที่แสดงความสมัพนัธไ์ดถ้กูตอ้งตามบรบิทและ
แลกเปล่ียนในชัน้เรียนได ้(K) (P) (A) 

 2. ผูเ้รียนสรา้งชิน้งานเก่ียวกบัหวัขอ้ Expressions ได ้(P) (A) 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 

1.  ผูส้อนกล่าวทกัทายผูเ้รียน และพูดคุยกบัผูเ้รียนเก่ียวกบัเพื่อนในโรงเรียนหรือเพื่อนต่างโรงเรียน
ที่สนิทว่าสนิทกนัไดอ้ย่างไร เช่น   
- How do you know each other? 
- What activity do you always do when you get together with you friend? 
- How do you keep in touch? 
- Do you get along with your other friends? 

2.  ผูส้อนใหเ้วลาผูเ้รียนคิดค าตอบจากค าถามขา้งตน้ 5 นาที และแลกเปล่ียนค าตอบกบัเพื่อน 
ขั้นน าเสนอเนือ้หา (Presentation) 

3.  ผูส้อนน าเสนอ Expressions ที่แสดงความสัมพันธ์ ผ่านส่ือการสอน Power Point โดยน ามาจาก
แบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.21 และใหผู้เ้รียนอ่านออกเสียง  

4. ผูเ้รียนและผูส้อนรว่มกนัแปลความหมาย  
 
 
 
 
 
 
 

อ้างอิง ตวัอย่างสื่อการสอน Power Point 



 

5.  ผู้สอนแจ้งผู้เรียนว่าจะไดฟั้ง Expressions ที่แสดงความสัมพันธ์จาก Listening Track 7 ใน
หนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.21 เพื่อให้ผู้เรียนไดท้ราบแนวทางว่าจะได้รับฟัง
เก่ียวกับเรื่องใด เป็นการเตรียมตวัล่วงหนา้เก่ียวกับขอ้มลูประกอบการรบัฟังและคน้หาค าตอบ
หลงัการฟัง 

ขั้นฝึก (Practice) 
6.  ผูส้อนแบ่งผูเ้รียนออกเป็น 2 กลุ่ม ดงันี ้
 -  กลุ่มที่ 1 ผูเ้รียนจ านวน 10 คน ไดร้บับตัรค าแสดง Expressions (ค าศพัท)์ 
 -  กลุ่มที่ 2 ผูเ้รียนจ านวน 10 คน ไดร้บับตัรค าแสดง Definition (ความหมาย) 
 โดยผูส้อนใช ้Expressions จากแบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.21 
7.  ผูเ้รียนกลุ่มที่1และกลุ่มที่2 ท าการจับคู่ค  าศัพทแ์ละความหมายที่สัมพันธ์กับบัตรค าที่ตนเอง

ไดร้บั 
8.  ผูส้อนเปิด Listening Track 7 (สแกน QR Code ในคู่มือผูส้อน) ในหนังสือ Ready for Planet 

English 3 SB p.21 เพื่อตรวจค าตอบรว่มกนักบัผูเ้รียน 
 
 
 
 
 
 
 

 

  9. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 2 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.21 โดยผูส้อนใหผู้เ้รียน
อ่านโจทยเ์อง ในรอบแรก จากนัน้ใหผู้เ้รียนระบ ุExpressions ที่ถกูตอ้งโดยการขีดเสน้ใต ้ 

  10. ผูส้อนอ่านประโยคพรอ้มค าตอบที่ถกูตอ้ง โดยแจง้ใหผู้เ้รียนฟังและตรวจค าตอบ 
 ขั้นน าไปใช้ (Production) 
  11. ผูส้อนตัง้ค าถามทบทวนแบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.21 โดย

ใหผู้เ้รียนท าความเขา้ใจความหมายของค าตอบในแต่ละขอ้ เช่น  
 
 
 

             12. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหัดที่ 3 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.21 โดยผูเ้รียนสนทนา
เก่ียวกับเพื่อนสนิท โดยบอกขอ้มูลเก่ียวกับระยะเวลาที่รูจ้ักกัน เจอกันครัง้แรกที่ไหนและคิด
อย่างไรกบัเพื่อนคนนี ้และน าขอ้มลูมาแลกเปล่ียนกนัในชัน้เรียน  

 
 
 

แนวค าตอบ  
1. hit it off (with sb) 2. keep in touch (with sb) 
3. see eye-to-eye (with sb) 4. take to (sb) 
5. get on well (with sb) 6. hang out (with sb) 
7. get to know (sb) 8. fall out (with sb) 
9. have a lot in common (with sb) 10. get along like a house on fire 

T: Which the expression or phrasal verb that describes learning about a person? 
S: “Get to know” 



 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
 13. ผูส้อน เปิดเพลง Lazy Song ของ Bruno Mars จากเว็บไซตh์ttps://www.youtube.com/watc 

h?v=fLexgOxsZu0 ซึ่ งแบ่งการฟังเป็น 2 รอบ โดยรอบที่  1 ผู้เรียนฟังความเพื่อเรียนรู ้
ความหมายภาพรวมของเพลงและค ากรยิาวลีนอกจากที่มีในบทเรียน 

  รอบที่ 2 ผูเ้รียนฟังเพื่อหาค ากรยิาวลีเพิ่มเติมที่ปรากฎในเพลงใหไ้ดม้ากที่สดุ 
 14. เมื่อผูเ้รียนไดค้  ากรยิาวลีที่ปรากฎในเพลงแลว้ ผูส้อนใหผู้เ้รียนหาประโยคที่มีค  ากรยิาวลีเหล่านัน้

จากในเพลงแล้วส รุปมาคนละ 5 ประโยค  ลงสมุด  จากนั้นน ามาแลกเป ล่ียนกัน 
ในชัน้เรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 15. ผูส้อนใหผู้เ้รียนแต่ละกลุ่มระดมความคิดเก่ียวกบัค ากรยิาวลีที่เจอบ่อยในชวีิตประจ าวนัพรอ้ม
ยกตวัอย่างโดยท าชิน้งานในรูปแบบ Mind Mapping  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

แนวค าตอบ  
1. lay in - I just wanna lay in my bed. 
2. Pick up - Don't feel like picking up my phone. 
3. Leave at - So leave a message at the tone. 
4. Kick up - I’m gonna kick my feet up.  
5. Stare at - then stare at the fan 
6. Turn on - Turn the TV on.  
7. Throw in - Throw my hand in my pants. 
8. Lounge on - I’ll be lounging on the couch. 
9. Wake up - Tomorrow, I’ll wake up, do some P90X. 
10. Scream out - And she’s gonna scream out. 
11. Mess around - I might mess around. 

ตัวอย่าง ชิน้งานในรูปแบบ MIND MAPPING เร่ือง ค ากริยาวลีที่เจอบ่อยในชีวิตประจ าวนั 



 

 ชิน้งาน/ภาระงาน 
 1. แบบฝึกหดัที่ 1-3 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SBp.21 
 2. ชิน้งานในรูปแบบ Mind Mapping เรื่อง ค ากรยิาวลีที่เจอบ่อยในชวีิตประจ าวนั 
 
การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์ วิธีวดัและประเมินผล เคร่ืองมือวัดและประเมินผล เกณฑก์ารประเมิน 

1. ผู้เรียนระบุความหมายและใช้ 
Expressionsที่แสดงความสัมพันธ์ได้
ถูกตอ้งตามบริบทและแลกเปล่ียนใน
ชัน้เรียนได ้(K) (P) (A) 

- การตรวจแบบฝึกหดั 
- การพดู 

-แบบฝึกหัดที่  1 ในหนัง สือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.21 
-แบบฝึกหัดที่  2 ในหนัง สือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.21 
- แบบฝึกหัดที่  3 ในหนัง สือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.21 
- แบบประเมินการพดู 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

2. ผูเ้รียนสรา้งชิน้งานเก่ียวกบัหวัขอ้ 
Expressions ได ้(P) (A) 

การตรวจชิน้งาน  แบบประเมินผลงาน/ชิน้งาน เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

 

 สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
  1.  หนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book 
  2.  https://www.youtube.com/watch?v=fLexgOxsZu0 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 ชั่วโมงที ่3-4 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 1. ผูเ้รียนจบัใจความส าคญัจากการอ่านและตอบค าถามได ้(K) (P)  

2. ผูเ้รียนเลือกใชภ้าษาที่เหมาะสมในการเขยีนเหตกุารณท์ี่เคยรว่มท าหรือยงัคงท าอยู่กบัเพื่อนของ
ตนเองได ้(K) (P) (A) 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 
 ผูส้อนกล่าวทกัทายผูเ้รียนเป็นภาษาองักฤษและถามผูเ้รียนดว้ยค าถาม  
 - Why do you get along with your friend so long? 
 (แนวค าตอบ Listen to others, Be polite and positive, Show interest in others or keep an 

open mind) 
 ขั้นสอน (Presentation) 

กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading) 
1. ผูเ้รียนสงัเกตเนือ้หา Presentation 1 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.21-22 โดย

สังเกตจากจ านวนตัวละคร เนือ้หาโดยรวมว่าเป็นอย่างไร และร่วมกันแลกเปล่ียนกับเพื่อน  
ในชัน้เรียน 

2.  ผูส้อนเสนอเทคนิคเพิ่มเติมเก่ียวกับ เทคนิคการอ่านแบบ Skimming Reading คือการอ่านเร็ว ๆ 
แบบขา้มค า เพื่อจับใจความและแนวคิดส าคัญของบทความนั้น ๆ (Main Idea) โดยไม่ตอ้งอ่าน
ขอ้ความหรือประโยคทัง้บรรทดั เริ่มอ่านจากส่วนส าคัญของแต่ละย่อหนา้ เช่น ชื่อและหวัขอ้ของ
บทความ โดยใหค้วามส าคญักบัชื่อเรื่อง หวัเรื่อง และประโยคหลกั ๆ ในแต่ละย่อหนา้ ซึ่งขอ้ความ
ในต าแหน่งเหล่านีจ้ะช่วยใหผู้อ้่านจับใจความแนวคิดหลักของบทความนั้น ๆ ไดร้วดเร็วขึน้และ 
เทคนิคการอ่านแบบ Details Reading คือการอ่านอย่างละเอียดรอบคอบและลึกซึง้ จ าเป็นอย่าง
มากในบทความหรือเนือ้หาที่ตอ้งการการตีความ หรือตอ้งการความชดัเจน และเป็นตวัช่วยที่จะท า
ใหเ้ราคน้พบค าตอบที่ถกูตอ้งที่สดุ 

 3. ผูส้อนแบ่งนกัเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ตามจ านวนของตวัละครในเนือ้เรื่อง ดงันี ้
 

 
 
 
 
 

 

กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading) 
 2. ผูเ้รียนอ่านบทความเรื่องของตัวละครที่กลุ่มตนเองไดร้ับ โดยใหผู้เ้รียนใช ้เทคนิคการอ่านแบบ 

Skimming เทคนิคในการอ่านเรว็และสรุปใจความส าคญัของเรื่องที่อ่าน โดยผูเ้รียนสามารถมองหา
และขีดเสน้ใตค้  ากริยาวลีหรือกลุ่มค าที่ใชร้่วมกนัที่ปรากฎในเนือ้เรื่องเพิ่มเติมไดเ้ช่นกนั เช่น keep 
in touch, fall out, hang out, take to, hit off, have something in common และ see eye-to-eye 
on เป็นตน้ 

 3. ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มช่วยกนับอกขอ้มลูส าคญัที่ไดอ้่าน  
 4. ผูส้อนสุ่มตวัแทนของแต่ละกลุ่ม มาน าเสนอขอ้มลูส าคญัหนา้ชัน้เรียน กลุ่มละ 2 คน 

กลุ่มที่ A - Alex 
 

กลุ่มที่ B - Sarah 
 

กลุ่มที่ C - Matt 
 

กลุ่มที่ D - David 



 

กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading) 
 5. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหัดที่ 5 ในหนังสือ Ready for Planet English SB p.22 โดยการอ่านค าถาม

และระบวุ่าค าถามนัน้กล่าวถึงตวัละครใดในเนือ้เรื่องที่มาน าเสนอ  
(แนวค าตอบ1 B, 2 A, 3 B, 4 D, 5 A, 6 D, 7 C, 8 C) 

 6.  ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่ 9 ในหนังสือ Ready for Planet English SB p.22 
โดยการเขียนเล่าถึงเหตกุารณท์ี่เคยรว่มท าหรือยงัคงท าอยู่กบัเพื่อนของตนเอง  

 7.  ผู้สอนสุ่มผู้เรียน 5-6 คน ออกมาน าเสนอข้อมูลที่เขียนและตรวจความเหมาะสมของการ 
ใชภ้าษา 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
8. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกับสรุปสาระส าคัญจากเนือ้เรื่อง Presentation1 ในหนังสือ Ready for 

Planet English SB p.21-22 และบอกการสงัเกตค ากริยาวลีที่เรียนมาทัง้หมดคาบเรียนนี ้ว่ามี
ค  าใดบา้ง 

 สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1.  หนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book 

ชิน้งาน / ภาระงาน 
1. แบบฝึกหดัที่ 5 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SBp.22 
2. แบบฝึกหดัที่ 9 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SBp.22 
3. การเขียนเล่าถึงเหตกุารณท์ี่เคยรว่มท าหรือยงัคงท าอยู่กบัเพื่อนของตนเอง  

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์ วิธีวดัและประเมินผล 
เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 
เกณฑก์ารประเมิน 

1.ผูเ้รียนจับใจความส าคญัจาก
การอ่านและตอบค าถามได ้(K) 
(P)  

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหดัขอ้ที่ 4-5 ในหนงัสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.14 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

2. ผู้ เ รี ย น เ ลื อ ก ใ ช้ ภ า ษ า ที่
เหมาะสมในการเขียนเหตกุารณ์
ที่เคยร่วมท าหรือยงัคงท าอยู่กับ
เพื่อนของตนเองได ้ (K) (P) (A)   

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดที่  9 ในหนัง สือ 
Ready for Planet English SB 
p.22 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

 

 
 
 
 
 
 



 

ชั่วโมงที ่4-5 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 1. ผูเ้รียนใช ้Past Simple Tense และ Past Simple Tense, Present Perfect and Present 

Perfect continuous Tense ไดถ้กูตอ้งตามบรบิท (K) (P) 
 2. ผูเ้รียนเขียน Online Message ส่งใหเ้พื่อนโดยใช ้Tense ที่ก าหนดใหไ้ดถ้กูตอ้ง (K) (P) 
 3. ผูเ้รียนเลือกใชภ้าษาที่เหมาะกบัระดบัของบคุคลตามมารยาทสงัคมและวฒันธรรมของเจา้ของ

ภาษาในการน าเสนอไดถ้กูตอ้ง (A) 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 

1. ผูส้อนกล่าวทักทายผูเ้รียนและพูดคุยกับผูเ้รียนเก่ียวกับการสังเกตและหาความแตกต่างของ
ค ากรยิาสถานการณเ์หล่านัน้เกิดขึน้แลว้หรือไม่ และใหผู้เ้รียนแสดงความเห็นว่า สามารถสงัเกต
จากอะไร และแลกเปล่ียนกบัเพื่อนรว่มชัน้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2. ผูส้อนแจง้ผูเ้รียนว่าในบทเรียนนีม้ีการใชโ้ครงสรา้งประโยคทัง้หมด 3 ในโครงสรา้งประโยค คือ 

- Past Simple Tense 
- Present Perfect Tense 
- Present Perfect Continuous Tense 

3.  ผูส้อนเขียนประโยคบนกระดาน จากนัน้ใหผู้เ้รียนทายว่าเป็นโครงสรา้งประโยคใด เช่น 
        - I went to England a year ago. (Past Simple Tense) 
      - I have been waiting for the bus for 20 minutes. (Present Perfect Continuous Tense) 
 - Haven’t you been studying for the exam? (Present Perfect Continuous Tense)  
 - I have worked in this company for 3 months. (Present Perfect Tense) 
4.  ผู้สอนน าเสนอแบบฝึกหัดที่  1 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.24 จากนั้นให้

ผูเ้รียนน าค าที่อยู่ในกรอบ มาเติมลงในช่องว่าง โดยผูส้อนอาจท าเป็นบตัรค าวางใหเ้ป็นตวัเลือก
หนา้ชัน้เรียนใหผู้เ้รียนเลือกหยิบ ดงัตวัอย่าง ต่อไปนี ้

 
 did haven’t didn’t Past participle 



 

 5.  ผูส้อนและผูเ้รียนรว่มตรวจค าตอบ 

 
 

 
 

 ขั้นน าเสนอเนือ้หา (Presentation) 
  6. ผู้สอนเปิด Video เรื่องการใช้ Present Perfect Tense และ Present Perfect Continuous 

Tense จาก https://www.youtube.com/watch?v=yU3655A-3Qg เพื่อทบทวนความรูค้วาม
เขา้ใจก่อนเขา้สู่เนือ้หา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 7. ผูส้อนมอบหมายใหผู้เ้รียนศกึษากรอบขอ้มลู Watch out ในหนงัสือ Ready for Planet English 
SB p.22  

 
 
 
 
 
 

 8. ผูส้อนเสนอเนือ้หาเก่ียวกับโครงสรา้งประโยค Past Simple Tense ประโยคอดีตกาล โครงสรา้ง
ประโยค คือ S + Past verb หรือ verb ช่องที่  2 ว่าเป็นโครงสรา้งประโยคที่เราใช้เพื่อบอก
เหตุการณ์หรือการกระท าที่เกิดขึน้ในอดีตและจบไปแล้ว สังเกตง่าย ๆ ว่ามักจะมีการระบุ
ช่วงเวลาไวด้ว้ยว่าเกิดขึน้เมื่อไร ค าส าคญัที่พบบ่อยในโครงสรา้งนี ้เช่น Yesterday เม่ือวาน, Last + 
เวลา/วัน/สัปดาห/์เดือน/ฤดู/ปี (ทีแ่ล้ว), In + เวลาในอดีต (in 1990 in the 19th century…) เป็น
ต้น   โครงสรา้งประโยค Present Perfect Tense โครงสรา้งประโยค คือ S + have/has + past 
participle หรือ verb ช่องที่ 3 ใชเ้พื่อบอกเหตกุารณห์รือการกระท าที่เกิดขึน้แลว้ตัง้แต่อดีต และ
ด าเนิน มีผลหรือยงัคงสภาพจนถึงปัจจุบนั และจะต่อเนื่องไปในอนาคต ค าส าคญัที่พบบ่อยใน
โครงสร้างนี ้ เช่น already (แล้ว  เ สียแล้ว  อยู่แล้ว)  yet (ยัง)  just (เพิ่ง)  ever (เคย)  never           

แนวค าตอบ  
 1. -ed,  2. didn’t,  3. did,  4. has,  5. haven’t,  6. past participle,     7. be,     8. -ing 
 

อ้างอิงจาก https://www.youtube.com/watch?v=yU3655A-3Qg 

อ้างอิง: กรอบขอ้มลู Watch out ในหนงัสือ Ready for Planet English SB p.22 



 

(ไม่เคย), since (ตัง้แต่ ตัง้แต่นัน้มา) + จุดเวลาที่เจาะจง until now up to now (จนถึงปัจจุบนั 
จนถึงตอนนี)้ เป็นตน้ 

ส่วน Present Perfect Continuous Tense โครงสรา้งประโยค คือ S + have/has + been + V.ing. 
ใชก้ับเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ในอดีต ด าเนินต่อเนื่องมาจนถึงปัจจบุนั และในขณะที่พูดเหตุการณน์ัน้ก็
ยงัไม่จบ ยงัด าเนินอยู่ (เนน้มากว่ายงัด าเนินอยู่) 

ขั้นฝึก (Practice) 
 9. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 6 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.22 โดยผูเ้รียนเติมค าตอบ

ให้สัมพันธ์กับการสังเกตค าส าคัญในประโยคเพื่อการระบุโครงสรา้ง Past Simple Tense และ 
Present Perfect Tense และ รว่มกนัตรวจค าตอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 10.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหัดที่ 5 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.24 ในการเขียนข้อความ

ออนไลน์โดยใช้โครงสร้างประโยค Past Simple Tense, Present Perfect Tense และ Present 
Perfect Continuous Tense ซึ่งผู้สอนอาจก าหนดหัวข้อในการเขียนข้อความออนไลน์ให้ผู้เรียน
เพิ่มเติม เช่น การเขียนเก่ียวกับ sports / hobbies / movies or dramas / best friend เป็นตน้ และ
น าขอ้ความออนไลนส่์งใหก้บัเพื่อนที่ตอ้งการใหอ้่าน 

 
 
 
 
 
 11. ผูส้อนน าเสนอภาพประกอบประโยคในแบบฝึกหดัที่ 7 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 

SB p.22 เพื่อใหผู้เ้รียนสงัเกตและรว่มกนัระดมความคิดว่าเป็นภาพประกอบของประโยคใด  
 12. จากนัน้เลือกตอบค าตอบที่สมัพนัธก์บัประโยค พรอ้มเขยีนค าตอบใหถ้กูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์
 
 
 
 
 

แนวค าตอบ  
1 met 
2 didn’t speak 
3 Have you seen, haven’t seen 
4 has worked 
5 have you known, were 
6 haven’t been, fell out 

แนวค าตอบ  
 1. doing   2. watched  3. seen  4. died 
 5. happened  6. Shot   7. try  8. forgotten 
 



 

  ตวัอยา่ง ภาพประกอบประโยคในแบบฝึกหดัที่ 7 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB 
p.22 ขอ้ที่ 1 ที่กล่าวถงึ Sam Mendes’s films 

 
 
 
 
 
 
 
 13. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 8 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.22 เพื่อเติมรูปประโยค

โครงสรา้ง Present Perfect Continuous Tense ใหถ้กูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์ 
 14. ผู้สอนเฉลยค าตอบ โดยการอ่านประโยคแรกเพื่อให้ผู้เรียนสังเกตน ้าเสียงและรูปประโยค 

จากนั้นให้ผู้เรียนอ่านค าตอบของตนเองที่เขียนในประโยคที่สอง ผู้สอนแก้ไขหากมีผู้เรียนที่  
ตอบผิด 

 
 
 
 
 
 

 
ชั้นน าไปใช้ (Production) 

15.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหัดที่ 6 Critical Thinking ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.23 โดย
การจบัคู่ เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัค าถามที่ก าหนดเก่ียวกับขอ้ดีและขอ้เสียของการอยู่
คนเดียวในสถานที่ ๆ  ห่างไกล ซึ่งผูเ้รียนอาจบอกขอ้ดีและขอ้เสียของตนเองและเพื่อน ผ่านรูปแบบ
ต่าง ๆ ลงในโปรแกรมที่ผูเ้รียนถนดัหรือสนใจ (A3) เช่น Canva หรือ PowerPoint อีกทัง้แสดงความ
คิดเห็นเก่ียวกบัส่ิงที่คิดถึงมากที่สดุเมื่อตนเองตอ้งอยู่ไกลบา้น 

16.  ผูส้อนขออาสาสมคัร 5-6 คู่ น าเสนองานหนา้ชัน้เรียน  
17. ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่ 9 ในหนังสือ Ready for Planet English SB p.22 

โดยการเขียนเล่าถึงเหตุการณ์ที่เคยร่วมท าหรือยังคงท าอยู่กับเพื่อนของตนเองและส่งไปยัง 
LINE ของเพื่อนคนนัน้โดยการใชรู้ปโครงสรา้งประโยค Past Simple Tense และ Past Simple 
Tense, Present Perfect Tense and Present Perfect Continuous Tense  

18. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 5 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.24 ในการเขียนขอ้ความ
ออนไลนโ์ดยใชโ้ครงสรา้งประโยค Past Simple Tense Present Perfect Tense และ Present 
Perfect Continuous ซึ่งผูส้อนอาจก าหนดหวัขอ้ในการเขียนขอ้ความออนไลนใ์หผู้เ้รียนเพิ่มเติม 

แนวค าตอบ  
1 have always liked 
2 ‘ve been studying 
3 have you had 
4 seen, ‘ve been waiting 
5 ‘ve wanted 

แนวค าตอบ  
1 Have you been running? 
2 has been texting her new boyfriend. 
3 has been living in Paris. 
4 have been practicing a lot. 
5 has been raining all morning. 



 

เช่น การเขียนเก่ียวกับ sports / hobbies / movies or dramas / best friend เป็นตน้ และน า
ขอ้ความออนไลนส่์งใหก้บัเพื่อน 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
19.  ผูเ้รียนช่วยกันสรุปเรื่องการใชแ้ละความต่างของโครงสรา้งประโยค ทั้ง 3 โครงสรา้ง Past Simple 

Tense, Present Perfect Tense, Present Perfect Continuous Tense รว่มกนัในชัน้เรียน 
20.  ผู้ เ รี ยนศึกษาหัวข้อ Grammar: Past Simple, Present Perfect Tense and Present Perfect 

Continuous Tense ในหนังสือ Ready for Planet English SB p.22 และสรุปคร่าว ๆ เป็นแผนผัง
ความคิดของแต่ละโครงสรา้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
6. ผูส้อนสุ่มผูเ้รียน 5-6 คน มาน าเสนอประโยคที่แต่ง หนา้ชัน้เรียน  
 

ชิน้งาน/ ภาระงาน 
1. แบบฝึกหดัที่ 6-8 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.22 
2. แบบฝึกหดัที่ 6 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.23 
3. แบบฝึกหดัที่ 1-3 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.24 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์ วิธีวดัและประเมินผล 
เคร่ืองมือวัดและ

ประเมินผล 
เกณฑก์ารประเมิน 

1.  ผู้ เ รี ยนใช้  Past Simple 
Tense แ ล ะ  Past Simple 
Tense, Present Perfect 
and Present Perfect 
Continuous ได้ถูกต้องตาม
บรบิท (K) (P) 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหดัที่ 9 ในหนงัสือ 
Ready for Planet English 
SB p.22 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

 
 
 

ตวัอย่างแผนผงัความคิด โครงสรา้ง Present Perfect Tense 



 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์ วิธีวดัและประเมินผล เคร่ืองมือวัดและประเมินผล เกณฑก์ารประเมิน 

2. ผู้ เ รี ย น เ ขี ย น Online 
Message ส่ งให้ เพื่ อนโดยใช้  
Tense ที่ก าหนดให้ได้ถูกต้อง 
(K) (P) 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหดัที่ 5 ในหนงัสือ Ready for 
Planet English SB p.24 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ย
ละ 70 

3. ผูเ้รียนเลือกใชภ้าษาที่เหมาะ
กั บ ร ะ ดั บ ข อ ง บุ ค ค ล ต า ม
มารยาทสังคมและวัฒนธรรม
ขอ ง เ จ้ า ข อ งภาษา ในกา ร
น าเสนอไดถ้กูตอ้ง  (A) 

การแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น  

แบบฝึกหดัที่ 6 ในหนงัสือ Ready for 
Planet English SB p.23  

ผูเ้รียนมีการปฏิบตัิ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ชั่วโมงที ่5-6 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  1. ผูเ้รียนเขา้ใจการใช ้Present Simple Tense และ Present Continuous Tense (K)  
  2. ผูเ้รียนใช ้Present Simple Tense และ Present Continuous Tense ไดถ้กูตอ้งตามบรบิท (K)  
  3. ผูเ้รียนเขียนรูปประโยคเก่ียวกบัตนเองและเรื่องตา่ง ๆ ใกลต้วัตามหลกัไวยากรณท์ี่ถกูตอ้งได ้(P) 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 

 1.  ผูส้อนแจง้กิจกรรมการเรียนรูใ้นบทเรียนนีว้่าผูเ้รียนจะไดฟั้งบทสนทนาเก่ียวกบัอเล็กซท์ี่ประกอบ
อาชีพที่ขึน้ชื่อว่าดีที่สดุในโลก โดยผูส้อนเปิดภาพประกอบและพูดคุยกับผูเ้รียนเก่ียวกับอาชีพ
อื่น ๆ ที่ผูเ้รียนคิดว่าเป็นอาชีพท่ีดีที่สดุหรือน่ายกย่อง เช่น 
- What other jobs do you always see in your daily life? 
- Do you have any advice for other people applying for the best job in the world? 
- If you could speak any language, what would it be? 
- Have you had such exciting experiences about work? 

 2.  ผูส้อนใหเ้วลาผูเ้รยีนคิดค าตอบจากค าถามขา้งตน้ 5 นาที และแลกเปล่ียนค าตอบกบัเพื่อน 
ขั้นสอน (Presentation) 

กิจกรรมก่อนการฟัง (Pre-listening) 
 3.  ผูส้อนน าเสนอค าศพัทท์ี่เก่ียวกับบทสนทนาเก่ียวกบัอเล็กซ ์ผ่านส่ือภาพ Jigsaw เพื่อใหผู้เ้รียน

ฝึกเดาภาพประกอบค าศพัทท์ี่เก่ียวกับกับอาชีพนัน้ๆ โดยน าค าศพัทม์าจากแบบฝึกหดัที่ 1 ใน
หนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.23 และใหผู้เ้รียนฝึกอ่านออกเสียง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 4.  ผูเ้รียนและผูส้อนรว่มกนัแปลความหมาย จากนัน้บอกลกัษณะของค าศพัทน์ัน้สัน้ ๆ 

กิจกรรมระหว่างการฟัง (While-listening) 
 5.  ผู้สอนเปิด Listening Track 8 รอบที่ 1 แล้วท าแบบฝึกหัดที่ 2 ในหนังสือ Ready for Planet 

English 3 SB p.23  

อ้างอิง ค าศพัทใ์นแบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.23 

อ้างอิง ค าศพัทใ์นแบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.23 



 

 6.  ผูเ้รียนฟัง Listening Track 8 รอบที่ 2 เพื่อสังเกตประโยคค าถาม Subject and Object Question 
ในบทสมัภาษณ ์เป็นแนวทางในการเขา้สู่หลกัไวยากรณ ์เรื่อง Subject and Object Question โดย
ผู้สอนแจ้งว่า Subject Question คือ ประโยคค าถามที่ Question Words (What, Who, Where, 
When, etc.) ท าหน้าที่เป็นประธานของประโยค ส่วน Object Question คือ ประโยคค าถามที่  
Question Words ท าหน้าที่เป็นกรรมในประโยค ซึ่งโครงสรา้งประโยคจะแตกต่างจากแบบแรก
เพราะต้องใส่ตัวช่วยนั่ นคือ ( is, am, are, was, were, do, does, did, has, have, had, modal 
verbs) โดยกรยิาช่วยเหล่านีม้นัจะไปแทรกอยู่หนา้ประธาน 

 7.  ผูส้อนยกตวัอย่างประโยคค าถาม โดยใชส่ื้อการสอน PowerPoint หรือ Canva จากนัน้ใหผู้เ้รียน
ระบุประเภทของประโยคค าถามว่าเป็น Subject Question หรือ Object Question โดยผูส้อน
ให้ผู้เรียนสังเกตและท าความเข้าใจ Grammar : Subject and Object Question ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 SB p.23 และรว่มกนัแลกเปล่ียนกบัเพื่อนในชัน้เรียน  

 
 
 
 
 
 

 8. ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่  4 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.23 โดยผู้สอนอ่าน
ประโยคค าถามใหผู้เ้รียนฟัง ประโยคสองรอบ จากนัน้ใหผู้เ้รียนระบปุระเภทของประโยคค าถาม
ว่าเป็น Subject Question หรือ Object Question  

(แนวค าตอบ 1. S 2. S 3. O 4. S 5. S 6. O) 
 9. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหัดที่ 5 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.23 โดยเลือกประโยค

ค าถาม Subject Question หรือ Object Question ที่เขียนไดถ้กูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์ 
(แนวค าตอบ 1. A 2. B 3. A 4. A 5. B 6. B) 

กิจกรรมหลังการฟัง (Post-listening) 
 10. ผูเ้รียนฟัง Listening Track 8 รอบท่ี 3 และท าแบบฝึกหดัที่ 3 เพื่อเลือกค าตอบจากตวัเลือก A B 

C หรือ D 
(แนวค าตอบ 1 A, 2 D, 3 D, 4 C, 5 C, 6 B, 7 B) 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
 11. ผูเ้รียนจบัคู่กนัท าแบบฝึกหดัที่ 6 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.23 เพื่อสนทนา

เก่ียวกบัขอ้ดีและขอ้เสียของการอยู่คนเดียวในท่ีห่างไกล  
 12. ผูส้อนมอบหมายใหผู้เ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 4 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.24  
  โดยจบัคู่ค  าถามและค าตอบใหถ้กูตอ้ง  

(แนวค าตอบ 1 c (S), 2 a (O), 3 d (O), 4 b (S)) 
 13. ผูเ้รียนรว่มกนัสรุปขอ้มลูเก่ียวกบัประโยคค าถาม Subject Question และ Object Question 

อ้างอิง สื่อการสอนเรื่อง Subject and Object Question 



 

ชิน้งาน/ภาระงาน 
1.   แบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.23 
2.   แบบฝึกหดัที่ 3 และ 5 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.23 
 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์ วิธีวดัและประเมินผล เคร่ืองมือวัดและประเมินผล เกณฑก์ารประเมิน 

1.ผูเ้รียนเขา้ใจรูปประโยคค าถาม 
Subject and object questions 
(K) 
 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดที่  4-5 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.23 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 70 

2.ผู้เรียนจับใจความส าคัญจาก
การฟังและตอบค าถามได ้(K) (P)  

การตรวจแบบฝึกหดั 
 

แบบ ฝึกหัดที่  3 ใ นหนั ง สื อ 
Ready for Planet English 3 
SB p.24 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 70 

3.ผูเ้รียนเลือกใชภ้าษาที่เหมาะกบั
ระดับของบุคคลตามมารยาท
สังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษาในการน าเสนอได้ถูกต้อง  
(A) 

การพดู แบบ ฝึกหัดที่  6 ใ นหนั ง สื อ 
Ready for Planet English 3 
SB p.23 

ผูเ้รียนมีการปฏิบตัิ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ชั่วโมงที ่7 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. ผูเ้รียนระบุและใช ้Expressions ที่แสดงความสัมพนัธไ์ดถู้กตอ้งตามบริบทและแลกเปล่ียนในชัน้
เรียนได ้(K) (P) (A) 

2. ผูเ้รียนจบัใจความส าคญัจากการฟังและตอบค าถามได ้(K) (P) 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 

1.  ผูส้อนเขา้ประเด็นค าถามเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจและอภิปรายรว่มกนัในชัน้เรียน ดงันี ้ 
- Have you ever broken up with somebody? If yes, how do you get through?  
- What actions are considered cheating on a loved one? 
- Can you guess the word “Make up” from the example, the couple was fighting all night 

but they made up before morning? 
2.  ผูส้อนใหเ้วลาผูเ้รียนคิดค าตอบจากค าถามขา้งตน้ 5 นาที และแลกเปล่ียนค าตอบกบัเพื่อน 

 
ขั้นสอน (Presentation) 

กิจกรรมก่อนการฟัง (Pre-listening) 
 3.  ผูส้อนใหผู้เ้รียนจบัคู่และสงัเกตค ากริยาวลีหรือกลุ่มค า: Expressions ที่แสดงความสมัพนัธก์บั

ภาพในแบบฝึกหดัที่ 1 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.25 ซึ่งผูส้อนใหผู้เ้รียนใช้
เทคนิคระดมสมอง (Brainstorming) จากแนวคิด Think-Pair-Share (คิด-จบัคู่-แลกเปล่ียน) ให้
ผูเ้รียนไดส้รา้งสรรคไ์อเดียแนวคิดรว่มกนัและน าเสนอไอเดียต่อผูเ้รียนคนอื่น ๆ ในชัน้เรียน  

 4.  ผูส้อนและผูเ้รียนรว่มกนัตรวจค าตอบ โดยผูส้อนตัง้ค าถามก่อนใหผู้เ้รียนตอบ เช่น 
  For 1st picture, what is he doing?  
           (แนวการตอบ He is picking the girl up?) 
  For 2nd picture, what did they do? 
  (แนวการตอบ They decided to break up the partnership) 
 

 
 
 
 

 5. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่2 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.25 โดยเลือกค าศพัทใ์น
แบบฝึกหดัที่ 1 มาสรา้งประโยคใหส้มบรูณแ์ละถกูตอ้งตามหลกัไวยากรณใ์นจดหมาย หลงัจาก
นัน้ผูส้อนสุ่มผูเ้รียน 3-4 คน ออกมาน าเสนอหนา้ชัน้เรียน 

 
 
 

 

แนวค าตอบ  
1. pick somebody up 2. break up with somebody 3. fall for somebody 
4. date somebody 5. make up 6. cheats on somebody 

แนวค าตอบ  
1. fell for 2. picked (her) up 3. dated 
4. cheated on 5. broke up with 6. make up 



 

กิจกรรมระหว่างการฟัง (While-listening) 
  6.  ผูส้อนเปิด Listening Track 9 เพื่อฟังเรื่องของผูค้น 5 คน และตอบค าถามในแบบฝึกหดัที่ 5 ใน

หนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.25    (แนวค าตอบ B romantic relationships) 

  7. ผูเ้รียนอ่านขอ้ความในกรอบ Life Skill : Respect Others และท าความเขา้ใจว่าเป็นขอ้ความที่

บอกถึงขอ้มลูในดา้นใด เชิงบวกหรือลบ จากนัน้รบัชม Video เก่ียวกบังานของ Josh และ Jade 

เก่ียวกับการมาเป็นช่างตัดผมอาสาสมัคร จากนั้นท าแบบฝึกหัดที่  3 ในหนังสือ Ready for 

Planet English 3 SB p.26 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  8.  ผูเ้รียนรบัชม รบัชม Video เพื่อท าแบบฝึกหัดที่ 4 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB 

p.26 
(แนวค าตอบ 1 f, 2 h, 3 e, 4 a, 5 g, 6 c, 7 b, 8 d) 

  9.  ผูส้อนถามผูเ้รียนเก่ียวกับการฟัง Podcast ของผูเ้รียนว่าเคยฟังหรือไม่ และหากฟังมกัจะฟังใน
หวัขอ้ใด 

  10.  ผูส้อนเปิด Listening Track 10 เพื่อฟังเรื่องราวใน Podcast ของ Jessica และตอบค าถามใน
แบบฝึกหดัที่ 5 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.28  

   (แนวค าตอบ What her family has been doing during lockdown/in quarantine. ) 
  11. ผูเ้รียนฟัง Listening Track 10 อีกครัง้ เพื่อเลือกตอบค าถามที่เป็นจริงหรือเท็จ ในแบบฝึกหัดที่ 6 

ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.28 จากนั้นผู้สอนสุ่มผู้เรียน 2-3 คน มาน าเสนอ
ค าตอบหนา้ชัน้เรียน  

(แนวค าตอบ1 T, 2 T, 3 F, 4 T, 5 F, 6 F) 
 

กิจกรรมหลังการฟัง (Post-listening) 
 12.  ผูเ้รียนจบัคู่กับเพื่อถามตอบโดยใชค้  าถามในแบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ Ready for Planet English 

3 SB p.26 Pair work - Why do people volunteer? โดยใช้ค าศัพท์ในแบบฝึกหัดเพื่อพูดแสดง
ความคิดเห็น 

แนวค าตอบ 
 1.  He is a hairdresser who gives free haircuts to the homeless. 
 2.  ‘Do something for nothing’, which he started in 2015. 
 3.  He uploads ‘before’ and ‘after’ photos for people to like and share. 
 4.  She is a vet and she helps people look after their dogs. 
 5.  Speaking to people in the community and learning about their lives. 
 6.  You don’t have to solve every one of their problems. You can just say 

hello and smile and recognize that they are a person. 



 

 13. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดั 2 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.26 โดยการเติมค าศพัทจ์าก
แบบฝึกหัดที่  1 เพื่ อให้สัมพันธ์กับ  Video เ ก่ี ยวกับงานของ Josh และJade ก่ อนหน้า 
(แนวค าตอบ 1 make, difference 2 makes, feel good 3 make friends 4 make, smile 5 made, 
happy) 

 14. ผูส้อนน าเสนอโดยการสรา้งค าศพัทเ์ก่ียวกับความสมัพนัธใ์นแบบฝึกหดัที่ 3 ในหนงัสือ Ready 
for Planet English 3 SB p.25 พร้อมความหมาย ใน รูปแบบ GAME BINGO ONLINE/ 
OFFLINE จาก myfreebingocards.com  

   วิธีเลน่  
    14.1. ผูส้อนอ่านค าศัพทพ์รอ้มบอกความหมายจากแบบฝึกหัดที่ 3 และใหผู้เ้รียน

เลือกค าศพัทน์ั้นในหนา้จอมือถือหรือแผ่น  BINGO หากผูเ้รียนไม่มีมือถือหรือ
อินเตอรเ์น็ต 

         14.2.  ผูเ้รียนตะโกนค าว่า บิงโก! หากมีรูปแบบใดแบบหนึ่งในหนา้จอมือถือหรือแผ่น 
BINGO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 4 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.25 โดยการเลือกค าศพัท์
จากการเล่นเกมส ์BINGO มาท าใหป้ระโยคสมบรูณ ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวค าตอบ 
 1.  ex, boyfriend 
 2.  neighbor, family friend 
 3.  stepfather, half-sister 
 4. teammates, school friends 
 5.  employer, workmates 
 6.  relatives, acquaintances 



 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
 16. ผูเ้รียนร่วมกันระดมความคิดเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน เก่ียวกับค าถามในแบบฝึกหัดที่ 6 ในหนงัสือ 

Ready for Planet English 3 SB p.26 จาก Video เก่ียวกับงานของ Josh และ Jade ก่อนหน้า 
จากนัน้ท าแบบฝึกหดัที่ 7 เพื่อน าเสนองานหนา้ชัน้เรียนในคาบเรียนเสรมิหรือทา้ยคาบเรียนถดัไป  

17. หลงัจากการน าเสนอ จากแบบฝึกหดัที่ 8 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.26 ผูส้อน
ใหผู้เ้รียนร่วมกนัใหค้ะแนนเรื่องของเพื่อนที่ชอบมากที่สดุ โดยใหผู้เ้รียนเคารพการตดัสินของเพื่อน 
ๆ เพราะแต่ละคนมีความชอบไม่เหมือนกัน การตัดสินจึงขึน้อยู่กับความตอ้งการและความชอบ 
แต่ละคน  

ชิน้งาน/ภาระงาน 
 1. แบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.25 
 2. แบบฝึกหดัที่ 6-7 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.26 
 3. แบบฝึกหดัที่ 5-6 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.28 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์
วิธีวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑก์ารประเมิน 

1.ผูเ้รียนระบุและใช ้Expressions ที่
แสดงความสัมพันธ์ได้ถูกต้องตาม
บริบทและแลกเปล่ียนในชัน้เรียนได ้
(K) (P) (A) 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดที่ 1-2 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.25 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

2.ผูเ้รียนจับใจความส าคัญจากการ
ฟังและตอบค าถามได ้(K) (P) 

การตรวจแบบฝึกหดั 
 

แบบฝึกหัดที่ 5-6 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.28 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ชั่วโมงที ่8-9 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. ผูเ้รียนจบัใจความส าคญัจากการอ่านและตอบค าถามได ้(K) (P)  
2. ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นจากการอ่านไดอ้ย่างเหมาะสมตามมารยาทสงัคมและวฒันธรรมของ

เจา้ของภาษา (P) (A) 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 

1.  ผูส้อนเขา้ประเด็นค าถามเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจและอภิปรายรว่มกนัในชัน้เรียน ดงันี ้ 
- Are you an only child? 
- Are you friends with your siblings? 
- Has having siblings impacted your life? How? 
- Who grows up without sibling? 

2.  ผูส้อนใหเ้วลาผูเ้รียนคิดค าตอบจากค าถามขา้งตน้ 5-7 นาที และแลกเปล่ียนค าตอบกบัเพื่อน 
ขั้นสอน (Presentation) 

กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading) 
  1. ผูส้อนใหผู้เ้รียนสงัเกตหวัขอ้ของบทความหวัขอ้ Are we born leaders? ในหนงัสือ Ready for 

Planet English 3 SB p.27 และรว่มกนัแลกเปล่ียนว่ามคีวามคดิเห็นอย่างไรกบัหวัขอ้นีก้บัเพื่อน
ในชัน้เรียน จากนัน้ผูส้อนยกตวัอย่างแนวค าตอบที่ว่า “Leaders are made, they are not born. 
They are made by hard effort, which is the price we all have to pay to achieve any goal 
that is worthwhile.” ที่กล่าวโดย Vince Lombardi, coach. แปลว่า ผูน้  าถูกสรา้งขึน้ดว้ยความ
พยายามอย่างหนกัแต่ก็คุม้ค่ากบัความส าเรจ็ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  2.  ผูส้อนน าเสนอภาพของบคุคลที่มีชื่อเสียงที่ถกูกล่าวถึงในบทความ โดยการเปิดแผ่นภาพบคุคล
เหล่านัน้ทีละภาพ จากนัน้ถามผูเ้รียนว่ารูจ้กัหรือไม่ บุคคลดงักล่าวมีชื่อเสียงในดา้นใด จากนัน้
ผูส้อนบอกขอ้มลูสัน้ ๆ เก่ียวกบับคุคลเหล่านัน้ เช่น 

 

ทีม่า: https://www.linkedin.com/company/the-soft-skills-group-inc-/?originalSubdomain=ca 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading) 
 3. ผูส้อนเสนอเทคนิคเพิ่มเติมเก่ียวกับ เทคนิคการอ่านแบบ Skimming Reading คือ การอ่านเร็ว ๆ  

แบบขา้มค า เพื่อจับใจความและแนวคิดส าคัญของบทความนั้น ๆ (Main Idea) โดยไม่ตอ้งอ่าน
ขอ้ความหรือประโยคทัง้บรรทดั เริ่มอ่านจากส่วนส าคัญของแต่ละย่อหนา้ เช่น ชื่อและหวัขอ้ของ
บทความ โดยใหค้วามส าคญักับชื่อเรื่องหวัเรื่อง และประโยคหลกั ๆ ในแต่ละย่อหนา้ ซึ่งขอ้ความ
ในต าแหน่งเหล่านีจ้ะช่วยใหผู้อ้่านจับใจความแนวคิดหลักของบทความนั้น ๆ ไดร้วดเร็วขึน้และ 
เทคนิคการอ่านแบบ Details Reading คือการอ่านอย่างละเอียดรอบคอบและลึกซึง้ จ าเป็นอย่าง
มากในบทความหรือเนือ้หาที่ตอ้งการการตีความ หรือตอ้งการความชดัเจน และเป็นตวัช่วยที่จะท า
ใหเ้ราคน้พบค าตอบที่ถกูตอ้งที่สดุ 

Angela Merkel a retired 
German politician. 

Bill Clinton a 42nd President of the 
United States. 

Sheryl Sandberg an American 
technology executive who was 
chief operating officer of 
Facebook. 

Daniel Jacob Radcliffe is a British 
actor best known for his portrayal 
of the boy wizard Harry Potter. 



 

 4. ผู้สอนให้ผู้เรียนสังเกตค าส าคัญในบทความ Are we born leaders? เพื่อให้ผู้เรียนรูแ้นวทาง
คร่าว ๆ เก่ียวกับขอ้มูลของบุคคลที่มีชื่อเสียง เช่น birth order – ล าดับในการเกิด: first born 
childrenและ last born children, sibling relationship, personality, advantage เป็นตน้ 

 5. ผู้เรียนอ่านบทความเรื่อง Are we born leaders? ผู้สอนให้ผู้เรียนใช้ เทคนิคการอ่านแบบ 
Skimming ที่กล่าวมาข้างตน้ โดยผู้เรียนตอ้งขีดเสน้ใตค้  ากริยาวลีหรือกลุ่มค าที่ใช้ร่วมกันที่
ปรากฎในเนือ้เรื่องเพิ่มเติมได ้เช่น get on, make up, fall out และ close in ...เป็นตน้  

 6. ผูเ้รียนอ่านบทความเรื่อง Are we born leaders? ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB 
p.27 อีกครัง้ และท าแบบฝึกหดัที่ 3 ในหนงัสือ Ready for Planet English SB p.28 โดยการหา
ประโยคที่หายไปจากบทความและน าตวัอกัษร A-G หนา้ประโยคนัน้ๆ เติมลงต าแหน่งที่ว่าง  
ในบทความใหถ้กูตอ้ง ซึ่งมีประโยคที่ไม่เก่ียวขอ้งอยู่ 1 ประโยค 

(แนวค าตอบ 1 G, 2 D, 3 B, 4 A, 5 F, 6 E) 
 7. ผูเ้รียนตอบค าถามว่าประโยคใดที่ไม่เก่ียวขอ้งกับบทความและผูส้อนสุ่มตัวแทนผูเ้รียนเฉลย

ค าตอบ 3-4 คน 
 

กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading) 
 8. ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่  2 ในหนังสือ Ready for Planet English SB p.28 โดยผู้สอนอาจให้

ผูเ้รียนจบัคู่ชื่อบคุคลที่มีชื่อเสียงกบัภาพก่อนการท าแบบฝึกหดั ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Andy Murray Eddie murphy 

Serena Williams 

 



 

 9.  ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันตรวจค าตอบ โดยแยกข้อมูลเขียนในตารางที่ก าหนดให้ว่าบุคคลมี
ชื่อเสียงคนใดเป็นลกูคนโต ลกูคนสดุทอ้งและลกูคนเดียวตามล าดบั 

 
 
 
 
 
 10. ผู้เรียนจับคู่กันเพื่อถามตอบเก่ียวกับความสัมพันธ์ในครอบครัว โดยใช้ค าถาม Pairwork ใน

แบบฝึกหัดที่  4 ในหนังสือ Ready for Planet English SB p.28 โดยผู้สอนอาจเพิ่มเติมการใช้
โครงสรา้งประโยคที่เคยเรียนมาตัง้ค าถาม 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
 11. ผู้สอนให้ผู้เรียนคน้คว้าประวัติและผลงานที่โดดเด่นของบุคคลในหนังสือ Ready for Planet 

English SB p.27 เพิ่มเติมจากสื่อเวบ็ไซตต์่าง ๆ  เพื่อใหผู้เ้รียนรูจ้กับคุคลเหล่านัน้ว่ามีชื่อเสียงใน
ดา้นใดบา้ง 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book 
2. แผ่นภาพบคุคล 

ชิน้งาน/ภาระงาน 
1. แบบฝึกหดัที่ 2-4 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.28 
2. การเขียนเล่าถึงเหตกุารณท์ี่เคยรว่มท าหรือยงัคงท าอยู่กบัเพื่อนของตนเอง 
 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์ วิธีวดัและประเมินผล 
เคร่ืองมือวัดและ

ประเมินผล 
เกณฑก์ารประเมิน 

1.ผูเ้รียนจับใจความส าคัญ
จ า ก ก า ร อ่ า น แ ล ะ ต อบ
ค าถามได ้(K) (P)  

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดขอ้ที่ 3 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.28 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ย
ละ 70 

2.ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็น
จ า ก ก า ร อ่ า น ไ ด้ อ ย่ า ง
เหมาะสมตามมารยาท
สังคมและวัฒนธรรมของ
เจา้ของภาษา (P) (A) 

กา รพู ด แสดงความ
คิดเห็น 

แบบฝึกหัดที่  1 ในหนัง สือ 
Ready for Planet English 
SB p.27 

ผูเ้รียนมีการปฏิบตัิ 

 

 
 
 

แนวค าตอบ 
 First-born children: Angela Merkel, Bill Clinton, Jeff Bezos 
 Last-born children: Andy Murray, Eddie Murphy, Serena Williams 
 Only children: Ada Lovelace, Daniel Radcliffe, John Lennon 



 

ชั่วโมงที ่ 10 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. ผูเ้รียนเลือกใชค้  าเพื่อท าใหเ้นือ้เรื่องสมบรูณถ์กูตอ้งตามหลกัไวยากรณแ์ละบรบิท (K)  
2. ผูเ้รียนเลือกใชภ้าษาที่เหมาะกับมารยาทสงัคมและวฒันธรรมของเจา้ของภาษาในการน าเสนอ

ไดถ้กูตอ้ง (A)  
3. ผูเ้รียนมีความเคารพซึ่งกนัและกนัในสงัคม (A) 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 
 1. ผูส้อนกล่าวทกัทายผูเ้รียนและพดูคยุกบัผูเ้รียนว่าผูเ้รียนเคยมีประสบการณก์ารสนทนากบัเพื่อน

ในโลกออนไลน์หรือไม่อย่างไร ผู้เรียนใช้วิธีการอย่างไรในการนัดเจอหรือรูจ้ักนิสัยใจคอซึ่ง  

กนัละกนั  

 ขั้นน าเสนอเนือ้หา (Presentation) 
        2. ผูส้อนน าเสนอข่าวเก่ียวกบัการนดัเจอกับคนแปลกหนา้ผ่านส่ือออนไลน ์2 ข่าว โดยแบ่งผูเ้รียน

ออกเป็น 2 กลุ่ม เพื่อใหผู้เ้รียนไดค้ิดวิเคราะหแ์ละรว่มกันแสดงความคิดเห็นในภาพรวมของข่าว
ที่ไดร้บั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: https://mgronline.com/onlinesection/detail/9630000077805 

ข่าวที ่1 กลุ่มที ่1  

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  3.  จากข่าวขา้งตน้ผูส้อนใหข้อ้คิดเพิ่มเติมว่า การนดัเจอผูค้นแบบไม่เคยเจอหนา้หรือรูจ้กัจิตใจกนัมา
ก่อนมีความเส่ียงต่อความปลอดภัยในชีวิต ถา้เรามั่นใจและเชื่อใจในเพื่อนออนไลน ์ตอ้งมีความ
เคารพซึ่งกันและกันเป็นพืน้ฐาน หากเจอกันตวัจริงแลว้เกิดความไม่พอใจในนิสัยหรือรูปลักษณก์็
ควรปฏิเสธโดยการใชว้ิธีต่าง ๆ ที่ไม่รุนแรง เช่น การพูดวาแบบมีเหตุผล ไม่ใชค้  าหยาบคายหรือ
แสดงพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมเช่น ท ารา้ยรา่งกายหรือประจานลงส่ือออนไลน ์เป็นตน้ เพราะคนเรา
ตอ้งมีความเคารพตนเองและผูอ้ื่นเป็นฐานในการด าเนินชีวิต และใหผู้เ้รียนน าเสนอข่าวที่กลุ่ม
ตนเองไดร้บั จากนัน้ผูส้อนตัง้ค าถามเพื่อใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัข่าว รวมถึงผูเ้รียนมี
การเคารพผูอ้ื่นอย่างไรบา้ง  

  4. ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่  1 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.29 โดยผู้เรียนเติม
ค าตอบให้สัมพันธ์กับบทความ How Technology Has Changed Our Relationshipsและ
รว่มกนัตรวจค าตอบ  

(แนวค าตอบ 1 B, 2 D, 3 A, 4 B, 5 C, 6 C, 7 D, 8 B) 
  5. ผู้สอนตั้งค าถามเก่ียวกับบทความ How Technology Has Changed Our Relationships 

เพิ่มเติม เช่น 
   - How do you think about taking internet dating? 
   -  Have we forgot how to have a real conversation and interact properly? 
  6. ผูส้อนแจกกระดาษผูเ้รียนเพื่อเขียนแสดงความคิดเห็นที่ตนเองมีต่อค าถาม 2 ขอ้ จากนั้นสุ่ม

ตวัแทนน าเสนอหนา้ชัน้เรียน  
  7. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหัดที่ 2 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.29 เพื่อเติมค าศพัทใ์น

รูปท่ีถกูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์ใหส้มัพนัธก์บัเนือ้เรื่อง  
(แนวค าตอบ 1 B, 2 D, 3 A, 4 B, 5 C, 6 C, 7 D, 8 B) 

 
 
 

 

ทีม่า: https://www.amarintv.com/news/detail/211596 

ข่าวที ่2 กลุ่มที ่2 

 

แนวค าตอบ  
1. incredibly  2.exploded  3. viewers  4. streaming  5. popularity 
6. characters 7. student  8. relating  9. friendships 10. completely 



 

 ขั้นน าไปใช้ (Production) 
  8.  ผูส้อนใหผู้เ้รียนศกึษาเก่ียวกบั รายการอื่น ๆ ทางส่ือออนไลนท์ี่ใหค้วามรูใ้นดา้นความสมัพนัธใ์น

ครอบครวัโดยอาจน าเสนอเป็นแนวทางจากส่ือเว็บไซต ์และท าเป็นชิน้งานในรูปแบบโปสเตอร ์
A4 ขนาด 8.3” x 11.7” ดงัตวัอย่าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  9. ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่ 7 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.29 โดยการจับคู่ถาม

ตอบเก่ียวกบักิจกรรมและความรูส้กึของเมื่ออยู่ในช่วงกกัตวัหรือตอ้งอยู่คนเดียวเป็นเวลานาน 
  10.  ผูส้อนขออาสาสมคัร 3-4 คู่ น าเสนอหนา้ชัน้เรียน  

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
11.  ผู้เรียนจับคู่และท าแบบฝึกหัดที่  5 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.26 โดยใช้

ค าศพัทท์ี่ก าหนดใหใ้นการสนทนา 
12. ผูส้อนเลือกผูเ้รียนมาน าเสนอหนา้ชัน้เรียน 2-3 คน และรว่มกนัสรุปเรื่องที่ไดเ้รียนในบทเรียนนี ้

ชิน้งาน/ภาระงาน 
1. แบบฝึกหดัที่ 5 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.26 
2. แบบฝึกหดัที่ 7 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.28 
3. แบบฝึกหดัที่ 1-2 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.29 
4. โปสเตอรร์ายการจากสื่อออนไลนท์ี่ใหค้วามรูใ้นดา้นความสมัพนัธใ์นครอบครวั 
 
 
 
 
 
 

One of the most popular shows from the 2010s, “How I Met Your Mother” follows Ted as he 
goes through his 20s looking for the love of his life and hanging out with his close friends. 

The group goes through many adventures as they navigate their romantic and professional lives. 
ทีม่า: https://www.cbr.com/best-sitcoms-friendship/ 



 

 
การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์ วิธีวดัและประเมินผล 
เคร่ืองมือวัดและ

ประเมินผล 
เกณฑก์ารประเมิน 

1. ผู้เรียนเลือกใช้ค าเพื่อ
ท าให้เนื ้อเรื่องสมบูรณ์
ถู ก ต้ อ ง ต า ม ห ลั ก
ไวยากรณแ์ละบรบิท (K) 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดข้อที่  1-2 ใน
ห นั ง สื อ  Ready for 
Planet English 3 SB 
p.29 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 70 

2.ผู้เรียนเลือกใช้ภาษาที่
เหมาะกับมารยาทสังคม
แ ล ะ วั ฒ น ธ ร ร ม ข อ ง
เ จ้า ขอ งภาษา ในกา ร
น าเสนอไดถ้กูตอ้ง (A)  

การน าเสนอข่าวและพูด
แสดงความคิดเห็น 

ข่าวออนไลน ์ ผูเ้รียนมีการปฏิบตัิ 

3.ผูเ้รียนมีความเคารพซึ่ง
กนัและกนัในสงัคม (A)   

การพดูแสดงความ
คิดเห็น 

ข่าวออนไลน ์ ผูเ้รียนมีการปฏิบตัิ 

 

  สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 
 

 1. หนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book 
 2. https://mgronline.com/onlinesection/detail/9630000077805 
 3. https://www.amarintv.com/news/detail/211596 
     4. https://www.linkedin.com/company/the-soft-skills-group-inc-/?originalSubdomain=ca 

 
 
 
 

  แบบทดสอบประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
Unit Test 

          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
1. ผลการเรียนรู้ 
 จำนวน (คน) คิดเป็นร้อยละ 
   1.1 นักเรียนที่ผ่านตัวชี้วัด   
   1.2 นักเรียนที่ไม่ผ่านตัวชี้วัด   
   
  1.3 นักเรียนได้รับความรู้ (K) 

 ____________________________________________________________________  
 ____________________________________________________________________  

 
  1.4 นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการ (P)  

 ____________________________________________________________________  
 ____________________________________________________________________  

 
  1.5  นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)  

 ____________________________________________________________________  
 ____________________________________________________________________  

 
2. ปัญหาอุปสรรค (ถ้ามี) 
 __________________________________________________________________________  
 

 
         ลงชื่อ ...............................................................  ผูส้อน 

(นางสาวณิชาภัทร จีนประโคน) 
ตำแหน่ง ครู คศ.3 

 
ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย  
 __________________________________________________________________________  
 __________________________________________________________________________  

 
 ลงชื่อ   

(นายสุมิตร อันทามา) 
ตำแหน่ง รองผู้อำนวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 

 
 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู้/ปัญหาหรืออุปสรรค/ข้อเสนอแนะหรือแนวทางการปรับปรุง 



 

สาระสแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21-30 

รหัสวิชา อ33101   รายวิชา ภาษาอังกฤษ 5            กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ      
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6        ภาคเรียนที่ 1    ปีการศึกษา 2569 
หน่วยเรียนรู้ที่ 3     เรื่อง  How are you feeling   เวลา 10 ชั่วโมง   

*************************************************************************************************** 

สาระส าคัญ 
 

 การฝึกทกัษะการ ฟัง พดู อ่าน เขียน การใชค้ าศพัท ์ส านวน เก่ียวกบัตนเองและเรื่องต่าง ๆ ใกล้
ตวั ปฏิบติัตามหรือใหค้ าแนะน า ค าชีแ้จง ค าอธิบาย หรือประโยคที่ก าหนดและน าเสนอดว้ยการพูดและ
การเขียนโดยใช้ภาษาต่างประเทศ การพูดและเขียนแสดงความรูส้ึกที่มีต่อภาพและสถานการณ์ที่
ก าหนด การเขียนเล่าขอ้มลูส่วนตวัเก่ียวกบัตนเองและผูอ่ื้น การเรียนรูไ้วยากรณเ์รื่อง Past Simple and 
Continuous Tense และ การเรียนรูค้  าศพัทเ์ก่ียวกบั Phrasal verb with up การฟังเรื่องราวเก่ียวกับการ
กระท าที่ เคยท าหรือไม่เคยท ามาก่อนและทฤษฎีล าดับขั้นความต้องการของมาสโลว์ (Maslow's 
Hierarchy of Needs) การอ่านบทความเก่ียวกับการเคารพตนเอง และการใชท้ักษะชีวิตที่มีมุมมอง
ความคิดในทางที่ดี เห็นคณุค่าของตนเอง 
 

  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด 
 
 

ตัวชีว้ัดระหว่างทาง ตัวชีว้ัดปลายทาง 
ต 1.1 ม.6/1, ต 1.1 ม.6/2 ต 1.1 ม.6/3 
ต 1.2 ม.6/1, ต 1.2 ม.6/5 ต 1.2 ม.6/4 
ต 1.3ม.6/3 ต 1.3 ม.6/1 
ต 2.1 ม.6/1, ต 2.1 ม.6/1 - 
ต 2.2 ม.6/1 ต 4.1 ม.6/1 
ต 3.1 ม.6/1 ต 1.2 ม.6/4 
ต 4.2 ม.6/1 ต 1.1 ม.6/3 

 
  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. ผูเ้รียนระบคุ าคณุศพัทท์ี่แสดงความรูส้กึไดถ้กูตอ้งตามบรบิท (K)  
2. ผูเ้รียนระบกุารใช ้used to และ would ในประโยคไดถ้กูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์(K) (P) 
3. ผูเ้รียนเขียนรูปประโยคโดยใชโ้ครงสรา้งทางภาษาที่ก าหนดไดอ้ย่างถกูตอ้ง (K) (P) 
4. ผูเ้รียนอ่านเรื่องและตอบค าถามเก่ียวกบัเรื่องที่อ่านไดเ้หมาะสมตามมารยาทสงัคมและ 
 วฒันธรรมของเจา้ของภาษา (K) (P)  
5. ผูเ้รียนจบัใจความส าคญัจากการฟังและอ่านและตอบค าถามได ้(K) (P)  



 

6. ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นจากการฟังและอ่านได ้(P) (A) 
7. ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นจากการอ่านไดอ้ย่างเหมาะสมตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของ

เจา้ของภาษา (P) (A) 
8. ผูเ้รียนเขียนแสดงความรูส้กึที่มีต่อภาพและสถานการณท์ี่ก าหนด (K) (P) 
9. ผูเ้รียนเขียนเรื่องเล่า (Narrative Writing) ไดอ้ย่างถกูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์(K) (P) 
10. ผู้เรียนเลือกใช้ภาษาที่เหมาะกับระดับของบุคคลตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของ  

ภาษา (A)    
11. ผูเ้รียนมีการเห็นคณุค่าในตนเองและมีมมุมองต่อตนเองที่ดี (A)    

 

  สาระการเรียนรู้ 
 

 Vocabulary 
 - Feeling and emotions 
 - Life event 
 - Phrasal verb with up 

   Grammar goals 
- Past Perfect Simple and Continuous 
- Used to/would 
- Be used to/ get used to 

• Life Skills 
-  Know yourself: See things in a positive way 

 

  ทักษะทางภาษา  
ทักษะการฟัง: A lecture about Abraham Maslow’s best-known theory 
    การฟังเก่ียวกบัทฤษฎีล าดบัขัน้ความตอ้งการของมาสโลว ์
ทักษะการพูด: The Rosenberg test 
    การพดูเก่ียวกบัการเห็นคณุค่าในตนเองหรือการมมีมุมองต่อตนเองที่ดี 
ทักษะการอ่าน: What is self-esteem? 
    การอ่านบทความเก่ียวกบัการเคารพตนเอง 
ทักษะการเขียน: A brief biography 
    การเขยีนประวตัิสว่นตวั 
 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
การส่ือสาร การคดิ และการใชท้กัษะชวีิต 
 

  คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
ใฝ่เรียนรู ้มุ่งมั่นในการท างาน ความซื่อสตัย ์อยู่อยา่งพอเพียง 



 

 
 

  การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม : การใหค้วามเคารพซึง่กนัและกนัในสงัคม 
 

  กิจกรรมการเรียนรู้ 
 

ชั่วโมงที ่1-2 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 1. ผูเ้รียนระบคุ าคณุศพัทท์ี่แสดงความรูส้กึไดถ้กูตอ้งตามบรบิท (K)  
 2. ผูเ้รียนจบัใจความส าคญัจากการอ่านและตอบค าถามได ้(K) (P)  
 3. ผูเ้รียนเลือกใชภ้าษาที่เหมาะกบัระดบัของบคุคลตามมารยาทสงัคมและวฒันธรรมของเจา้ของ

ภาษา (A) 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 

1.  ผูส้อนกล่าวทกัทายผูเ้รียนและพดูคยุเก่ียวกบัความรูส้กึในสถานการณต์่างๆโดยใชค้  าคณุศพัทท์ี่
นกัเรียน คุน้เคย Adjective พรอ้มยกตวัอย่างประโยค เช่น   

• สนกุสนาน/มีความสขุ: joyful, amusing  , delighted  , ecstatic  , proud 
   - That’s an amusing story  
   - I am delighted that I passed the exam. 

• อารมณเ์สีย: upset , unhappy , angry, furious  
   - She was angry with her brother; he played a lot of computer games. 
   - I was furious with him for breaking my windows 
2.  ผูส้อนแจง้ผูเ้รียนว่าวนันีผู้เ้รียนจะไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกบัใชค้  าคุณศพัทเ์พื่อบอกลกัษณะหรือบรรยาย

อารมณ ์ความรูส้กึของสถานการณต์่าง ๆ ว่าเป็นอย่างไร  
กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading) 

  3.  ผูเ้รียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน จากนัน้ผูส้อนน าเสนอค าคุณศพัทแ์สดงความรูส้ึกผ่านส่ือการสอน 
Flash Card ที่สรา้งจากโปรแกรม Canva โดยใชค้  าศพัทจ์ากแบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ Ready for 
Planet English 3 SB p.31 

 
 
 
 
 
 
 
 
 ตวัอย่าง สื่อการสอน Flash Card ที่สรา้งจากโปรแกรม Canva 



 

  4.  ผูเ้รียนและผูส้อนรว่มกนัแปลความหมาย โดยผูเ้รียนอาจจะอ่านและหาความหมายค าศพัทจ์าก 
Dictionary ออนไลนท์ี่ https://dictionary.cambridge.org จากนัน้ท าแบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ 
Ready for Planet English 3 SB p.31 โดยระบุว่าค าศัพท์แต่ละค ามีความหมายเชิงบวก
(positive) หรือความหมายเชิงลบ (negative) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  5. ผูส้อนอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบัการเปล่ียนค ากรยิาใหเ้ป็นค าคณุศพัทโ์ดยการเติม -ed และ -ing 
   ว่าค าคณุศพัท ์(Adjective) ลงทา้ยดว้ย -ed และ -ing ต่างกนัอย่างไร  

- Verb ความรูส้กึ + ed = Adjective 
จะท าหนา้ที่ขยาย Noun โดยวางไวห้นา้ Noun นัน้ ๆ หรือวางไวห้ลงั Verb to be ได ้ และจะมี
ความหมายว่า “รูส้ึก…” เช่น I was frightened because I heard a strange sound. ฉันรูส้ึก
กลัวเพราะฉันไดย้ินเสียงแปลกๆ ขอ้สังเกต Verb ความรูส้ึก + ed จะใชก้ับประโยคที่ประธาน
เป็นส่ิงมีชีวิตเท่านัน้ (เพราะส่ิงไม่มีชีวิตไม่มีความรูส้กึ) 
- Verb ความรูส้กึ + ing 
จะท าหนา้ที่ขยายNoun เช่นเดิม ต าแหน่งการวางค าก็เหมือนเดิม แต่ความหมายจะเปล่ียนเป็น 
“น่า…” เช่น The sound that I heard yesterday was very frightening. เสียงที่ฉันได้ยินเมื่อ
วานน่ากลวัมาก 

  6.  ผูส้อนใหผู้เ้รียนยกตวัอย่างค าคณุศพัทท์ี่ลงทา้ยดว้ย -ed และ -ing มาคนละ 2 ค า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวค าตอบ  
1. tired -negative 
2. nervous -negative 
3. exciting -positive 
4. encouraging -positive 
5. friendly -positive 
6. relaxed -positive 
7. angry -negative 
8. stunned -positive / negative 
 

9. embarrassed -negative 
10. respectful- positive 
11. rude -negative 
12. proud -positive 
13. boring -negative 
14. warm -positive 
15. amazed -positive 
16. depressed- negative 

 

แนวค าตอบ  
amazing น่าประหลาดใจ – amazed รูส้กึประหลาดใจ 
boring น่าเบื่อ – bored รูส้กึเบื่อ 
confusing น่าสบัสน - confused รูส้กึสบัสน 



 

  7.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 2 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.31 โดยเติมค าคณุศพัท์
ใหส้มัพนัธก์บัสถานการณท์ี่ก าหนด จากนัน้เปรียบเทียบกบัเพื่อนของตนเอง  

  8.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 3 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.31 โดยผูส้อนใหผู้เ้รียน
สงัเกตรูปภาพของบคุคลทัง้ 4 และใหผู้เ้รียนสมมตุิว่าหากผูเ้รียนอยู่ในต าแหน่งหนา้ที่แบบบคุคล
เหล่านั้น ผู้เรียนจะรูส้ึกอย่างไร เขียนบรรยายและให้เหตุผล ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันตรวจ
ค าตอบ 

 
กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading) 

 9.   ผูเ้รียนอ่านบทความ ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.31-32 อีกครัง้โดยใชเ้ทคนิค
การอ่านแบบ Details reading เพื่อท าความเขา้ใจ และจบัใจความส าคญัเก่ียวกบัเรื่องที่อ่าน 

 10.  ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่  5 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.31 โดยผู้เรียนอ่าน
ประโยคใจความและระบุว่าประโยคใจความนัน้เป็นจริงตามบทความที่อ่านมาหรือไม่ หากไม่ 
จงแกใ้หถ้กูตอ้ง (K2) (P2) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 11.  ผูส้อนสุ่มผูเ้รียน 4-5 คน มาน าเสนอค าตอบหนา้ชัน้เรียน  
กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading) 

  12. ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่  7 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.31 โดยการจับคู่
ความหมายกบัค าศพัทท์ี่ผูส้อนก าหนดใหจ้ากบทความ จากนัน้น ามาแลกเปล่ียนกนัในชัน้เรียน 

  13. ผูส้อนใหผู้เ้รียนแต่ละกลุ่มระดมความคิดเก่ียวกบัค าคณุศพัท ์(Adjective) ลงทา้ยดว้ย -ed และ 
-ing ที่เจอบ่อยในชีวิตประจ าวันพรอ้มยกตัวอย่างโดยอาจมอบหมายใหผู้้เรียนท าชิน้งานใน
รูปแบบ Mind Mapping เพื่อเป็นการทบทวนทา้ยคาบเรียน 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
 14. ผูเ้รียนจบัคู่กนัท าแบบฝึกหดัที่ 10 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.32 โดยการพดู

แสดงความรูส้กึสัน้ ๆ จากสถานการณท์ี่ก าหนด จากนัน้น ามาแลกเปล่ียนรว่มกนัในชัน้เรียน  
 
 
 

แนวค าตอบ  
 1 F, 2 F, 3 F, 4 F, 5 T, 6 T, 7 F, 8 T 
 1. The writer has been teaching for 25 years. 
 2. He’s a student teacher. 
 3. He’s disabled. 
 4. He teaches pupils. 
 7. The writer moved to Ireland. 

แนวค าตอบ  
 I felt really depressed when the teacher told me I had done so badly in the class test! 
 I felt so scared when I had seen a really scary horror movie. 



 

 15. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 1-2 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.36 โดยในแบบฝึกหดั
ที่ 2 ผูส้อนสรา้งใบงานตารางใหผู้เ้รียนเติมค าตอบประเภทของความรูส้ึกว่าค าที่ก าหนดใหเ้ป็น
ค านามหรือค าคณุศพัท ์และรว่มกนัแลกเปล่ียนค าตอบว่าค าเหล่านัน้เป็นแง่บวกหรือแง่ลบ ดงันี  ้

 
 
 

 

  (แนวค าตอบ Adjective: angry (N), exciting (P), frustrated (N),sad (N), scared (N), scary 
(N), uncomfortable (N),weird (N)Noun: confusion (N), discomfort (N), freedom(P), 
isolation (N), loneliness (N), uncertainty (N)) 

ชิน้งาน/ภาระงาน 
 1. แบบฝึกหดัที่ 1-5 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.31 
 2. แบบฝึกหดัที่ 7 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.31 
 3. แบบฝึกหดัที่ 10 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.32 
 4. ชิน้งานในรูปแบบ Mind Mapping เรื่อง ค าคณุศพัท ์(Adjective) ลงทา้ยดว้ย -ed และ -ing 
 
การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์
วิธีวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑก์ารประเมิน 

1.  ผู้เรียนระบุค าคุณศัพท์ที่
แสดงความรูส้ึกไดถู้กตอ้งตาม
บรบิท (K)  

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดที่  1 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 
3 SB p.31 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

2. ผู้เรียนจับใจความส าคัญ
จากการอ่านและตอบค าถาม
ได ้(K) (P) 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดที่  5 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 
3 SB p.31 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

3. ผู้ เ รี ย น เ ลื อ ก ใ ช้ภ าษาที่
เหมาะกับระดบัของบุคคลตาม
มารยาทสังคมและวัฒนธรรม
ของเจา้ของภาษา (A)   

การพูดน าเสนอหนา้ 
ชัน้เรียน 

-แบบฝึกหัดที่ 10 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.31 
-แบบประเมินการพดู 

ผูเ้รียนมีการปฏิบตัิ 

 
 
 
 
 
 

Adjective Noun 
  



 

 ชั่วโมงที ่3-4  
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 1. ผูเ้รียนใช ้Past Perfect Simple Tense และ Past Perfect Continuous Tense ไดถ้กูตอ้ง (K) (P) 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 
 1. ผูส้อนกล่าวทกัทายผูเ้รียนว่า "ส่ิงที่คณุเคยท าบ่อยในอดตี แต่ปัจจบุนัไม่ไดท้  าคืออะไร?"  
 2. ผู้สอนแจ้งผู้เรียนว่าในชั่วโมงเรียนนี ้จะเรียนรูเ้ก่ียวกับโครงสรา้งและการใช้ของ Past Perfect 

Simple Tense และ Past Perfect Continuous Tense เพื่อบอกเล่าเหตุการณ์ที่เกิดขึน้ก่อนหน้า 
ในอดีต 

ขัน้น าเสนอเนือ้หา (Presentation) 
 3.  ผูส้อนอธิบายว่าในบทเรยีนนีม้ีการใชโ้ครงสรา้งประโยคทัง้หมด 2 ในโครงสรา้งประโยค คือ 

• Past Perfect Tense - Subject + had + V.3      
• Past Perfect Continuous Tense - Subject + had + been + V.ing     

 4. ผู้สอนเขียนตัวอย่างประโยคที่มีโครงสรา้ง Past Perfect Tense และ Past Perfect Continuous 

Tense จากบทความในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.31-32 หน้าชั้นเรียนและให้
ผูเ้รียนทายว่าเป็นโครงสรา้งใด 

 5. ผู้สอนให้ผู้เรียนหาประโยคที่มีโครงสร้าง Past Perfect Tense และ Past Perfect Continuous 
Tense ในบทความในหนงัสือ Ready for PLANET ENGLISH 2 SB p.31-32 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 6. ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่ 1 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.34 โดยผู้เรียนขีดเสน้ใต้

ค าตอบใหส้มัพนัธก์บักฎการใชข้องโครงสรา้ง Past Perfect Tense และ Past Perfect Continuous 
และรว่มกนัตรวจค าตอบ  

(แนวค าตอบ 1 past, 2 -ing ) 
 7. ผู้สอนเปิด Video เรื่องการใช้ Past Perfect Tense และ Past Perfect Continuous Tense จาก

เว็บไซต ์YouTube เพื่อทบทวนความรูค้วามเขา้ใจก่อนเขา้สู่เนือ้หา 
 
 
 
 
 
 

แนวค าตอบ  
-  I had got a reputation for success by encouraging students to believe in  
   themselves. 

 (Past Perfect Tense) 
 - He had become a furniture maker and taken up skiing. 
 (Past Perfect Tense) 
  - He had been watching me for about half an hour. (Past Perfect Tense) 
 - I’ve been doing lots of exciting things. (Present Perfect Tense) 
 



 

ขั้นฝึก (Practice) 
 8.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 8 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.32 โดยเขยีนประโยคให้

อยู่ในรูป Past Perfect Simple Tense 
 
 
 

 

 9. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 9 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.32 โดยเขียนประโยคให้
อยู่ในรูป Past Perfect Continuous Tense 

 
 
 
 
 
 10. ผูส้อนแจง้ใหผู้เ้รียนท าแบบฝึกหัดที่ 2 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.34 ผ่านการ

เล่นเกมที่ ผูเ้รียนเลือกรูปค ากริยาที่ถูกตอ้งในประโยคโครงสรา้ง Past Perfect Tense หรือ Past 
Perfect Continuous Tense โดยผูส้อนสรา้งแบบฝึกหัดในเว็บไซต ์https://quizizz.com/ ก่อนการ
น ามาใชใ้นหอ้งเรียน โดยใหผู้เ้รียนจบัคู่หรือเล่นเดี่ยวก็ได ้ 

  ตัวอย่างการสร้างแบบฝึกหัดใน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แนวค าตอบ  
1.had forgotten 2. had never been 3. Had you dated  4. had lost 
 

แนวค าตอบ  
1. had finished  2. had been trying  3. had achieved  
4. had gone   5. Had had    6. had, left 
 

เว็บไซส ์quizizz.com 
ทีม่า: https://quizizz.com/admin/quiz 

แนวค าตอบ  
1. When all the passengers had boarded, the plane took off. 
2. He felt very tired the next day because he had been awake all night. 
3. She had been working as a teacher for 45 years when she decided to stop work. 
4. I was very hungry because I hadn’t eaten all day. 
5. After they had been married for a year, they decided to have a baby. 
6. I had been studying all night because I had an exam the day after. 
 



 

 11.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 3 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.34 โดยผูเ้รียนจบัคู่กันเพื่อ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัโครงสรา้งทางไวยากรณแ์ละแกไ้ข โดยการบนัทึกลงสมดุ 

 12.  ผูส้อนขออาสาสมคัรน าเสนอค าตอบหนา้ชัน้เรียน 
 
ขั้นน าไปใช้ (Production) 
 13. ผู้เรียนอ่านบทความในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.31-32 โดยระหว่างการอ่าน

ผูเ้รียนตอ้งหาประเภทของค าในบทความที่เป็นตัวหนาว่าค าใดเป็น Noun, Verb หรือ Adjective 
จากแบบฝึกหัดที่ 6 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.31 และบันทึกค าตอบในสมุด 
หลงัจากนัน้ผูเ้รียนอ่านบทความโดยใชเ้ทคนิคการอ่านแบบ Scanning เพื่อหาโครงสรา้งประโยค 
Past Perfect Simple Tense และ Past Perfect Continuous Tense รวมไปถึง โครงสรา้งประโยค 
Past simple และ Past continuous ในแบบฝึกหดัที่ 4  

 14. ผู้เรียนศึกษาหัวข้อ Grammar: Past Perfect Simple and Continuous Tense ในหนังสือ Ready 
for PLANET ENGLISH 2 SB p.32 และสรุปคร่าว ๆ เป็นแผนผงัความคิดของแต่ละโครงสรา้งเพื่อ
สรุปส่ิงที่ไดเ้รียน 

 
 
 
 
 
 

 

 15.  ผูส้อนสุ่มผูเ้รียน 5-6 คน มาน าเสนอแผนผงัความคิดครา่ว ๆ หนา้ชัน้เรียน  
 
ขั้นสรุป (Wrap-up) 

16. ผูส้อนมอบหมายใหผู้เ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 2 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.39 
เป็นการบา้น โดยเป็นการน าค าที่ก าหนดใหท้ าใหป้นะโยคสมบูรณด์ว้ยการใชโ้ครงสรา้ง Past 
Perfect Simple and Continuous Tense 

 
ชิน้งาน / ภาระงาน 

1. แบบฝึกหดัที่ 1-3 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.34 
2. แบบฝึกหดัที่ 2 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.39 
3. แผนผงัความคิดเรื่อง Past Perfect Simple and Continuous Tense  
 
 
 

 

ทีม่า:  https://www.mindomo.com/mind-maps/past-perfect-continuous 



 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์ วิธีวดัและประเมินผล 
เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 
เกณฑก์ารประเมิน 

1.  ผู้ เ รี ยนใช้  Past perfect 
simple Tense แ ล ะ  Past 
Perfect Continuous Tense 
ไดถ้กูตอ้ง (K) (P) 

การตรวจแบบฝึกหดั -แบบฝึกหัดที่  2-3 ใน
ห นั ง สื อ  Ready for 
Planet English 3 SB 
p.34 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

 
 
 
 

ชั่วโมงที ่5-6 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 1. ผูเ้รียนใช ้used to และ would ไดถ้กูตอ้ง (K) (P) 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 

1. ผูส้อนเขียนค าว่า significant others บนกระดานและใหผู้เ้รียน เดาความหมาย จากนัน้ผูส้อน
ถามว่ า  Who is the person that always help you in a difficult time? ผู้ เ รี ยนแสดงความ
คิดเห็น 

(แนวค าตอบ: My mother, sister, boyfriend or girlfriend, friends, etc. เป็นตน้) 
2. ผูส้อนใหผู้เ้รียนอ่านกรอบขอ้ความแบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ Ready for PLANET ENGLISH 2 

SB p.33 และท าความเข้าใจเ ก่ียวกับความหมายของ significant others และร่วมกัน
แลกเปล่ียนกับเพื่อนในชั้นเรียนโดยการเขียนค าตอบของตนเอง ผูส้อนสุ่มตวัแทน มาน าเสนอ
หนา้ชัน้เรียน 

3. ผู้สอนเปิด Listening Track 12 โดยผู้เรียนอ่านค าถามก่อนฟังในแบบฝึกหัดที่ 2 ในหนังสือ 
Ready for PLANET ENGLISH 2 SB p.33 Who are they talking about? เพื่ อ เตรียมพร้อม
ก่อนการฟัง  

(แนวค าตอบ 1. his teacher 2. her dad 3. her sister) 
4. ผู้สอนเปิด Listening Track 12 ใน Ready for PLANET ENGLISH 2 SB p.33 อีกครัง้ โดยผู้สอน

ใหผู้เ้รียนสงัเกตบริบทของค าศพัทใ์นเนือ้เรื่อง โดยเฉพาะค ากริยาที่ตามทา้ย used to และ would 
จากนัน้ผูเ้รียนตอบค าถามแบบฝึกหดัที่ 3 ในหนงัสือ Ready for PLANET ENGLISH 2 SB p.33  

5. ผูเ้รียนและผูส้อนรว่มกนัตรวจค าตอบ 
 
 
 
 
 6. ผูส้อนเขียนประโยคที่มีการใช ้used to และ would 1-2 ประโยคจาก แบบฝึกหดัที่ 3 ในหนงัสือ 

Ready for PLANET ENGLISH 2 SB p.33 บนกระดาน ตวัอย่างเช่น 

แนวค าตอบ  
1. confident  2. football 3. swimming  4. factory  5. day 
6. circus   7. support 8. depressed 9. cheered 



 

 Every Wednesday our class used to go to the local swimming pools and I remember  
Mrs. Cooper would encourage me to get into the water. จากนัน้ใหผู้เ้รียนบอกความหมาย
เก่ียวกบัประโยค 
 

ขั้นน าเสนอเนือ้หา (Presentation) 
7.  ผู้เรียนศึกษากรอบ Grammar: used to/ would ในหนังสือ Ready for PLANET ENGLISH 2 

SB p.33 จากนั้นผูส้อนอธิบายเพิ่มเติมว่า used to และ would แปลว่า 'เคย' พูดถึงเรื่องที่เคย
ท าในอดีต 

 - ใช้ used to เพื่อพดูถึงกิจวตัรของเราในอดีต เช่น I used to work at Google. 
 - ใช้ would เพื่อพดูถึงกิจวตัรของเราในอดีตไดเ้ช่นกนั  
      โดยเฉพาะเวลาที่มี condition มาด้วย แต่ไม่ใช้คู่กับ Stative Verb ที่เคยกล่าวไว้ใน Simple 

Tense เช่น Back then, Tom would come to party with me every weekend. โดยการสรุป
ผ่านส่ือการสอนท่ีสรา้งจากโปรแกรม Canva หรือ PowerPoint เพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจง่ายขึน้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ผูส้อนอธิบายว่าในชั่วโมงเรียนนี ้เราจะเรียนรูก้ารใช ้used to และ would เพื่อพดูถึงกิจวตัรหรือ
ส่ิงที่ท  าซ า้ๆ ในอดีต ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นฝึก (Practice) 

ทีม่า:  https://view.genially.com/5efa266a9886eb0d82452338/horizontal-
infographic-lists-used-to-would 

used to: ใชพ้ดูถงึส่ิงที่เคยเกิดขึน้เป็นประจ าหรือสถานการณใ์นอดีตที่ไม่ไดเ้กดิขึน้แลว้ในปัจจบุนั 
  โครงสรา้ง: Subject + used to + base verb 
  ตวัอยา่ง: -    I used to play football every weekend. 

- She used to live in London. 
would:  ใชพ้ดูถึงกจิกรรมที่ท  าเป็นประจ าในอดีต (มกัใชก้บั verb ที่บ่งบอกการกระท า แต่ไมใ่ชก้บั 
   state verbs เช่น be, know, have) 
  โครงสรา้ง: Subject + would + base verb 
  ตวัอยา่ง: When we were kids, we would play hide and seek.  
Be used to: ใชเ้พื่อบรรยายความเคยชินกบับางส่ิงบางอย่าง (สามารถใชก้บั noun หรือ gerund ได)้ 
  โครงสรา้ง: Subject + be + used to + noun/gerund 
  ตวัอยา่ง: I am used to waking up early. 



 

 ขั้นฝึก (Practice) 
  8.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 4 ในหนงัสือ Ready for PLANET ENGLISH 2 SB p.34 เพื่อทบทวนกฎ

การใช ้used to และ would (แนวค าตอบ 1 base form, 2 wouldn’t, 3 stative) 
  9.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 5 ในหนงัสือ Ready for PLANET ENGLISH 2 SB p.34 โดยการขีดเสน้

ใตค้  าตอบที่ถูกตอ้งในการใช ้used to และ be used to (แนวค าตอบ 1 use, 2 used to, 3 live, 
4 am not used) 

  10.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหัดที่ 6 ในหนังสือ Ready for PLANET ENGLISH 2 SB p.34 โดยการเขียน
ค ากรยิาที่ก าหนดให ้เพื่อท าใหป้ระโยคสมบรูณ ์และถกูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์ 

(แนวค าตอบ 1 living, 2 have, 3 working, 4 go, 5 reading, 6 make) 
 

ชั้นน าไปใช้ (Production) 
11.  ผู้สอนเปิด Listening Track 12 ใน Ready for PLANET ENGLISH 2 SB p.33 อีกครั้ง เพื่อ

น ามาตัง้ค าถามและถามผูเ้รียนหนา้ชัน้เรียน เช่น  
 1. What did Luke’s class use to do every Wednesday? 
 2.  How did Mrs. Cooper encourage Luke when he was learning to swim?  
  (Using "would") 
 3. What did Susan’s father use to do at Christmas? 
 4. What shift did Susan’s father work, and what would he do during the day? 
 5. What did Lisa’s parents use to say about her effort in school? 
 
 
 
 
 
 
 
12. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 4 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.33 โดยขีดเสน้ใตค้  าตอบ

ที่ถกูตอ้งตามหลกัไวยากรณจ์ากนัน้น ามาแลกเปล่ียนกนัในชัน้เรียน  
 
 
 
13.  ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่  5 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.33 โดยขีดเส้นใต้

ค าตอบที่ถกูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์ผูส้อนและผูเ้รียน รว่มกนัตรวจค าตอบ  
 (แนวค าตอบ 1. use    2. used to   3. live   4. am not used) 

แนวค าตอบ  
1. They used to go to the local swimming pool. 
2. She would walk along the side of the pool and say, "You can do it! You can do it!" 
3. He used to take her and her siblings to the circus. 
4. He worked the night shift and would sleep during the day. 
5. They used to say she wasn’t trying hard enough. 

แนวค าตอบ  
1. to work 2. use    3. use to 4. get up 5. Didn’t you use to  6. used to 



 

14.  ผูเ้รียนจบัคู่กนัท าแบบฝึกหดัที่ 6 Critical Thinking ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB 
p.33 เพื่อแสดงความคิดเห็นการเรียนในวยัเด็กว่ามีความกดดนัหรือความสบายใจและถา้คณุมี
ลกูจะปฏิบตัิอย่างไร 

 
ขั้นสรุป (Wrap-up) 

15. ผูส้อนใหผู้เ้รียนท าแบบฝึกหดั used to และ would ผ่านเกมจากเว็บไซต ์wordwall.net โดยให้
ผูเ้รียนเลือกตอบค าตอบที่ถูกตอ้งสมัพนัธก์ับรูปประโยคผ่านมือถือของจนเองหรือหนา้จอหนา้
ชัน้เรียน  

 
 
 
 
 
 

 
16. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหัดที่ 7 Round up ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.34 เพื่อเติม

ค าตอบที่เป็น used to และ would โครงสรา้งประโยค Past perfect simple และ Past Perfect 
Continuous Tense ผูเ้รียนและผูส้อนรว่มกนัเฉลยค าตอบ 

 
 
 
 
 
 
 

  
 สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

1.  หนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book 
2.  https://wordwall.net/resource/416983/used-to-would 
 

ชิน้งาน/ ภาระงาน 
1. แบบฝึกหดัที่ 3-5 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.33 
2. แบบฝึกหดัที่ 4-6 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.34 
 
 

แนวค าตอบ  
 1. would (never) shout 2. used to (always) listen 
 3. had been 4. had taken 
 5. had been trying 6. watched / used to watch / would watch 
 7. used to work 8. had been working 
 9. had retired 10. used to / would tell 
 

ทีม่า:  https://wordwall.net/resource/416983/used-to-would 

https://wordwall.net/resource/416983/used-to-would


 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์ วิธีวดัและประเมินผล 
เคร่ืองมือวัดและ

ประเมินผล 
เกณฑก์ารประเมิน 

1. ผูเ้รียนใช ้used to และ 
would ไดถ้กูตอ้ง (K) (P) 
 

การตรวจแบบฝึกหดั - แบบฝึกหดัที่ 3-5 ในหนงัสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.33 
-แบบฝึกหัดที่ 4-6 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.34 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

 

ชั่วโมงที ่7 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  1. ผูเ้รียนระบคุ ากรยิาวลีไดถ้กูตอ้งตามบรบิท (K)  
  2. ผูเ้รียนฟังเพื่อจบัใจความส าคญัและตอบค าถามได ้(K) (P)   
  3. ผูเ้รียนมีการเห็นคณุค่าในตนเองและมีมมุมองต่อตนเองที่ดี (A) 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 

1. ผู้เรียนเล่มเกมค าศัพท์เก่ียวกับค ากริยาวลีและวลีในแบบฝึกหัดที่  1 Life event ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 SB p.35 ที่เก่ียวกับความสัมพันธ์ในชีวิต ผ่านเว็บไซต ์Phrasal 
Verbs - Baamboozle | The Most Fun Classroom Games! โดยใหแ้บ่งผูเ้รียนเป็น 4 ทีม และ
ใหผู้เ้รียนแต่ละทีมเลือกแผ่นป้าย โดยส่งตวัแทนเล่นเกมทีมละ 1 คน สลบักันเล่น ทีมใดตอบได้
เรว็และถกูตอ้งมากที่สดุ เป็นทีมที่ชนะ 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 2.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 1 Life event ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.35 โดยการ
ใส่ตวัเลขที่ผูเ้รียนเห็นว่าค ากรยิาวลีหรือวลีมีความส าคญัในชวีิตจากมากไปนอ้ย 

 3.  ผูเ้รียนตอบค าถามจากแบบฝึกหดัที่ 2 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.35 และ
รว่มกนัเปรยีบเทียบค าตอบกบัเพื่อน 

 
ขั้นสอน (Presentation) 

กิจกรรมก่อนการฟัง (Pre-listening) 
 4.  ผูส้อนใหผู้เ้รียนจดัเกา้อีเ้พื่อนั่งเป็นวงกลมและผูส้อนยืนตรงกลางวง 

ทีม่า: https://www.baamboozle.com/search?param=phrasal+verb 



 

 5.  ผู้สอนอธิบายหัวข้อ Phrasal verb with up ในหนังสือ Ready for PLANET ENGLISH 1 SB 
p.35 และใหผู้เ้รียนท าแบบฝึกหดัขอ้ 3 เพื่อเขียนประโยคใหส้มบูรณด์ว้ยค ากริยาวลี โดยผูส้อน
ใช้เทคนิควิธีสอนแบบตรง (The Direct Method) ซึ่งจะเน้นภาษาที่ใช้ในการส่ือสารแบบ
เจา้ของภาษาต่างประเทศพดูจรงิๆ ไม่มีการแปลและการใชภ้าษาไทยในชัน้เรียน ดงันี  ้

  5.1 ผูส้อนถามค าถาม เพื่อกระตุน้การใชภ้าษาองักฤษ เช่น "What did you do yesterday? Did 
you call up a friend or hang out with someone?" 

  ครูเขียน Phrasal Verbs เช่น call up, hang out, wake up, give up บนกระดาน และอธิบาย
ดว้ยภาพหรือการสาธิต 

  - Call up: ท าท่าถือโทรศพัท ์
  - Hang out: ท าท่าพกัผ่อนกบัเพื่อน 
  - Break up: ท าท่าเสียใจ เจ็บใจ 
  - Get married: ท าท่าสวมแหวน 
  5.2 ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่ 3 ในหนังสือ Ready for PLANET ENGLISH 1 SB p.35 และจับคู่

กันเพื่อถามตอบบทนทนาในแบบฝึกหดัหนา้ชัน้เรียนซึ่งหากผูเ้รียนพูดผิดหลกัไวยากรณ ์ผูส้อน
จะเป็นผูใ้หค้  าแนะน า (K1)  

 (แนวค าตอบ 1 grew, born  2 married, married  3 going out, were  4 have) 
6. ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่  4 ในหนังสือ Ready for PLANET ENGLISH 1 SB p.35 เพื่อน าบท

สนทนามาเขียนเป็นขอ้มลูของตนเอง โดยผูส้อนยกตวัอย่างดงันีเ้พื่อเป็นแนวค าตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดข้อ 6 ในหนังสือ Ready for PLANET ENGLISH 1 SB p.35 เพื่อเขียน
ค าตอบที่สมัพนัธก์บัตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมระหว่างการฟัง (While-listening)  
 8.  ผูเ้รียนฟัง Listening Track 13 และตอบค าถามแบบฝึกหดัขอ้ 7 ในหนงัสือ Ready for PLANET 

ENGLISH 1 SB p.35  
(แนวค าตอบ 1 B, 2 C, 3 C, 4 A, 5 B  ) 

Anna: Hey Mike! Are you free this weekend? 
Mike: I think so. What’s up? 
Anna: I was thinking we could come up with something fun to do. Maybe a hike or a picnic? 
Mike: That sounds great! But first, I need to clean up my apartment—it’s a mess. 
Anna: Oh no! Did you leave stuff lying around again? 
Mike: Yeah, I stayed up late last night working on a project, so I didn’t have time to tidy up. 

แนวค าตอบ  
1.cheer yourself up 2. Become  3. a degree, a job 4. look things up 
5. up    6. messed up 7. Married   8. up 



 

 9. จากแบบฝึกหัดที่ 7 ผูส้อนตัง้ค าถามเพื่อน าเขา้สู่Video ในแบบฝึกหัดขอ้ 3 ในหนังสือ Ready 
for PLANET ENGLISH 1 SB p.36 ผูเ้รียนว่า How might walking or outdoor activities have 
helped people deal with nervousness or depression during the pandemic?  
การเดินหรือกิจกรรมกลางแจง้อาจช่วยผูค้นรบัมือกับความกังวลหรือความรูส้ึกซึมเศรา้ในช่วง
โรคระบาดไดอ้ย่างไร? 

 10. ผูเ้รียนด ูVideo หวัขอ้ Video & Global Skill ของแบบฝึกหดัขอ้ 3 ในหนงัสือ Ready for PLANET 
ENGLISH 1 SB p.36 ที่เป็นเรื่องราวเก่ียวกบั Ben’s vlog พดูถึงการกกัตวัในช่วงโควิดเป็นเวลา 
3 สปัดาห ์แลว้ตอบค าถามในแบบฝึกหดัขอ้ 3  

(แนวค าตอบ 1 F, 2 F, 3 T, 4 F, 5 T, 6 T) 
 11. ในระหว่างการด ูVideo ผูส้อนใหผู้เ้รียนสงัเกตค าคุณศพัทท์ี่มีการบอกความรูส้ึกในสถานการณ์

นัน้ๆ ตวัอย่างเช่น 
                  - Everybody is feeling a little weird. 
                  - All this confusion and uncertainty makes us very uncomfortable. 
                  - That discomfort can be scary. 
        - It’s okay to feel sad, scared or angry. และบนัทึกลงสมดุ  
 12. ผูเ้รียนใชค้  าศพัทบ์อกความรูส้กึเขียนประโยคเป็นความรูส้กึหรืออารมณข์องตนเองลงสมดุ  

(แนวค าตอบ I was uncomfortable about talking to neighbor. ) 
 13. ผูเ้รียนด ูVideo หวัขอ้ Video & Global Skill อีกครัง้ จากนัน้ท าแบบฝึกหดัที่ 4 ในหนงัสือ Ready 

for Planet English 3 SB p.36 โดยเลือกวิธีการท่ี Ben รบัมือกบัสถานการณช์่วงกกัตวั 
(แนวค าตอบ 1, 3, 4, 5, 6, 8) 

 
กิจกรรมหลังการฟัง (Post-listening) 

 13. ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่  5 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.36 ผู้เรียนวิเคราะห์
ขอ้คิดจาก Video นี ้ว่าหากเป็นผูเ้รียนจะรบัมือกบัสถานการณท์ี่ยากล าบากอย่างไร  

 14.  ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่  6 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.36 ผู้เรียนวิเคราะห์
ขอ้คิดจาก Video นี ้ว่าผูเ้รียนจะน าวิธีการรบัมือกับสถานการณท์ี่ยากล าบากของ Ben เรื่อง
ใดบา้งมาปรบัใชก้บัตนเอง ตวัแทนผูเ้รียน มาน าเสนอค าตอบหนา้ชัน้เรียน 

 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
 15.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 5 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.35 โดยการเขียนประโยคให้

ถกูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์ 
 16. ผูเ้รียนรว่มกนัสรุปและอภิปรายการรบัมือกบัสถานการณท์ี่ยากล าบากในช่วงโควิดที่มีการกกัตวั

รว่มกนัในชัน้เรียน ว่าผูเ้รียนมีวิธีการอย่างไรบา้ง 
 
 

แนวค าตอบ  
- Take care of yourself.  
- Eat regularly, exercise. 
- Sleep enough and reduce all other sources of stress.  
- Do things that give you back the control of your own 

life. 



 

ขั้นสรุป (Conclusion) 
 17.  ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่  5 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.35 โดยการเขียน

ค ากรยิาวลีที่มีความสมัพนัธก์นัประโยคที่มีการขีดเสน้ใต ้ 
 
 
 
 
 18. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 3 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.39 โดยเติมค ากริยาวลี

ที่หายไปใหถ้กูตอ้ง  
  (แนวค าตอบ 1.messed 2.broke 3.make 4.came 5.take 6.cheer 7.looked 8. gave)  

ชิน้งาน/ภาระงาน 
1. แบบฝึกหดัที่ 1-7 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.35 
2. แบบฝึกหดัที่ 1-6 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.36 
3. แบบฝึกหดัที่ 3 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.39 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์
วิธีวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑก์ารประเมิน 

1.ผู้เรียนระบุค ากริยาวลีได้
ถกูตอ้งตามบรบิท (K)  

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดที่  3,5 และ6 ใน
หนัง สือ  Ready for Planet 
English 3 SB p.35 

เกณฑก์ารผ่าน 
รอ้ยละ 70 

2.ผู้เรียนสามารถฟังเพื่อจับ
ใ จ ค ว ามส า คัญและตอบ
ค าถามได ้(K) (P)   

การตรวจแบบฝึกหดั 
 

-แบบฝึกหัดที่  7 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.35 
-แบบฝึกหดัที่ 3-4 ในหนงัสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.36 

เกณฑก์ารผ่าน 
รอ้ยละ 70 

3.ผู้เรียนมีการเห็นคุณค่าใน
ตนเองและมีมมุมองต่อตนเอง 
ที่ดี (A)     

-การตรวจแบบฝึกหดั 
-การเขียน 

-แบบฝึกหัดที่  5 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.36 
-แบบประเมินการเขียน 

เกณฑก์ารผ่าน 
รอ้ยละ 70 

 

 
 
 
 
 

แนวค าตอบ  
1. made up 2. cheer her up 3. messed up 
4. give up 5. break up  6. take up 
 



 

ชั่วโมงที ่8 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. ผูเ้รียนสามารถอ่านเพื่อจบัใจความส าคญัและตอบค าถามได ้(K) (P)  
2.  ผูเ้รียนมีการเห็นคณุค่าในตนเองและมีมมุมองต่อตนเองที่ดี (A) 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 
1.  ผูส้อนตัง้ประเด็นค าถามเพื่อใหผู้เ้รียนรว่มอภิปรายในชัน้เรียน ดงันี  ้

- On a scale of 1-10, how would you rate your overall self-esteem? 
- Do you compare yourself to others often? 
- What are some things you do to boost your self-esteem? 

2.  ผูส้อนใหเ้วลาผูเ้รียนคิดค าตอบจากค าถามขา้งตน้ 10 นาที และแลกเปล่ียนกบัเพื่อน 
ขั้นสอน (Presentation) 

กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading) 
  3.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.37 โดยใหผู้เ้รียนสงัเกต

ภาพและจบัคู่ใหต้รงกบัขอ้ความ  
(แนวการตอบ 1 B, 2 A) 

  4.  ผูส้อนใหผู้เ้รียนจบัคู่ จากนัน้ผูส้อนแจกบตัรขอ้ความที่น ามาจากแบบฝึกหดัที่ 2 ในหนงัสือ Ready 
for Planet English 3 SB p.37 ตวัอย่าง เช่น 

 
 
 
 
 

  5. ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่  2 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.37 และแสดงความ
คิดเห็นว่าเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ยกับบัตรข้อความที่ผู้เรียนไดร้ับโดยบันทึกลงสมุด  จากนั้น
ผูเ้รียนน าบตัรค าของตนเอง แลกเปล่ียนความคิดกบัผูเ้รียนคู่อื่น 

  กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading) 
 6. ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่  3 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.37 โดยการอ่าน

บทความเรื่อง Abraham Maslow และ What is Self-Esteem? ก่อนการอ่านผูเ้รียนตอ้งท าความ
เขา้ใจว่าขอ้ความในบตัรขอ้ความขา้งตน้ มีความสมัพนัธก์บับทความในแบบฝึกหดัที่ 3 หรือไม่   

(แนวค าตอบ The statements above are false. ) 
 7. ผู้เรียนอ่านบทความในแบบฝึกหัดที่ 3 อีกครั้งและท าแบบฝึกหัดที่ 4 ในหนังสือ Ready for 

Planet English 3 SB p.37  
(แนวค าตอบ 1 B, 2 G, 3 D, 4 C, 5 A, 6 E) (K1) (P1) 

 
 
 

1.Self – esteem is about what other people think of us. 

2.You need self-esteem to do well as school. 
 



 

กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading) 
8.  ผูเ้รียนจับคู่ท  าแบบฝึกหัดที่ 5 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.38 โดยผูส้อนตัง้

ค าถามน าว่า  On a scale of 0-3, how would you rate your overall self-esteem? จากนั้น
แลกเปล่ียนกบัเพื่อน  

 
ขั้นสรุป (Wrap-up) 

 9.  ผูส้อนใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเหน็เก่ียวกบัภาพและสถานการณใ์นแบบฝึกหดัที่ 1 ว่ามี
ความหมาย การโนม้นา้วจิตใจ ในการใหเ้ห็นคณุคา่ของตนเองอยา่งไร  

10. ผูส้อนและผูเ้รียนรว่มกนัสรุปและอภิปรายเก่ียวกบัการเห็นคณุคา่ของตนเองจากบทความ 
Abraham Maslow และ What is Self-Esteem?  

 
ชิน้งาน/ภาระงาน 
 1. แบบฝึกหดัที่ 1-4 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.37 
 2. แบบฝึกหดัที่ 5 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.38 
 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์
วิธีวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัดและประเมินผล เกณฑก์ารประเมิน 

1. ผู้ เ รี ย นอ่ า น เ พื่ อ จั บ
ใจความส าคัญและตอบ
ค าถามได ้(K) (P)  

การตรวจแบบฝึกหดั แบบ ฝึกหั ด ที่  4 ใ นหนั ง สื อ 
Ready for Planet English 3 SB 
p.37 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ย
ละ 70 

2. ผูเ้รียนมีการเห็นคณุค่า
ในตนเองและมีมุมมอง
ต่อตนเองที่ดี (A)     

-การท าแบบประเมิน
ตนเอง  
(Self-Assessment 
Questionnaire) 
- การสงัเกตพฤติกรรม 

- แบบฝึกหัดที่  2 ในหนั ง สื อ 
Ready for Planet English 3 SB 
p.37 
- แบบฝึกหัดที่  5 ในหนั ง สื อ 
Ready for Planet English 3 SB 
p.38 
-  แ บ บ ป ร ะ เ มิ น ต น เ อ ง  
( Self-Assessment 
Questionnaire) 
- แบบบนัทึกการสงัเกต 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ย
ละ 70 

 
 
 
 
 
 
 



 

ชั่วโมงที ่9 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1.  ผู้เรียนเขียนเรื่องเล่า (Narrative Writing) ได้อย่างถูกต้องตามหลักไวยากรณ์และแสดง
ความรูส้กึที่มีต่อภาพและสถานการณท์ี่ก าหนด (K) (P) 

2. ผูเ้รียนเลือกใชภ้าษาที่เหมาะกบัระดบัของบคุคลตามมารยาทสงัคมและวฒันธรรมของเจา้ของ
ภาษา (A) 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 
1.  ผูส้อนถามผูเ้รียนเก่ียวกบันวนิยายหรือนิทานที่ผูเ้รียนสนใจหรือเคยอ่าน และใหผู้เ้รียนเสนอมา

คนละ 1 เรื่อง  
(แนวค าตอบ Little Red Riding Hood, Beauty and the Beast, etc.) 

2.  ผูส้อนเปิด Video นิทานภาษาอังกฤษเรื่อง King Donkey Ears จากนั้นใหผู้เ้รียนตอบค าถาม
ทา้ยเรื่อง ดงันี ้
- What is the hairdresser's name? 
- What is the king's secret? 
- What's the color of the king's robes? 
- Do you like the story? 
- What did you learn from this story? 

 
 
 
 
 
 
 
 
3. ผู้สอนเปิด Video นิทานภาษาอังกฤษเรื่อง King Donkey Ears อีกครั้ง โดยแจ้งว่ารอบนีใ้ห้

ผูเ้รียนสังเกตว่าการเล่านิทานใชโ้ครงสรา้งประโยค Past Tense ในการแต่ง เช่น Past Simple 
ใช้บรรยายเหตุการณ์หลักในเรื่องราว และ Past Continuous ใช้บรรยายเหตุการณ์ที่ก าลัง
เกิดขึน้ในช่วงเวลาหน่ึงในอดีต 

ขัน้สอน (Presentation) 
 กิจกรรมก่อนการเขียน (Pre- writing)   
 4. ผูส้อนใชก้ารตัง้ค  าถาม (Questioning) เป็นการช่วยกระตุน้ความคิดผ่าน  เช่น  
  ใคร (Who)? อะไร (What)? ที่ไหน (Where)? เมื่อไร (When)? ท าไม (Why)? อย่างไร (How)?  
  โดยการยกตวัอย่างหวัขอ้ 1 หวัขอ้ เช่น "การปลกูตน้ไม"้ (Planting Trees) 

• Who does these trees?  

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=QDuiI9tNdis 



 

• What tools do you need for planting trees? 

• How long does it take for these trees to grow?  

• When will these trees start to bear fruit?  

• Why is it important to water trees regularly? 
 
 กิจกรรมระหว่างการเขียน (While- writing)    
           5.  ผูส้อนน าเสนอหวัขอ้ Narrative writing ว่าเป็น การเขียนเรื่องเล่า/เรียงความแบบเล่าเรื่องเป็น

การบอกเรื่องราวเก่ียวกับประสบการณส่์วนบุคคลรวมทัง้เก่ียวกับผูอ้่านดว้ยการอธิบายขอ้มูล 
รูปแบบจะเหมือนบทสนทนากบัผูอ้่านโดยเนน้ไปท่ีประเด็นตามความเห็นของผูเ้ขียน สามารถใส่
บทสนทนาเพื่อใชใ้นการอธิบายความสมัพนัธร์ะหว่างตวัผูส้นทนาไดด้ีขึน้ โดยหวัขอ้จะเก่ียวขอ้ง
กับเรื่องชีวิตประจ าวนัหรือส่ิงที่เกิดขึน้ปกติและไม่ปกติเรื่องราวจะบอกเล่าเป็นล าดับ ว่าเรื่อง
เกิดขึน้อย่างไรจากจดุเริ่มตน้จนถึงจดุจบเรื่อง 

 6. ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่  8 Writing ในหนังสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book 
p.38 โดยการเขียนเล่าขอ้มลูของตนเองตามหวัขอ้ที่ก าหนด  

 7. ผูส้อนแจง้ใหผู้เ้รียนทราบถึงองคป์ระกอบของการเขียนเล่าเรื่อง ว่ามีอะไรบา้งโดยใชห้ลกัการ
เขียนตามตวัอย่าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่ 9 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.38 โดย
การเขียนเล่าขอ้มลูของบุคคลที่ส  าคญัในชีวิต (Brief biography: Significant other)ตามขอ้มลู
ที่ก าหนด โดยมีการวางแผนก่อนการเขียนคร่าว ๆ เช่น ย่อหนา้แต่ละย่อหนา้เขียนในเรื่องใด ใช้
ประเภทของค าแบบในท่ีส่ืออารมณใ์หผู้อ้่านสนใจ เป็นตน้   

 กิจกรรมหลังการเขียน (Post- writing)   
 9. ตวัแทนผูเ้รียนน าเสนอชิน้งาน Brief biography: Significant other หนา้ชัน้เรียน  

อา้งอิง องคป์ระกอบของการเขียนเล่าเรื่อง 
ทีม่า: https://ielc.co.id/en/narrative-text-definition-characteristics-functions-types-and-example/ 



 

 10. ผูส้อนประเมินชิน้งาน Brief biography: Significant other และใหข้อ้มลูยอ้นกลบั (Feedback) 
แก่ผู้เรียนว่ามีการเลือกใช้ค าที่เหมาะสมหรือถูกต้องหรือไม่ หากมีการปรับปรุง ต้องแก้ไข  
ในส่วนใด  

 11. ผูเ้รียนศกึษาหวัขอ้ Learn to Learn Writing strategies เพื่อทราบแนวทางการเขียนเล่าเรื่องอีก
ครัง้ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.38 

 
ขั้นสรุป (Wrap-up) 

 12.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหัดที่ 10 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.38 โดย
เขียนเล่าเรื่องราวเก่ียวกับตนเอง ก าหนดใชค้  าในเนือ้เรื่อง 140-190 ค า โดยผูเ้รียนตอ้งมีการ
เลือกใช้ค าที่ เหมาะสม มีขั้นตอนการเขียนสอดคล้องกับหัวข้อ Learn to Learn Writing 
strategies ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.38 (A2) 

 
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

1. หนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book 
2. https://www.youtube.com/watch?v=QDuiI9tNdis 
 

ชิน้งาน/ภาระงาน 
1. แบบฝึกหดัที่ 8-10 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.38 
2. การเขียนเล่าเรื่องราวเก่ียวกบัตนเอง 
 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์ วิธีวดัและประเมินผล 
เคร่ืองมือวัดและ

ประเมินผล 
เกณฑก์ารประเมิน 

1. ผู้เรียนเขียนเรื่องเล่า 
( Narrative Writing) ไ ด้
อย่ างถูกต้องตามหลัก
ไ ว ย า ก รณ์ แ ล ะ แสด ง
ความรูส้ึกที่มีต่อภาพและ
สถานการณท์ี่ก าหนด (K) 
(P) 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดข้อที่ 9 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.38 

ผูเ้รียนมีการปฏิบตัิ 

2.ผู้เรียนเลือกใช้ภาษาที่
เ ห ม า ะ กั บ ร ะ ดั บ ข อ ง
บุคคลตามมารยาทสงัคม
แ ล ะ วั ฒ น ธ ร ร ม ข อ ง
เจา้ของภาษา (A) 

-การตรวจแบบฝึกหดั 
-ประเมินการเขียน 

-แบบฝึกหัดที่  10 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.38 
-แบบประเมินการเขียน 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QDuiI9tNdis


 

ชั่วโมงที ่ 10 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. ผูเ้รียนฟังเพื่อจบัใจความส าคญัและตอบค าถามได ้(K) (P) 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 
 1. ผูส้อนตัง้ค าถาม ว่า What is the most important event in your life? เพื่อใหผู้เ้รียนแลกเปล่ียน

ความคิดกนั 

ขั้นสอน (Presentation) 
กิจกรรมก่อนการฟัง (Pre-listening) 

 2. ผูส้อนแจง้ผูเ้รียนว่าจะใหฟั้งเรื่องเก่ียวกับ Abraham Maslow’s best known theory ซึ่งผูส้อน
เพิ่มเติมขอ้มลูก่อนการฟังว่า เป็นทฤษฎีล าดบัขัน้ความตอ้งการของมาสโลวม์กัจะถกูแสดงดว้ย
รูปภาพพีระมิด ซึ่งส่ิงที่อยู่ล่างสดุคือความตอ้งการขัน้พืน้ฐานมากที่สดุ และล าดบัท่ีสงูขึน้จะเป็น
ความตอ้งการที่มีความซบัซอ้นขัน้จนถึงยอดของพีระมิด ความตอ้งการที่อยู่ดา้นล่างจะตอ้งถกู
เติมเต็มก่อนที่มนษุยจ์ะมีความสนใจความตอ้งการถดัไป ดงัตวัอย่าง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 3. ผู้สอนให้ผู้เรียนสังเกตแผนภาพ diagram ในแบบฝึกหัดที่  7 ในหนังสือ Ready for Planet 
English 3 SB p.38 ว่าเป็นแผนภาพเก่ียวกบัส่ิงใด มีทฤษฎีใดมาเก่ียวขอ้ง 

กิจกรรมระหว่างการฟัง (While-listening)  
 4.  ผูส้อนเปิด Listening Track 14 ในแบบฝึกหดัที่ 6 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB 

p.38 รอบแรก เพื่อใหผู้เ้รียนตรวจค าตอบว่าสมัพนัธก์บัขอ้สงัเกตขา้งตน้หรือไม่ 
 5.  ผูส้อนเปิด Listening Track 14 รอบที่สอง ในแบบฝึกหดัที่ 7 เพื่อเติมค าศพัทท์ี่ไดย้ิน และตรวจ

ค าตอบ (K1) (P1) 
  (แนวค าตอบ 1. thirsty   2. in danger   3. being bullied   4. family   5. friends   6. respect) 

กิจกรรมหลังการฟัง (Post-listening) 

ทีม่า: https://www.urbinner.com/post/maslow-hierarchy-of-needs 



 

 6.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.39 หวัขอ้ The most 
important event in my life!  

 7. ผูเ้รียนและผูส้อนรว่มกนัตรวจค าตอบ 
 

 

 
 8.  ผูส้อนและผูเ้รียนสรุปเก่ียวกบัแผนภาพ diagram ในแบบฝึกหดัที่ 7 โดยอาจตัง้ค าถามว่า ความ

ตอ้งการที่จะเป็นใครสักคนหรือความภูมิใจ อยู่ในหัวขอ้ใดของแผนภาพนี ้(แนวค าตอบ Self-

esteem) 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
9. ผูส้อนเลือกผูเ้รียนมาน าเสนอหนา้ชัน้เรียน 2-3 คน และรว่มกนัสรุปเรื่องที่ไดเ้รียนในบทเรียนนี ้

ชิน้งาน/ภาระงาน 
1. แบบฝึกหดัที่ 6-7 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.38 
2. แบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.39 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์ วิธีวดัและประเมินผล 
เคร่ืองมือวัดและ

ประเมินผล 
เกณฑก์ารประเมิน 

1.ผูเ้รียนฟังเพื่อจบั
ใจความส าคญัและตอบ
ค าถามได ้(K) (P)   

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหดัขอ้ที่ 7 ใน
หนงัสือ Ready for 
Planet English 3 SB 
p.38 

เกณฑก์ารผ่าน 
รอ้ยละ 70 

 

  สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 
 

 1. หนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book 
 2.  https://47501patcharin.wordpress.com/2016/12/25/past-continuous-tense/ 
 3.  https://quizizz.com/admin/quiz 
 4.  https://www.youtube.com/watch?v=Ey0JqLSfCdA 
 5. https://wordwall.net/resource/17823500/phrasal-verbs 
 6. https://wordwall.net/resource/416983/used-to-would 
 7. https://www.urbinner.com/post/maslow-hierarchy-of-needs 
 8. Listening Track 11-15 

 
 

  แบบทดสอบประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
Unit Test 

 

แนวค าตอบ  
 1. a     2. Had 3. For 4. never    5. about 6. up 
 7. they 8. had 9. The 10. in    11. love 12. have 
 



 

 
 

1. ผลการเรียนรู้ 
 จำนวน (คน) คิดเป็นร้อยละ 
   1.1 นักเรียนที่ผ่านตัวชี้วัด   
   1.2 นักเรียนที่ไม่ผ่านตัวชี้วัด   
   
  1.3 นักเรียนได้รับความรู้ (K) 

 ____________________________________________________________________  
 ____________________________________________________________________  

 
  1.4 นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการ (P)  

 ____________________________________________________________________  
 ____________________________________________________________________  

 
  1.5  นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)  

 ____________________________________________________________________  
 ____________________________________________________________________  

 
2. ปัญหาอุปสรรค (ถ้ามี) 
 __________________________________________________________________________  
 

 
         ลงชื่อ ...............................................................  ผูส้อน 

(นางสาวณิชาภัทร จีนประโคน) 
ตำแหน่ง ครู คศ.3 

 
ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย  
 __________________________________________________________________________  
 __________________________________________________________________________  

 
 ลงชื่อ   

(นายสุมิตร อันทามา) 
ตำแหน่ง รองผู้อำนวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 

 
 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู้/ปัญหาหรืออุปสรรค/ข้อเสนอแนะหรือแนวทางการปรับปรุง 



 

  สาระส าคัญสแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 31-40 

รหัสวิชา อ33101   รายวิชา ภาษาอังกฤษ 5            กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ      
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6        ภาคเรียนที่ 1    ปีการศึกษา 2569 
หน่วยเรียนรู้ที่ 4      เรื่อง A Changing Society  เวลา 10 ชั่วโมง   

*************************************************************************************************** 

 
สาระส าคัญ 

 การพดูรายงานและเขียนเล่าเหตกุารณห์รือสถานการณท์ี่พบเจอในรูปแบบโครงสรา้งที่ไม่ระบุ
ผูก้ระท าเพื่อหลีกเลี่ยงการแสดงความคิดเห็นโดยตรงหรือเพื่อเสนอเรื่องที่เป็นขอ้เท็จจริง (Impersonal 
passive structure) การเรียนรูไ้วยากรณเ์รื่อง Passive ประโยคที่ประธานเป็นผูถู้กกระท าและประโยค
เพื่อบอกถึงสิ่งที่คนอ่ืนท าให้เราด้วยรูปประโยค Have/get something done และการเรียนรูค้  าศัพท์
เก่ียวกับ Phrasal verb with come, Jobs and professions, crime and criminals การฟังการรายงาน
ข่าวอาชญากรรม การอ่านเรื่องราวของ Oliver Twist เด็กก าพรา้ที่อาศยัในโรงทานที่โหดรา้ยและน่ากลวั 
และการใชท้กัษะชีวิตที่มีการท างานรว่มกนัเป็นทีม 
 

  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด 
 

ตัวชีว้ัดระหว่างทาง ตัวชีว้ัดปลายทาง 

ต 1.1 ม.6/1, ต 1.1 ม.6/2 ต 1.1 ม.6/3 
ต 1.1 ม.6/4 ต 1.2 ม.6/4 
ต 1.3 ม.6/3 ต 1.3 ม.6/1 
ต 2.2 ม.6/1 ต 1.1 ม.6/3 
ต 3.1 ม.6/1 ต 1.2 ม.6/4 
ต 4.2 ม.6/1 ต 1.1 ม.6/3 
ต 4.2 ม.6/2 ต 1.1 ม.6/3 

 

  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1. ผูเ้รียนระบคุ ากรยิาวลีและค าศพัทอ์าชญากรรมไดถ้กูตอ้งตามบรบิท (K)  
2. ผู้เรียนอ่านโดยใช้เทคนิคการอ่านเพื่อหารายละเอียด (Reading for Details) เพื่อจับใจความได้

ถกูตอ้ง (K) (P)  
3. ผูเ้รียนเขียนบรรยายเก่ียวกบัเรื่องอาชญากรรมได ้(P) 
4. ผูเ้รียนเขียนรีวิวหนงัสือไดถ้กูตอ้งตามวิธีการ (P) 
5. ผูเ้รียนเผยแพรผ่ลงาน/ชิน้งานจากการรีวิวหนงัสือไดต้ามความเหมาะสม (P)(A) 
6. ผูเ้รียนพดูรายงานเก่ียวกบัเรื่องอาชญากรรมได ้(P) 
7. ผูเ้รียนสรา้งประโยคใหอ้ยู่ในรูป Passive voice และ Have/get something done ได ้(K) (P) 



 

8. ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นในหวัขอ้เก่ียวกบัอาชญากรรมได ้(P) (A) 
9. ผูเ้รียนฟังเพื่อจบัใจความส าคญัได ้(K) (P)  
10. ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นจากการอ่านไดอ้ย่างเหมาะสมตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของ

เจา้ของภาษา (P) (A) 
11. ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นจากการฟังไดอ้ย่างเหมาะสมตามมารยาทสงัคมและวฒันธรรมของเจา้ของ

ภาษา (P)(A) 
12. ผูเ้รียนเห็นคณุค่าของการท างานรว่มกนัเป็นทีม (P) (A)    

 

  สาระการเรียนรู้ 
 

 Vocabulary 
 - Jobs and professions 
 - Crime and criminal 
 - Phrasal verb with come 

   Grammar goals 
- The passive 
- Impersonal passive structure 
- Have/get something done 

 

  ทักษะทางภาษา  
ทักษะการฟัง: An extract from Oliver Twist 
    การฟังการรายงานข่าวอาชญากรรม 
ทักษะการพูด: Presenting a report 
    การพดูเก่ียวกบัการเห็นคณุค่าในตนเองหรือการมมีมุมองต่อตนเองที่ดี  
ทักษะการอ่าน: A passage from Oliver Twist 
    การอ่านเรื่องราวของ Oliver Twist 
ทักษะการเขียน: A book review 
    การเขยีนวิพากษ์วิจารณห์นงัสือ 
 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
การส่ือสาร การคดิ และการใชท้กัษะชวีิต 
 

  คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
ใฝ่เรียนรู ้มุ่งมั่นในการท างาน ความซื่อสตัย ์อยู่อยา่งพอเพียง 
 

  การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม : การท างานเป็นทีม 
] 

 



 

 ชั่วโมงที ่1 - 2 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 1. เรียนระบปุระเภทของ crime and profession ตามค านิยามที่ก าหนดได ้(K) 
 2. ผูเ้รียนจบัใจความส าคญัและตอบค าถามจากการอา่นได ้(K) (P)  
 3. ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นจากการอ่านไดอ้ย่างเหมาะสมตามมารยาทสงัคมและวฒันธรรมของ

เจา้ของภาษา (P) (A) 
 4. ผูเ้รียนเห็นคณุคา่ของการท างานรว่มกนัเป็นทีม (A) 
 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 

1.  ผูส้อนกล่าวทกัทายผูเ้รียนและพูดคยุเก่ียวกบัซีรี่สห์รือหนงัแนวสืบสวน อาชญากรรมหรือสืบไข
คดีทั้งในไทยและต่างประเทศ ผู้สอนอาจให้ผู้เรียนบอกเรื่องย่อของแต่ละเรื่องเช่นกัน  
(แนวค าตอบ Voice สมัผสัเสียงมรณะ, Sherlock, Mindhunter, Conan, Partners for Justice, 
etc.) 

 
 
 
 
 
 
                               
2.  ผูส้อนแจง้ผูเ้รียนว่าวนันีผู้เ้รียนจะไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกับนิติเวชแขนงต่าง ๆ ที่เป็นแพทยเ์ฉพาะทาง

พิเศษผูท้  าหนา้ที่ตรวจสอบหาหลกัฐานและสาเหตกุารเสียชวีิต วินิจฉยัสาเหตกุารเสียชวีิตโดยใช้
ความรูด้า้นต่าง ๆ เช่น พยาธิวิทยา เนือ้เยื่อวิทยา หรือชีววิทยาระดบัโมเลกุล ตรวจหาร่องรอย 
DNA อื่น ๆ บนศพ เพื่อหาตวัผูก้ระท าผิด กรณีที่การเสียชีวิตเกิดจากการถกูฆาตกรรม  

กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading) 
  3. ผู้สอนแจกใบงาน เรื่อง “Forensics We should know” โดยในใบงานผู้สอนได้ใส่อาชีพที่

เก่ียวกับนิติเวชแขนงต่างๆหรืออาชีพที่เก่ียวกับการหาสาเหตุการเสียชีวิตหรือก่ออาชญากรรม 
ในหนัง สือ  Ready for Planet English 3 SB p.41-42 เ ช่ น  Crime scene investigators, 
Forensic artist, Forensic nurses, Criminal profiler, เป็นตน้ 

  4.  ผูเ้รียนอ่านบทความในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.41-42 โดยระหว่างการอ่าน
ผู้เรียนตอ้งหาค านิยามหรือลักษณะอาชีพนั้นๆ มาเติมท้ายชื่อที่ผู้สอนก าหนดในใบงานให้
ถกูตอ้ง  

 
 
 

ตวัอย่าง ซีรี่สห์รือหนงัแนวสืบสวน อาชญากรรมหรือสืบไขคดี 

“Forensics We should know” 
 1.Crime scene investigators refer to ..................................  
 2.Forensic artist refers to .................................. 
 3.Forensic nurses refer to .................................. 
 4.Criminal profiler refers to .................................. 
 5. Forensic entomologists refer to .................................. 



 

แนวค าตอบ 
mark made on a surface by your finger: fingerprint 

a person who sees an event: eyewitness 

the science of firearms: ballistics 

reuse money obtained illegally: money laundering 

skills: expertise 

what happens in a court: trial 

illnesses: diseases 

getting money by deceiving people: fraud 
legal actions in court: proceedings 
proof: evidence 
 

  5. ผูส้อนใหผู้เ้รียนจับคู่กันเพื่อหาค าศัพทห์รือค าอธิบายของแบบฝึกหัดที่ 3 ในหนังสือ Ready for 
Planet English 3 SB p.41 ที่มีความหมายเหมือนหรือใกลเ้คียงจากบทความในหนงัสือ Ready for 
Planet English 3 SB p.41-42 โดยน าเสนอในรูปแบบบตัรความหมาย ตวัอย่างเช่น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  6. ผูเ้รียนจับคู่ท  าแบบฝึกหัดที่ 1 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.41 โดยจับคู่ค  าศัพท์

กบัค านิยามใหถ้กูตอ้ง จากนัน้ผูเ้รียนและผูส้อนรว่มกนัตรวจค าตอบ 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading) 
 7.  ผูเ้รียนอ่านบทความในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.41-42 และท าแบบฝึกหดัที่ 5 ใน

หนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.41 โดยการอ่านค าถามแต่ละข้อแล้วเติมอาชีพที่
สมัพนัธก์นั จากนัน้ผูส้อนและผูเ้รียนรว่มกนัตรวจค าตอบ  

 
 
 
 

mark made on a surface by your finger  ................................. 

a person who sees an event   ................................. 

แนวค าตอบ  
1. fire investigator 2. crime scene investigator     3. forensic computer analyst      
4. forensic artist      5. forensic nurse    6. forensic accountant  
7. forensic geologist 8. criminal profiler        9. forensic entomologist   
10. forensic anthropologist 

แนวค าตอบ  
1. Forensic artist    2. Forensic geologist   3. Forensic entomologist  
4. Forensic accountant  5. Forensic nurse    6. Forensic anthropologist 
7. Crime scene investigator 8. Forensic computer analyst 9. Fire investigator 
10. Criminal profiler 



 

 
กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading) 

 8. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 2 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.41 โดยการเขียนบทบาท
ส าคญัเก่ียวกับนิติเวช 3 ขอ้ จากนัน้ผูเ้รียนน ามาแลกเปล่ียนกันกับคู่ของตนเอง โดยผูส้อนอาจใช้
เทคนิคCommunicative Language Teaching หรือ CLT เพื่อใหผู้เ้รียนกลา้ที่จะส่ือสารทัง้การพูด
และเขียนแสดงความคิดเห็น โดยมีผูส้อนคอยใหค้ าแนะน าและแกไ้ขขอ้ผิดพลาดของผูเ้รียนในการ
ใชภ้าษาหลงัการเขียน  

 9.  ผูเ้รียนแบ่งกลุ่มละ 4-5 คน จากนัน้ผูส้อนเปิด Video: Introduction to Crime Scenes เก่ียวกบั
การตรวจสถานท่ีเกดิเหตอุาชญากรรมดว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตร ์

 
 
 

 
 
 

 
 
  10.  ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มแสดงความคิดเห็นจาก Video ว่ามีการตรวจสถานที่ เกิดเหตุ

อาชญากรรมหรือการหาสาเหตุการเสียชีวิตดว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตรแ์บบใดบา้ง ผูท้ี่ท  างานใน
ด้านนี ้ต้องมีความเชี่ยวชาญเรื่องใด เป็นต้น จากนั้นผู้สอนให้ตัวแทนผู้เรียนน าเสนอหน้า  
ชัน้เรียน 

 

ขัน้สรุป (Wrap-up) 
 11. ผูส้อนใหผู้เ้รียนจินตนาการว่า หากตนเองตอ้งท าอาชีพเก่ียวกบัการสืบสวน สืบไขคดี รวมไปถึง

ตอ้งหาสาเหตกุารอาชญากรรม ผูเ้รียนคิดว่าจะมีวิธีการทางวิทยาศาสตรแ์บบใดบา้ง อาชีพนัน้
เรียกว่าอะไร มีประโยชนอ์ย่างไร หลังจากนั้นผูส้อนใหผู้เ้รียนอาสาสมัครร่วมกันแสดงความ
คิดเห็น ตวัอย่างเช่น 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

T: If you were a Forensic entomologist, what important role would you like to have? Why? 
SS: The important role of Forensic entomologists is to gather and analyze specimens and 
data to give expert advice in a crime investigation. 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=JgzdhUAJrBA 



 

ชิน้งาน/ภาระงาน 
 1. แบบฝึกหดัที่ 1-5 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.41 
 2. ใบงานเรื่อง “Forensics We should know” 
การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์
วิธีวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑก์ารประเมิน 

1. ผู้เรียนระบุค ากริยาวลีและ
ค าศพัทอ์าชญากรรมไดถ้กูตอ้ง
ตามบรบิท (K)  

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดที่  1และ5 ใน
หนังสือ Ready for Planet 
English 3 SB p.41 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

2.ผูเ้รียนจบัใจความส าคญัและ
ตอบค าถามจากการอ่านได ้(K) 
(P)  

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดที่  5 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 
3 SB p.41 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

3. ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น
จากการอ่านไดอ้ย่างเหมาะสม
ต า ม ม า ร ย า ท สั ง ค ม แ ล ะ
วัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 
(P) (A) 

การแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น 

-แบบฝึกหัดที่ 2 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 
3 SB p.41 
-แบบสงัเกตพฤติกรรม การ
ท างานกลุ่ม/คู่ 

ผูเ้รียนมีการปฏิบตัิ 
 

4. ผู้เรียนเห็นคุณค่าของการ
ท างานรว่มกนัเป็นทีม (A) 

การแสดงความ
คิดเห็นจาก Video: 
Introduction to 
Crime Scenes 

แบบประเมินการพดู เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 ชั่วโมงที ่3-4 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1. ผูเ้รียนสรา้งประโยคใหอ้ยูใ่นรูป Passive voice และ Have/get something done ได ้(K) (P) 
2. ผูเ้รียนเขียนบรรยายเก่ียวกบัเรื่องอาชญากรรมได ้(P) 

 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 
 1.  ผูส้อนน าเสนอพาดหวัข่าวหรือข่าวที่มีโครงสรา้งของ Passive voice เพื่อใหผู้เ้รยีนสงัเกตรูป

ประโยคโครงสรา้ง 'to be' ที่สอดคลอ้งกบัประธาน + กรยิาช่อง 3 (past participle) 
ตวัอยา่งเช่น 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
  ผูส้อนย า้ผูเ้รียนวา่ประโยคโครงสรา้ง Passive voice จะประกอบไปดว้ย 2 ส่วน ไดแ้ก ่
 
 

 ซึ่งตา่งจากประโยคโครงสรา้ง Active voice ที่มีประธาน + ค ากรยิา + กรรม แตจ่ะมจีดุ
เปล่ียนไป คือกรยิาของประโยค (Verb) ที่จะผนัไปตาม Tenses 

ขั้นน าเสนอเนือ้หา (Presentation) 
 2. ผูส้อนแจง้ผูเ้รียนว่าใครวันนีจ้ะมีการเรียนเก่ียวกับ ประโยคที่ประธานเป็นผูถู้กกระท า (Passive 

voice) โดยผูส้อน สอนความต่างของโครงสรา้ง ประโยคที่ประธานเป็นผูก้ระท า (Active voice) และ 
ประโยคที่ประธานเป็นผูถ้กูกระท า (Passive voice)  

       3.  ผูเ้รียนศกึษาหวัขอ้ Grammar: The passive ในหนงัสือ Ready for PLANET ENGLISH 2 SB p.42 
และสังเกตรูปกริยาจากตัวอย่าง โดยผู้สอนอธิบายสอนเพิ่มเติมว่าประโยครูป Passive voice 
สามารถเกิดขึน้ไดใ้นหลายๆรูปแบบของประโยคที่มีค  ากริยา (Tenses) และให้ผู้เรียนสังเกตค า
แสดงเวลาก ากับการกระท าในขณะที่พูด เช่น yesterday, tomorrow, next month, etc. โดยวิธี
เปล่ียน Active voice เป็น Passive voice มีดงันี ้

   1.  เขา้ใจรูปประโยคและ Tense ที่ใชใ้นประโยค 
   2.  ยา้ยกรรม (Object) มาเป็นประธาน (Subject) มาไวด้า้นหนา้ 
   3.  เปล่ียน Verb to be ตาม Tense และวาง V3 (Past Participle) ไวต้ามหลงั  
  ซึ่งผูส้อนอาจยกตวัอยา่งบนกระดาน1-2 ประโยค เช่น  
 
 

ทีม่า: https://edition.cnn.com/webview/world/live-news/coronavirus-pandemic และ 
https://news.cgtn.com/news/2024-07-28/12-killed-six-injured-after-landslide ตามล าดบั 

'to be' ที่สอดคลอ้งกบัประธาน + กรยิาช่อง 3 (past participle) 



 

• The cat chased the mouse.       The mouse was chased by the cat. 
• He will write his letter in the evening.        His letter will be written by him in the 

evening. 
 ขั้นฝึก (Practice) 

 4.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 6 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.42 โดยระบวุา่ประโยค

แต่ละขอ้เป็นประโยครูป Passive voice หรือ Active voice   

(แนวค าตอบ 1 P, 2 A, 3 P, 4 A, 5 P, 6 A, 7 A, 8 P) 

 5. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 7 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.42 

  (แนวค าตอบ 1 was, 2 were, 3 has been, 4 will be, 5 is being,6 is / was) 

 6.  ผู้สอนแบ่งตารางออกเป็น 2 ตาราง น าเสนอโดยการเขียนบนกระดานหรือผ่านส่ือการสอน 

PowerPoint หรือ Canva ได้เช่นกัน เพื่อให้ผู้เรียนฝึกแต่งประโยคที่มีโครงสรา้งทั้งสอง ผู้สอน

ยกตวัอย่างใหเ้ป็นแนวทาง ดงันี ้

 
 

 7. ผูส้อนใหค้  าแนะน าผูเ้รียนระหวา่งท ากจิกรรม 
 8. ผูเ้รียนอ่านบทความ ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.41-42 อีกครัง้ โดยระหว่าง

การอ่านผูเ้รยีนตอ้งสงัเกตประโยคที่ประธานเป็นผูถ้กูกระท า (Passive voice) และขีดเสน้ใต้
ประโยคดงักลา่ว  

 9.  ผูส้อนสุ่มผูเ้รียน มาน าเสนอประโยคประธานเป็นผูถ้กูกระท า (Passive voice) หนา้ชัน้เรียน 5-6 คน 
 10.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 6 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.44 โดยการเตมิค าศพัท์

ในช่องว่างใหถ้กูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์
 
 
 

 
 

ขั้นน าไปใช้ (Production) 
 11.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 8 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.42 โดยผูเ้รียนตอ้งเขียน

ประโยครูป Active voice ใหเ้ป็นประโยครูป Passive voice (K1)(P1) 
 
 
 
 

Active voice Passive voice 
1. A mass of gases wraps around our planet. 1.  Our planet is wrapped in a mass of gases. 
  

แนวค าตอบ  
1. charged  2. of    3. It       4. stolen         5. was  6. been 
7. had   8. Had  9. been    10. described    11. deny 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 12.  ตวัแทนผูเ้รียน 6 คน ออกมาเฉลยแบบฝึกหดับนกระดานตามจ านวนขอ้ ผูส้อนตรวจค าตอบ  
 13.  ผูเ้รียนจดบนัทึกประโยครูป Passive voice ที่เจอในแบบฝึกหดัที่ 8 ลงสมดุ 

 14.  ผูส้อนน าเสนอแหล่งข่าวจากหนงัสือพิมพห์รือเว็บไซนต์่างประเทศที่ผูเ้รียนสามารถคน้หาเนือ้หา
ข่าวเก่ียวกับอาชญากรรม เช่น thethaiger, CNN, BBC, etc. เพื่อท าแบบฝึกหดัที่ 9 ในหนงัสือ 
Ready for Planet English 3 SB p.42 โดยผู้เรียนจินตนาการตนเองว่าก าลังเล่าข่าวเก่ียวกับ
อาชญากรรมจากการฟังหรืออ่านในทีวีและเขียนรายงานข่าวออกมาในประโยครูป Passive 
voice  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  แนวค าตอบ 

Three people were killed in a pair of shootings in Falls Township, Pennsylvania, 
officials say. Police say the suspect carjacked a driver and fled across state lines to 
Trenton, New Jersey, where he was eventually arrested. 

 15. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 4 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.44 โดยการเลือก
ค าตอบที่เป็นประโยครูป Passive voice ใหถ้กูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์

 
 
 
 
 

 

  

แนวค าตอบ  
 1. The job selection was passed by lots of people. 
 2. Three hundred candidates were interviewed. 
 3. An online journalism competition will be held by the school. 
 4. The missing man hadn’t been seen by anybody for three years before last week. 
 5. Extras are currently being hired for a new TV crime drama. 
 6. Why was the show postponed? 

ทีม่า: https://edition.cnn.com/videos/us/2024/03/16/falls-township-suspect.cnn 

แนวค าตอบ  
1. can be defined 2. is estimated 3. were   4. are never 
5. is believed  6. are   7. are not made 



 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 

 16. ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่ 1-3 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB 
p.44 เป็นการบา้น 

ชิน้งาน / ภาระงาน 
1. แบบฝึกหดัที่ 6-9 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.42 
2. แบบฝึกหดัที่ 4และ6 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.44 
3. การเขียนรายงานข่าวอาชญากรรม  

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์
วิธีวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด 
และประเมินผล 

เกณฑก์ารประเมิน 

1. ผูเ้รียนสรา้งประโยคใหอ้ยู่ในรูป 
Passive voice แ ล ะ  Have/get 
something done ได ้(K) (P) 

การตรวจ
แบบฝึกหดั 

แบบฝึกหัดที่  8 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.42 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

2. ผู้เรียนเขียนบรรยายเก่ียวกับ
เรื่องอาชญากรรมได ้ (P) 

การระบุประโยค 
Passive voice 

บทความในหนังสือ Ready 
for Planet English 3  SB 
p.41-42 

-ความถกูตอ้งของรูป
ประโยค 
-ผูเ้รียนมกีารปฏิบตั ิ

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 ชั่วโมงที ่4-5 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 1. ผูเ้รียนสามารถสรา้งประโยคใหอ้ยู่ในรูป Passive voice และ Have/get something done ได ้

(K) (P) 
 2. ผูเ้รียนสามารถแสดงความคิดเหน็ในหวัขอ้เก่ียวกบัอาชญากรรมได ้(P) (A) 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 

1. ผูส้อนกล่าวทกัทายผูเ้รียน และตัง้ค าถามกับผูเ้รียนเก่ียวกับวิเคราะหส์าเหตุของการก่ออาชญ
กรรมในประเทศและต่างประเทศว่ามีอะไรบา้ง (P2) (A2) 

 
 
 

(แนวค าตอบ  Poverty is one of the main reasons for crime, drug abuse or the lack of 
employment) 

 2. ผู้สอนเปิด Video: Detective Conan Series จาก เว็บไซต์ YouTube หรือ trueid.net เพื่อให้
ผูเ้รียนสังเกตสาเหตุของการก่ออาชญากรรม การปฏิบัติของทีมเจา้หนา้ที่หลังเกิดเหตุการณ์
อาชญากรรมและการล าดบัเหตกุารณแ์ต่ฉากในเรื่อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นน าเสนอเนือ้หา (Presentation) 
3.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 2 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.43 โดยการจับคู่เพื่อสรา้ง

ประโยคเนือ้เรื่องก่อนการฟัง Listening Track 16 และท าแบบฝึกหัดข้อ 3 ในหนังสือ Ready for 
PLANET ENGLISH 1 SB p.43  

(แนวค าตอบ 1 h, 2 f, 3 j, 4 b, 5 g, 6 e, 7 d, 8 c, 9 a, 10 i) 
4.  ผูเ้รียนฟัง Listening Track 16 รอบที่ 1 และท าแบบฝึกหดัที่ 3 เพื่อวงกลมขอ้เท็จจริงที่สมัพนัธ์

กบัประโยคเนือ้เรื่องในแบบฝึกหดัที่ 2 ผูส้อนและผูเ้รียนรว่มกบัแลกเปล่ียนค าตอบ  
5.  ผูส้อนใหผู้เ้รียนจบัคู่เพื่อท าแบบฝึกหดัที่ 4-5 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.43 

โดยการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเรื่องราวที่ไดย้ินแบบฝึกหดัที่ 3 และแลกเปล่ียนค าตอบกบัคู่
ของตนเอง  

T: What is the cause of crime? Why? 
Ss: ________________________________________. 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=wfon4_BgTwE 



 

6.  ผูส้อนใหผู้เ้รียนจดัเกา้อีเ้พื่อนั่งเป็นวงกลมและผูส้อนยืนตรงกลางวง จากนัน้ผูส้อนน าเสนอภาพ
ทัง้ 4 สถานการณ ์A B C และ D ตามล าดบั ผ่านส่ือการสอน PowerPoint หรือบตัรภาพขนาด 
A4 หรือ A3 จากนัน้ถามค าถาม What do you think happened? 

 (แ น ว ค า ต อ บ  A: He was drugged after drinking coffee. B: Housewife is pouring  
some tea.) 

7. ผู้สอนแจ้งผู้เรียนว่าวันนี ้จะได้เรียนเก่ียวกับ Causative form โครงสรา้งไวยากรณ์ในรูปแบบ
ค ากรยิาที่พดูเพื่อใหผู้อ้ื่นท าบางส่ิงบางอย่างให ้ในรูป Have/get something done  

8.  ผูเ้รียนศึกษาหวัขอ้ Grammar : have/get something done ในหนงัสือ Ready for Planet English 
3 SB p.43 จากนัน้ผูส้อนน าเสนอโครงสรา้งบนกระดานและยกตวัอย่างประโยค 

 
 
 
 
 

 

 * Has/Have และ Get จะเปล่ียนไปตาม Tense ของประโยค 
 Ex.  1. Jenny had her hair cut last Sunday. 
       2. I had my car fixed yesterday. 
       3. I got my finger caught in the door. 
 

 ขั้นฝึก (Practice) 
  9. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 6 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.43 โดยการเขยีน

ประโยคใหอ้ยูใ่นรูป Causative form โครงสรา้ง Have/get something done  
 
 
 
 
 
 
 
  10.  ผูเ้รียนฟัง Listening Track 16 รอบที่ 2 เพื่อหาโครงสรา้งประโยค Have/get something done 

ในเรื่องและจดบนัทึกลงสมดุ 
  11.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 5 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.44 โดยเติมค าศพัท ์ลงใน

ช่องว่าง เพื่อท าใหป้ระโยคสมบรูณใ์นรูป Causative form โครงสรา้ง Have/get something done  
 
 

โครงสร้าง Have/get something + past participle 
Subject + has/have* + someone/something + past participle 

หรือ 
Subject + get* + someone/something ++ past participle 

แนวค าตอบ   
 1. My mother had her bag stolen on the bus this morning. 
 2. I just had my photo taken for my new passport. 
 3. Lisa had her hair cut last Monday. 
 4. The children will have /are having their bedroom painted next weekend. 
 5. She’s having her documents photocopied now. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

ชั้นน าไปใช้ (Production) 
12.  ผูส้อนแบ่งผูเ้รียนเป็นกลุ่มๆละ 5-6 คน จากนัน้ ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 7 Critical Thinking ใน

หนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.43 โดยการใชข้อ้ความและค าศพัทท์ี่ก าหนดใหม้า
ใชใ้นการแสดงความคิดเห็นโดยผูส้อนอาจใชเ้ทคนิค Communicative Language Teaching 
หรือ CLT เพื่อใหผู้เ้รียน กลา้ที่จะสื่อสารทัง้การพดูและเขียนแสดงความคิดเห็น โดยมีผูส้อนคอย
ใหค้ าแนะน า และแกไ้ขขอ้ผิดพลาดของผูเ้รียนในการใชภ้าษาหลงัการท ากิจกรรม  (P2) (A2) 

13.  ตวัแทนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอค าตอบหนา้ชัน้เรียน 
ขั้นสรุป (Wrap-up) 

14.  ผูเ้รียนรว่มกนัสรุปบทเรียนโดยช่วยกนัตอบค าถาม “What have we learned today?” และ 
 “How can you help to reduce the crimes?”  

ชิน้งาน/ ภาระงาน 
   แบบฝึกหดัที่ 1-7 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.43 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์
วิธีวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑก์ารประเมิน 

1. ผู้เรียนเขียนประโยคใหอ้ยู่
ใน รูป  Have/get something 
done ได ้(K) (P) 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดที่  6 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 
3 SB p.43 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

2. ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น
ในหวัขอ้เก่ียวกบัอาชญากรรม
ได ้(P) (A) 

-การสงัเกต 
-การตรวจแบบฝึกหดั 
 

-การแสดงความคิดเห็น
จากค าถามน า 
-แบบฝึกหัดที่ 7 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 
3 SB p.43 

ผูเ้รียนมีการปฏิบตัิ 

 
 
 
 
 
 
 
 

แนวค าตอบ   
 1. have it repaired 
 2. have my nails manicured 
 3. have another one made 
 4. have my dad help 
 5. have her tooth taken out 



 

 ชั่วโมงที ่6 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  1. ผูเ้รียนระบคุ ากรยิาวลีและค าศพัทอ์าชญากรรมไดถ้กูตอ้งตามบรบิท (K)  
  2. ผูเ้รียนฟังเพื่อจบัใจความส าคญัได ้(K) (P)  

  3. ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นจากการฟังไดอ้ย่างเหมาะสมตามมารยาทสังคมและวฒันธรรมของ
เจา้ของภาษา (P) (A) 

  4. ผูเ้รียนเห็นคณุคา่ของการท างานรว่มกนัเป็นทีม (A) 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 

 1.  ผูส้อนสรา้งเกมส ์KAHOOT! ใหผู้เ้รียนเล่น โดยน าค านิยามในแบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ Ready 
for Planet English 3 SB p.45 มาเป็นโจทยใ์นเกมสแ์ละใหผู้เ้รียนเลือกตอบ หลงัจากเล่นเกมส์
เสร็จ ผู้สอนสรุปคะแนนและยกตัวอย่างประโยคที่มีการใช้ค  ากริยาวลีที่ขึน้ต้นด้วย come: 
Phrasal verb with come  

 
 
 
 

 

2. ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่ 2 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.45 จับคู่ประโยคที่มี
ความสมัพนัธก์นั หลงัจากนัน้ผูส้อนขออาสาสมคัร 12 คน ซึ่งท าหนา้ที่แทนประโยคทางซา้ยใน
แบบฝึกหดั จ านวน 6 คนและท าหนา้ที่แทนประโยคทางขวาในแบบฝึกหดั 6 คน ผูเ้รียนตอบโดย
การเดินหาเพื่อนท่ีมีประโยคสมัพนัธก์บัตนเอง ผูส้อนตรวจความถกูตอ้ง 

(แนวค าตอบ 1 d, 2 f, 3 c, 4 b, 5 e, 6 a) 
ขั้นสอน (Presentation) 

กิจกรรมก่อนการฟัง (Pre-listening) 
3. ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่  4 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.45 โดยผู้สอนสรา้ง

ตาราง อาจท าในรูปแบบใบงานหรือการเขียนบนกระดานแลว้ใหผู้เ้รียนเติมค าศพัทท์ี่เก่ียวกบัชื่อ
เรียกอาชญากรและอาชญากรรม criminal และ crime ตามล าดบั โดยผูส้อนอธิบายเพิ่มเติมว่า
อาชญากร คือ ผูร้า้ยหรือผูก้ระท าผิดกฎหมายและอาชญากรรม คือ พฤติกรรมที่มีการกระท าผิด
โดยผูก้ระท าผิดมีเจตนาในการกระท าดังกล่าว จากนั้นผูเ้รียนร่วมกันแลกเปล่ียนค าตอบกับ
เพื่อนในชัน้เรียน 

 
 
 

(แ น ว ค า ต อ บ  1. theft 2. shoplifting 3. pickpocketing 4. burglary 5. kidnapper  
6. drug dealer 7. hacker 8. blackmail 9. hijacker 10. rapist) 

4. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 5 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.45 โดยการจบัคู่ค  ากรยิา
วลีเพื่อสรา้งกลุ่มค าที่สมัพนัธก์นั  
 (แนวค าตอบ1. b, 2. c, 3. e / g, 4. d, 5. g / e, 6. f, 7. a 6. 18) 

criminal crime 

  

แนวค าตอบ  
1. across  2. down with  3. into  4. up against 
5. over / around 6. round   7. out  8. up with 



 

  5. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 3 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.45 โดยเติมลกัษณะของ
การก่ออาชญากรรม 

 กิจกรรมระหว่างการฟัง (While-listening) 
5. ผู้สอนตั้งค าถามน า What is Thai movie Bad Genius (ฉลาดเกมโกง) about? พร้อมขึ ้น

ภาพประกอบ 
 (แนวค าตอบ Four students who cheating on the exam to get a better chance.) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

6.  ผูเ้รียนฟัง Listening Track 18 และท าแบบฝึกหดัขอ้ 6 ในหนงัสือ Ready for PLANET ENGLISH 
1 SB p.35 โดยการเลือกตอบว่าประโยคดงักล่าวเป็นจรงิตามที่ไดย้ินมาหรือไม่ 

(แนวค าตอบ 1 T, 2 T, 3 F, 4 F, 5 T) (K2) (P2) (P3) 
 

กิจกรรมหลังการฟัง (Post-listening) 
 7. ผูส้อนยกตวัอยา่งหนงัหรือภาพในข่าวที่เก่ียวขอ้งการก่อเหตอุาชญากรรม เช่น 
 

 
 
 
 
 
 
 
 8.  ผูเ้รียนรว่มกนัแลกเปล่ียนความคดิเก่ียวกบัการก่ออาชญากรรมที่ผูส้อนน าเสนอ 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
 9.  ผูเ้รียนแบ่งกลุ่มๆละ 4-5 คน และระดมความคิด วิเคราะหข์อ้คิดจาก Video นี ้ว่าหากเป็นผูเ้รยีน

จะรบัมือกบัสถานการณน์ัน้อย่างไร (A4) 
ชิน้งาน/ภาระงาน 

แบบฝึกหดัที่ 1-6 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.45 
 
 

ทีม่า: https://www.fapot.or.th/main/cinema/view/1009 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=wMQlTunK8Lw 



 

 
การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์
วิธีวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑก์าร
ประเมิน 

1. ผู้เรียนระบุค ากริยาวลีและ
ค าศัพทอ์าชญากรรมไดถู้กตอ้ง
ตามบรบิท (K)  

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดที่  1และ5  ใน
หนัง สือ  Ready for Planet 
English 3 SB p.45 

เกณฑก์ารผ่าน 
รอ้ยละ 70 

2. ผูเ้รียนจบัใจความส าคญัจาก
การฟังได ้(K) (P)  

การตรวจแบบฝึกหดั 
 

แบบฝึกหัดที่  6 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.45 

เกณฑก์ารผ่าน 
รอ้ยละ 70 

3. ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นจาก
การฟังได้อย่างเหมาะสมตาม
มารยาทสังคมและวัฒนธรรม
ของเจา้ของภาษา(P)(A) 

การตรวจแบบฝึกหดั 
 

แบบฝึกหัดที่  6 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.45 

เกณฑก์ารผ่าน 
รอ้ยละ 70 

4. ผูเ้รียนเห็นคณุคา่ของการ
ท างานรว่มกนัเป็นทีม (A) 

การระดมความคิด 
วิเคราะหข์อ้คดิจาก 
Video 

The Hijacking of Flight 
Video 

ผูเ้รียนมีการปฏิบตัิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 ชั่วโมงที ่7 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. ผูเ้รียนระบคุ ากรยิาวลีและค าศพัทอ์าชญากรรมไดถ้กูตอ้งตามบรบิท (K)  
2. ผูเ้รียนฟังเพื่อจบัใจความส าคญัได ้(K) (P) 
3. ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นจากการฟังไดอ้ย่างเหมาะสมตามมารยาทสังคมและวฒันธรรมของ

เจา้ของภาษา (P) (A) 
4. ผูเ้รียนเห็นคณุค่าของการท างานรว่มกนัเป็นทีม (A) 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 
1. ผูส้อนกล่าวทกัทายผูเ้รียน Good morning, how about you? จากนัน้ผูเ้รียนรว่มกนัแสดงความ

คิดเห็นเพื่อตอบค าถาม ดงันี ้

• What do you call someone/person who likes to steal?  

• What is a person with a strong desire to steal called?  
(แนวค าตอบ thief, housebreaker or robber) 

 2. ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่  2 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.46 โดยการจับคู่ค  า
นิยามกบัค าศพัทท์ี่ก าหนดให ้

 
 
 
 

2. ผูส้อนทบทวนค าศพัทท์ี่เป็นค าตอบในแบบฝึกหดัที่ 2 อีกครัง้ โดยการน าเสนอภาพประกอบและ
ใหผู้เ้รียนช่วยกนัตอบว่าเป็นภาพเก่ียวกบัค าศพัทใ์ด ซึ่งถามค าถามก่อนทกุครัง้ ดงันี ้. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

แนวค าตอบ 
1. premises 2. suspect 3. burglar 4. incident 
5. illegal  6. cop  7. force  8. CCTV 

 
 
 
 
 
 
 
T: What is this picture related to? 
SS: .....................................................  
(แนวค าตอบ It relates to suspect.)  
 

 
 
 
 
 
 
 
T: What is this picture related to? 
SS: .....................................................  
(แนวค าตอบ It relates to cop.)  
 



 

ขั้นสอน (Presentation) 
กิจกรรมก่อนการฟัง (Pre-listening) 

 4.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 3 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.46 โดยขีดเสน้ใตก้ลุ่มค า
ที่มีความสมัพนัธก์นั (K1) 

  
 
 
 
 

 5.  ผู้สอนให้ผู้เรียนจับคู่ จากนั้นผู้สอนให้ผู้เรียนตอบค าถามในแบบฝึกหัดที่ 1 ก่อนการฟังและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน เก่ียวกับงานของเจา้หนา้ที่ต  ารวจ โดยผูส้อนอาจจะใชเ้ทคนิคการ
เรียนการสอนรูปแบบแบ่งปันความคิด (THINK-PAIR-SHARE) เขา้มาใชค้วบคู่ระหว่างการท า
กิจกรรม 

กิจกรรมระหว่างการฟัง (While-listening) 
 6.  ผูส้อน เปิด Video เรื่อง Police officers’ job ในแบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ Ready for Planet English 

3 SB p.46 ซึ่ง โดยขณะการท ากิจกรรมการฟังผู้สอนอาจใช้ทฤษฎี CLT- Communicative 
Language Teaching เป็นการสอนภาษาที่เน้นการส่ือสารผ่านการเชื่อมโยงความรู ้ทักษะ และ
ความสามารถในการส่ือสารภาษา เพื่อใหส้ามารถใชภ้าษาไดอ้ย่างคล่องแคล่ว และมีความถกูตอ้ง
ในการใชภ้าษา 

 7.  ผูส้อนแจง้ผูเ้รียนหลังจากดู Video เรื่อง Police officers’ job รอบที่ 1 ใหท้ าแบบฝึกหัดที่ 4 ใน
หนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.46 โดยการตอบค าถามจากเนือ้เรื่อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 8.  ผูส้อนน าเสนอวลีที่ไดจ้าก Video คือ catch a burglar red-handed ความหมายคือ จบัไดค้าหนัง

คาเขาและยกตัวอย่ างเพิ่ มเติม เช่ น The robber was caught red-handed by the police 
yesterday while trying to rob my neighbor’s house. หวัขโมยถูกจบัไดค้าหนงัคาเขาโดยต ารวจ
ในขณะที่ก าลงัพยายามปลน้บา้นของเพื่อนบา้นของฉนั  

 9.  ผูเ้รียนดู Video เรื่อง Police officers’ job รอบที่ 2 เพื่อท าแบบฝึกหดัที่ 5 ในหนงัสือ Ready for 
Planet English 3 SB p.46 โดยระบตุวัละครใหส้มัพนัธก์บัประโยค (K2) (P2)  

  (แนวค าตอบ PC 1: 1, 5, 6    PC 2: 2, 3, 4) 

แนวค าตอบ 
1. an emergency  2. reports 3. an accident 4. do 
5. trades   6. into  7. scene   8. red-handed 

แนวค าตอบ 
1.Because they could break free and cause an accident. 
2. They are given water by the officer and left there. 
3. She feels that the ‘dangerous incident’ is funny. 
4. He feels excited that he might catch a burglar red-handed. 
5. They were trapped in the store. 
6. The CCTV images could be useful in catching the burglar. 



 

 10.  ผูส้อนมอบหมายใหผู้เ้รียนตัง้ค าถามและค าตอบจาก Video เรื่อง Police officers’ job คนละ 2-
3 ค าถามและจดบนัทึกลงสมดุ (A3) (P3) 

   
 
 
 
 

กิจกรรมหลังการฟัง (Post-listening) 
 11.  ผูส้อนเขียนค าว่า Working in a team และถามค าถาม  

• How do you feel about working on a team? 
  (แนวค าตอบ I prefer to work as a team member because I believe the best ideas are 

developed in partnership with others.) 
       12.  ผูส้อนสุ่มผูเ้รียน 2-3 คนเพื่อน าเสนอความคิดเห็นจากค าถาม 
 13.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 6 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.46 โดยผูเ้รียนวิเคราะห์

องคป์ระกอบของการท างานเป็นทีมว่าขอ้ใดส าคญัจากมากไปนอ้ย ดว้ยตวัเลข 1-10 ตามล าดบั  
 14.  ผูเ้รียนจดักลุ่มนั่งเป็นวงกลม กลุ่มละ 3-4 คนเพื่อท าแบบฝึกหดัที่ 7 ในหนงัสือ Ready for Planet 

English 3 SB p.35 โดยการระดมความคิดและแลกเปล่ียนความคิดเห็น จากนัน้ตวัแทนของแต่ละ
กลุ่มออกมาน าเสนอองคป์ระกอบของการท างานเป็นทีมหนา้ชัน้เรียน (A4)  

 15. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 8 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.46 โดยผูเ้รียนตอ้ง
ประเมินตนเองในการท างานเป็นทีมว่ามีลกัษณะอย่างไรและแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อน
ในกลุ่ม 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
 16. ผูส้อนมอบหมายงานแบบฝึกหดัที่ 2 และ 5 ในหนงัสือ TEACHER’S BOOK เป็นการบา้น  
 
 
 
 
 
 
 
 

ชิน้งาน/ภาระงาน 
 1. แบบฝึกหดัที่ 1-8 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.46 
 2. แบบฝึกหดัที่ 2 และ 5 ในหนงัสือ TEACHER’S BOOK  
 
 

แนวค าตอบ 1.  A: How effective are CCTV cameras? 
    B: CCTV cameras can be especially effective in deterring crime.  
แนวค าตอบ 2.    A: How about the cop’s role from the narrator said? 
    B: Being a cop means being ready for all kinds of situations. 



 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์ วิธีวดัและประเมินผล 
เคร่ืองมือวัดและ

ประเมินผล 
เกณฑก์ารประเมิน 

1. ผูเ้รียนระบุค ากริยาวลี
และค าศพัทอ์าชญากรรม
ไดถ้กูตอ้งตามบรบิท (K)  

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดที่ 3 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 
3 SB p.46 

เกณฑก์ารผ่าน รอ้ยละ 
70 

2. ผู้ เ รี ย นจับ ใ จความ
ส าคัญจากการฟังได ้(K) 
(P)  

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดที่  3 และ 4 ใน
หนังสือ Ready for Planet 
English 3 SB p.46 

เกณฑก์ารผ่าน รอ้ยละ 
70 

3. ผู้ เ รี ย นแสดงความ
คิ ด เห็ นจากการ ฟั ง ได้
อ ย่ า ง เ ห ม า ะ สมต าม
ม า ร ย า ท สั ง ค ม แ ล ะ
วัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา(P)(A) 

การตัง้ค าถามและ
ค าตอบจาก Video เรื่อง 
Police officers’ job 
 

ความถูกต้องของค าถาม
และค าตอบจาก  Video 
เรื่อง Police officers’ job 

ผูเ้รียนมีการปฏิบตัิ 

4. ผู้เรียนเห็นคุณค่าของ
การท างานร่วมกันเป็นทีม 
(A) 

การตรวจแบบฝึกหดั 
 

แบบฝึกหัดที่ 7 ในหนังสือ 
Ready for Planet English 
3 SB p.46 

เกณฑก์ารผ่าน รอ้ยละ 
70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 ชั่วโมงที ่8 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. ผูเ้รียนระบคุ ากรยิาวลีไดถ้กูตอ้งตามบรบิท (K)  
2. ผูเ้รียนอ่านโดยใชเ้ทคนิคการอ่านเพื่อหารายละเอียด (Reading for Details) เพื่อจบัใจความได้

ถกูตอ้ง (K) (P)  
3. ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นจากการอ่านไดอ้ย่างเหมาะสมตามมารยาทสงัคมและวฒันธรรมของ

เจา้ของภาษา (P) (A) 
4. ผูเ้รียนเขียนบรรยายเก่ียวกบัเรื่องอาชญากรรมได ้(P) 
5. ผูเ้รียนพดูรายงานเก่ียวกบัเรื่องอาชญากรรมได ้(P) 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 
1. ผูส้อนแจง้ผูเ้รียนว่าวนันีผู้เ้รียนจะไดอ้่านเรื่องราวเกี่ยวกับการลงโทษเด็กชายวัย 11 ขวบ

เนื่องจากขโมยผลไมใ้นหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.47 
กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading) 

  2.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 1 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.47 โดยผูเ้รียนอ่านเนือ้เรื่อง
ดงักล่าว โดยใชเ้ทคนิคการอ่านเพื่อหารายละเอียด (Reading for Details) และส่ิงที่ตอ้งการทราบ
ว่าอยู่ต  าแหน่งใดของเรื่อง เพื่ออภิปรายเก่ียวกับบทลงโทษในบทความว่ามีความเหมาะสมหรือไม่ 
อย่างไร 

  3.  ผูเ้รียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพื่อนว่าบทลงโทษกับเด็กชายในเนื ้อเรื่องเหมาะสมหรือไม่ 
อย่างไร  

  4.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 2 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.47 โดยอ่านเนือ้เรื่องใน
หนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.47 เก่ียวกับบทลงโทษของเด็กๆในยุควิคตอเรียอีก
ครัง้แลว้หาค าศพัทใ์นเนือ้เรื่องที่สมัพนัธก์บัประโยคที่ก าหนดให ้

(แนวค าตอบ 1. far-reaching   2. concern  3. Issue   4. stiff)  

กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading) 
 5.  ผูส้อนเปิด Video: Oliver Twist เด็กก าพรา้ผูไ้ม่เคยยอมแพ ้เพื่อใหผู้เ้รียนไดท้ราบเรื่องราวคร่าว ๆ 

เก่ียวกบัเนือ้เรื่องที่จะไดศ้กึษาในคาบเรียนนี ้
 
 
 
 
 
 
           6.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 3 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.47 โดยผูเ้รียนตอ้งอ่านเรื่อง

ของ Oliver Twist ที่ถกูบงัคบัจากคนรา้ยชื่อว่า Bill Sikes ใหท้ าการลกัทรพัย ์โดยใชเ้ทคนิคการอ่าน
โดยใชเ้ทคนิคการอ่านแบบ Scanning คือการกวาดสายตาเพื่อคน้หาขอ้มลูเฉพาะและส่ิงที่ตอ้งการ

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=3Er3_wbRflM 



 

ทราบว่าอยู่ต  าแหน่งใดของเรื่อง แลว้เลือกประโยคที่มีใจความสอดคลอ้งกับช่วงของเนือ้เรื่องดว้ย
ตัวเลข 1-5 ที่ก าหนดให้ ซึ่งก่อนการอ่านผู้สอนอาจทบทวนค ากริยาวลีโดยให้ผู้เรียนขีดเสน้ใต้
ค ากรยิาวลีที่เจอในเนือ้เรื่อง Oliver Twist  

  (แนวค าตอบ cut through, look around, get up, run away, put through, go up, go along, 
etc.) 

         7.  ผูส้อนเปิด Listening Track 19 ในแบบฝึกหดัที่ 4 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB 
p.48 เพื่อตรวจค าตอบ  

(แนวค าตอบ 1 E, 2 F, 3 B, 4 D, 5 C) 
 8.  ผูเ้รียนอ่านเนือ้เรื่องของ Oliver Twist โดยใชเ้ทคนิคการอ่านเพื่อหารายละเอียด (Reading for 

Details)อีกครัง้ และท าแบบฝึกหัดที่ 5 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.48 โดย
การตอบค าถามที่สมัพนัธก์บัเนือ้เรื่องดงักล่าว  

 9. ผูส้อนเปิด Listening Track 20 ในแบบฝึกหดัที่ 4 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB 
p.48 โดยขีดเสน้ใตค้  าตอบที่สมัพนัธก์บัเรื่องที่ไดฟั้ง 

(แนวค าตอบ 1.a failure  2. Oliver 3. dogs 4. Sikes 5. left behind) 

 
 
 
 
 
 

กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading) 
 10. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 7 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.48 โดยการจินตนาการ

ว่าตนเองเป็นนกัสืบและเขยีนรายงานเหตกุารณเ์ก่ียวกบัการลกัทรพัยข์อง Oliver Twist  
 
ขัน้สรุป (Wrap-up)  

  ผูเ้รียนแลกเปล่ียนการเขียนรายงานเหตกุารณข์องตนเองกบัเพื่อนรว่มชัน้และใหค้  าแนะน า(ถา้มี) 
 

ชิน้งาน/ภาระงาน 
1. แบบฝึกหดัที่ 1-3 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.47 
2. แบบฝึกหดัที่ 4-7 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.48 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์
วิธีวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัดและประเมินผล เกณฑก์ารประเมิน 

1.ผูเ้รียนระบคุ ากริยาวลีได้
ถกูตอ้งตามบรบิท (K)  

การระบุค ากริยาวลีที่
เจอในเนือ้เรื่อง Oliver 
Twist   

เ นื ้ อ เ รื่ อ ง  Oliver Twist  ใ น
ห นั ง สื อ  Ready for Planet 
English 3 SB p.47 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

2.ผูเ้รียนจบัใจความส าคญั
จากการอ่านได ้(K) (P) 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดที่  5 ในหนัง สือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.47 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

3. ผู้ เ รี ย น แ ส ด ง ค ว า ม
คิด เห็นจากการอ่านได้
อ ย่ า ง เ ห ม า ะ ส ม ต า ม
ม า ร ย า ท สั ง ค ม แ ล ะ
วัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา (P) (A) 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกหัดที่  1 ในหนัง สือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.47 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

4.ผู้ เ รี ยน เขียนบรรยาย
เก่ียวกับเรื่องอาชญากรรม
ได ้ (P) 

การตรวจแบบฝึกหัด 
 

แบบฝึกหัดที่  7 ในหนัง สือ 
Ready for Planet English 3 
SB p.48 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

5. ผู้ เ รี ย น พู ด ร า ย ง า น
เก่ียวกับเรื่องอาชญากรรม
ได ้ (P) 

การตรวจแบบฝึกหัด 
 

แบบฝึกหัดที่  7 ในหนัง สือ 
Ready for Planet English 8 
SB p.48 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 ชั่วโมงที ่9 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. ผูเ้รียนเขียนรีวิวหนงัสือไดถ้กูตอ้งตามวิธีการ (P) 
2. ผูเ้รียนเห็นคณุค่าของการท างานรว่มกนัเป็นทีม (P) (A) 
3. ผูเ้รียนเผยแพรผ่ลงาน/ชิน้งานจากการรีวิวหนงัสือไดต้ามความเหมาะสม (P) (A) 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 
 1.  ผูส้อนถามผูเ้รียนเก่ียวกบันวนิยายหรือหนงัสือที่ผูเ้รียนสนใจหรือเคยอ่าน และใหผู้เ้รียนเสนอมา

คนละ 1 เรื่อง  

  (แนวค าตอบ Sherlock Holmes, 99 Ways to Better Your English, The Old Man and The 

Sea etc.) 

 2.  ผูส้อนเปิด Video เรื่อง “รีวิวนิยาย” แรงพยาบาท “นิยายชุดนกัสืบเชอรล็์อค โฮลม์ส”์ จากนัน้ให้

ผูเ้รียนตอบค าถามทา้ยเรื่อง ดงันี ้

• Can you tell me a bit background of this video? 

• Do you like the story or not? Why? 

• How about the reviewer’s feeling after reading? 

• What did you learn from this story? 

 

 

 

 

 

 

  3. ผูส้อนสุ่มผูเ้รียนออกมาน าเสนอหนา้ชัน้เรียน 4-5 คน 

 

ขัน้สอน (Presentation) 
 กิจกรรมก่อนการเขียน (Pre- writing)   
 4. ผูส้อนใหผู้เ้รียนแบ่งกลุ่มๆละ 5-6 คน และศึกษาหัวขอ้ Writing strategies ในหนังสือ Ready 

for Planet English 3 Student’s Book p.48 เก่ียวกบัการเขียนรีวิวหนงัสือว่ามีหลกัการใดบา้งที่
ควรทราบก่อนการเขียนและรว่มกนัแลกเปล่ียนชัน้เรียน (P2) (A2) 

 5.  ผูส้อนน าเสนอเพิ่มเติมเก่ียวกับการเขียนรีวิวหนังสือว่ามีหลักการใดบา้งที่ควรทราบ โดยการ
สรา้งเป็นส่ือภาพหรือแผนผงัความคิดสัน้ๆ ตวัอย่างดงันี ้

 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=xapzm6g1Em0 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 กิจกรรมระหว่างการเขียน (While- writing)    
           6. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 8 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.48 ผูเ้รียน

อาจเชื่อมโยงเนือ้เรื่องในหนงัสือเรื่อง Oliver Twist จากชั่วโมงที่ผ่านมาเพื่อความเขา้ใจเนือ้เรื่อง
มากขึน้ จากนัน้ขีดเสน้ใตต้วัอย่างประโยคที่สอดคลอ้งกบัหลกัการรีวิวที่เจอในแบบฝึกหดัที่ 8  

 
 
 
 
 
 
 
 
 7. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 9 Writing ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.48 ซึ่ง

ก่อนหนา้การท าแบบฝึกหดั ผูส้อนใหผู้เ้รียนเลือกหนงัสือที่ชอบมาคนละ 1 เรื่อง เพื่อเขียนรีวิวตาม
หลกัการที่ผูส้อนน าเสนอ และแบ่งย่อหนา้การเขียนตามหลกัในแบบฝึกหดัที่ 9 โดยผลงาน/ชิน้งาน
จากการรีวิวหนงัสือจะถกูเผยแพรบ่นนิตยสารหรือเว็บไซตข์องโรงเรียน 

 
 กิจกรรมหลังการเขียน (Post- writing)   
 8. ผูส้อนตรวจและประเมินผลงาน/ชิน้งานจากการรีวิวหนงัสือก่อนเผยแพรบ่นนิตยสารหรือเวบ็ไซต์

ของโรงเรียนและใหข้อ้มลูยอ้นกลบั (feedback) แก่ผูเ้รียน ในกรณีที่มีการปรบัปรุง แกไ้ข 
 9. ผูเ้รียนเผยแพร่ผลงาน/ชิน้งานจากการรีวิวหนงัสือบนนิตยสารหรือเว็บไซตข์องโรงเรียน รวมไปถึง 

Social Medie ช่องทางต่างๆ เช่น Instagram, Facebook หรือ TikTok เพื่อใหเ้พื่อน ๆ รว่มกนัแสดง
ความคิดเห็นหรือกดโพสใหก้ าลงัใจกนั (P3) (A3) 

ทีม่า: https://prowritingaid.com/how-to-write-a-book-review และ 
https://literacyideas.com/how-to-write-a-great-book-review 

ตามล าดบั 

แนวค าตอบ 
 Strategy 1: all of paragraph 1 
 Strategy 2: first half of paragraph 2 
 Strategy 3: last two sentences of paragraph 2 
 Strategy 4: last sentence of the review 
 Strategy 5 the second paragraph should have 
 been broken up (should have a new paragraph at line: What I really like…) 



 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
10. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 8 Writing ในหนงัสือ TEACHER’S BOOK เป็นการบา้น โดยแปลบทความ

การโจรกรรมครัง้ประวตัิศาสตร ์ณ The Hatton Garden ประเทศองักฤษ เป็นภาษาไทยและสงัเกต
ประโยครูป Passive voice เป็นการบา้น 

 
 
 
 
 
 

 
การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์
วิธีวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัดและประเมินผล เกณฑก์ารประเมิน 

1 . ผู้ เ รี ย น เ ขี ย น รี วิ ว
หนังสือได้ถูกต้องตาม
วิธีการ (P) 
 

-การตรวจแบบฝึกหดั 
-การเขียน 

- แบบฝึกหัดที่  9 ในหนัง สือ 
Ready for PLANET ENGLISH 
2 SB p.48 
-แบประเมินการเขียน 

-ผูเ้รียนมกีารปฏิบตั ิ
-เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

2.ผูเ้รียนเห็นคุณค่าของ
การท างานร่วมกันเป็น
ทีม (A) 

การตรวจแบบฝึกหดั แบบ ฝึกหั ด ที่  9 ใ นหนั ง สื อ 
Ready for PLANET ENGLISH 
2 SB p.48 

ผูเ้รียนมีการปฏิบตัิ 

3 . ผู้ เ รี ย น เ ผ ย แ พ ร่
ผลงาน/ชิน้งานจากการ
รีวิวหนงัสือไดต้ามความ
เหมาะสม(P) (A) 

การเผยแพรผ่ลงาน/
ชิน้งาน 

แบบประเมินผลงาน/ชิน้งาน -ผูเ้รียนมกีารปฏิบตั ิ
-เกณฑก์ารผ่านรอ้ยละ 
70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Translate into your language. 
The Hatton Garden Heist, the largest burglary in British history, was supposed to be the 
perfect crime. Millions of pounds were stolen from under the feet of diamond dealers. But 
in fact modern CCTV and cell phone evidence were used by police to track the gang of 
elderly thieves. Like many famous crimes, this one was unsuccessfully planned in a pub. 



 

 ชั่วโมงที ่10 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. ผูเ้รียนระบคุ ากรยิาวลีและค าศพัทอ์าชญากรรมไดถ้กูตอ้งตามบรบิท (K)  
2. ผูเ้รียนเขียนประโยคใหอ้ยู่ในรูป Passive voice และ Have/get something done ได ้(K) (P) 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) 
1. ผูส้อนทบทวนค ากริยาวลี โดยการเล่นเกมส ์word wall โดยจบัคู่ค  ากริยาวลีกับภาพ ผูเ้รียนจะตอ้ง

ตอบค าถาม 10 ขอ้ หลงัเล่นเกมสเ์สรจ็ผูเ้รียนสรุปคะแนนว่าตนเองสามารถตอบไดก่ี้คะแนน  
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นน าเสนอเนือ้หา (Presentation) 
           2. ผูเ้รียนและผูส้อนรว่มกนัยกตวัอย่างค ากรยิาวลีที่เจอบ่อยๆในชีวติประจ าวนั เช่น  

• Take off- ถอดออก: You don’t have to take off your shoes in my house. 

• Break up – สิน้สดุ (ความสมัพนัธ)์: They decided to break up after many 
 years of dating. 

• Get along with – เขา้กนั: She gets along with her coworkers very well. 

• Check out – ตรวจสอบ, ด:ู You should check out that new movie; it’s really good. 

• Come up – คิดบางส่ิงออกมา: He's trying to come up with a solution to the problem. 
ขั้นฝึก (Practice) 

3.  ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่  1 ในหนังสือ Ready for Planet English 3 SB p.49 หัวข้อ Use of 
English โดยเขียนประโยคที่สองใหส้มบูรณเ์พื่อใหม้ีความสมัพนัธก์ับประโยคที่หนึ่ง ซึ่งผูเ้รียน
หา้มเปล่ียนรูปของค าที่ก าหนดใหแ้ละสามารถตอบไดไ้ม่เกิน 5 ค า รวมค าที่ก าหนดให ้

 
 
 
 

 

4.   ผูเ้รียนและผูส้อนรว่มกนัตรวจค าตอบ 
5.  ผูส้อนน าเสนอ Job Advertisement (โฆษณารบัสมคัรงาน) เพื่อเป็นแนวทางก่อนการท า

แบบฝึกหดัที่ 2 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.49 จากนัน้ผูส้อนตัง้ค าถามดงันี ้
 
 

ทีม่า: https://wordwall.net/resource/17823500/phrasal-verbs 

แนวค าตอบ  
1. came up with  2. have your house 3. was cut for hours 
4. to come round  5. came down with 6. were introduced into 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• From Job Advertisement, which position is required?  

• How old must a job applicant be? 

• What overall qualifications must a job applicant have? 
6. ผูส้อนสุ่มผูเ้รียนตอบค าถาม 4-5 คน 
7.  ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัที่ 2 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 SB p.49 โดยการน าค าศพัท์

ทา้ยบรรทดัทัง้ 9 ค า มาเติมใหถ้กูตอ้งตามประเภทของค าทางไวยากรณเ์พื่อใหใ้จความสมบรูณ ์ 
 
 
 

 
  
 ขั้นน าไปใช้ (Production) 
  8. ผูเ้รียนจบัคู่และสืบคน้โฆษณารบัสมคัรงานท่ีคู่ตนเองสนใจจากเวบ็ไซต ์เช่น  

• https://www.linkedin.com  

• https://www.careerjet.co.th 

• www.indeed.com 
   จากนัน้ท าเป็นชิน้งานเพื่อน าเสนอทา้ยคาบเรียน 

ขั้นสรุป (Wrap-up) 
 9. ผูส้อนเลือกผูเ้รียนมาน าเสนอหนา้ชัน้เรยีน 2-3 คน และรว่มกนัสรุปเรื่องที่ไดเ้รียนในบทเรียนนี ้ 

ชิน้งาน/ภาระงาน 
 1. แบบฝึกหดัที่ 1-2 ในหนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book p.49 
 2.  ชิน้งานโฆษณารบัสมคัรงาน 

แนวค าตอบ  
1. exciting   2. successful 3. passionate 4. harmoniously 5. supportive 
6. communication 7. exceptionally 8. negotiation 9. growth 



 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์ วิธีวดัและประเมินผล 
เคร่ืองมือวัดและ

ประเมินผล 
เกณฑก์ารประเมิน 

1. ผู้เรียนระบุค ากริยาวลี
และค าศพัทอ์าชญากรรมได้
ถกูตอ้งตามบรบิท (K)  

การเล่นเกมส ์word wall 
โดยจับคู่ค  ากริยาวลีกับ
ภาพ 

เกมส ์word wall ผูเ้รียนมีการปฎิบตัิ 

2. ผู้เรียนเขียนประโยคให้
อ ยู่ ใ น รู ป  Passive voice 
และ Have/get something 
done ได ้(K) (P) 

การตรวจแบบฝึกหดั แ บ บ ฝึ ก หั ด ข้ อ ที่  2 ใ น
หนังสือ Ready for Planet 
English 3 SB p.49 

เกณฑก์ารผ่านรอ้ย
ละ 70 

 

  สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 
 

 1. หนงัสือ Ready for Planet English 3 Student’s Book 
 2.  https://wordwall.net/resource/17823500/phrasal-verbs 
 3.  https://prowritingaid.com/how-to-write-a-book-review   
 4.  https://literacyideas.com/how-to-write-a-great-book-review  
 5.  https://www.youtube.com/watch?v=n80_cQzOWuE 
 6.  Listening Track 16-20 

 
 

  แบบทดสอบประจ าหน่วยการเรียนรู้  
Unit Test 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

1. ผลการเรียนรู้ 
 จำนวน (คน) คิดเป็นร้อยละ 
   1.1 นักเรียนที่ผ่านตัวชี้วัด   
   1.2 นักเรียนที่ไม่ผ่านตัวชี้วัด   
   
  1.3 นักเรียนได้รับความรู้ (K) 

 ____________________________________________________________________  
 ____________________________________________________________________  

 
  1.4 นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการ (P)  

 ____________________________________________________________________  
 ____________________________________________________________________  

 
  1.5  นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)  

 ____________________________________________________________________  
 ____________________________________________________________________  

 
2. ปัญหาอุปสรรค (ถ้ามี) 
 __________________________________________________________________________  
 

 
         ลงชื่อ ...............................................................  ผูส้อน 

(นางสาวณิชาภัทร จีนประโคน) 
ตำแหน่ง ครู คศ.3 

 
ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย  
 __________________________________________________________________________  
 __________________________________________________________________________  

 
 ลงชื่อ   

(นายสุมิตร อันทามา) 
ตำแหน่ง รองผู้อำนวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 

 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู้/ปัญหาหรืออุปสรรค/ข้อเสนอแนะหรือแนวทางการปรับปรุง 



 

 


